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. در کن دیم  فایا یشهر یرا در اکولوژ یدر ارتباط است و نقش مهم مایمستق یدر مناطق شهر یستزیبا سلامت انسان و تنوع یسبز شهر رساختیز

بتوان د در جه ت ت ا  افت  ی شیافزا یطمحیستیو ز یاقتصاد ،یفرهنگ یاجتماع یهاستمیشهرها و س تیریمد یدر مورد چگونگ قیتحق ر،یاخ یهاسال

 توانن دیم  یفع ال ش هر س تمیاکوس کی جادیو ا عتیعلاوه بر حفظ و گسترش طب یسبز شهر هایساخت ریشهرها قدم بردارد. ز داریپا تیریمد قاارت

ان داز ت ا س طح چش مس اختمان،  ای مختلف، از سطح خان   هایاسیتوانند در مق یشهر ب  همراه داشت  باشند و م یبرا زین یو اجتماع یاقتصاد یایمزا

 تی فی، بهب ود کیو ش هروند یارتقا سطح بهداش ت و س لامت، وم وزش عم وم ،یسبز شهر یفضا می. عدالت در تقسرندیمورد استفاده قرار گ ترعیوس

 .نام برد یسبز شهر یفضاها یایمزا گریب  عنوان د توانیرا م یبصر ییبایز ،یطیشهرها، توسع  حمل و نقل پاک، تنوع مح یطیمح

س بز، مح دوده عملد رد، ن وع  یفاصل  از فض ا رینظ یسبز شهر یمختلف فضا بندیگون  نیارتباط ب زانیم یرو بررس شیپ قیاز انجام تحق هدف

منظ ر، فاص ل  منظ ر از  یعملدرده ا انی ارتباط م ی. بررسباشدیم یشهر یدر زندگ یطیو مح یخدمات ،یرساختیون بر ابعاد ز یسبز، نوع کاربر یفضا

 شیو اف زا یش هر یداری پا یه اارتقا شاخص یبرا یافتیره یو خدمات یطیو مح یرساختیمنظر بر عوامل ز دهندهلیو عناصر تشد یمسدون یهاطیمح

 نیت راز مه م ید یدر ش هرها  یط یو مح یرساختیو ز یخدمات ن یشهروندان است. شناخت عوامل مورد مطالع  در زم یبرا یرپذیستیز یهاشاخص

 روش. باش دتحلیل ی و پیمایش ی م ی -استخراج شده است. روش تحقیق، توصیفی نیشیپ یهاپژوهش یک  از بررس باشدیخصوص م نیا در هامولف 

و متخصص ین مرب وط ب    مهندسین وماری جامع  و است استنباطی و توصیفی وماری، های تحلیل تحلیل، تدنیک و پرسشنام  طریق از هاداده گردووری

ک   ن وع  ده دینشان م  جیاست. نتا رفت یصورت پذ Spss افزارنرم قطری از هاداده زیباشد. ونالنفر می 80زندگی و تعداد نمون  ها کیفیت فضا و کیفیت
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 :مقدمه

 یک ار و زن دگ یدر جهان امروز، شهرها مدان اصل

ن  چن دان دور،  ای گذشت  در اگر. اند شده هاانسان

بودند، امروزه  ابیو کم ییاستثنا ییهادهیشهرها پد

-شده لیسدونت انسان و هنجار تبد یب  مدان اصل

 تیدرصد از جمع 70از  شی(  ب9388اند. )کلارک، 

-یم یزندگ یجهان در حال حاضر در مناطق شهر

 اردی لیم 3/1ب   2070تا سال یشهر تیو جمع کنند

کمت ر  یه ا در کش ورهاک   اکث ر ون دیخواهد رس

 United Nations)   اقام ت دارن د افت  یتوس ع  

 یم دت یش هرها ب را ش رفتیدر خل ال پ  .(2012

قرار گرفتن د  یکم توجه مورد یسبز شهر یفضاها

 یاز فض اها یاریگسترش شهرها بس  یو در راستا

روز  شیرفتند. با توج   ب   اف زا نیاز ب شهری سبز

در  یدر ش هرها مش دلات متع دد تی افزون جمع

ک    دی ویب  وجود م هایمرتبط با انسان هاین یزم

. کندیشهرها را با چالش مواج  م بودن رپذیستیز

 کی  تفد ،یق  وم ین  یگز ییچ  ون ج  دا یمش  دلات

 فرس ودگی سدونت، از کارمحل ییها، جدایکاربر

 ه  ا،اب  انیخ کی  تراف شیزوال محل  ات، اف  زا و

 ،یاقتص  اد یاجتم  اع ه  اییو ن  ابرابر تی  محروم

ب   خ دمات  یدر دسترس  یسلامت، رف اه، ن ابرابر

موارد  نیو... از جمل  ا یحیتفر ،یوموزش ،یبهداشت

 .است

مفه وم در ط ول دو  کی سبز ب  عنوان  رساختیز

 س بزرس اختیاس ت. ز افت  یده  گذش ت  توس ع  

سبز اشاره دارد  یمتصل فضاها هایمعمولا ب  شبد 

از  یاه و مح دوده یتوانند در من ارر ش هریک  م

ب    ای  (Mell 2008).  ش وند دای پ ینق اط ش هر

و  یس بز ش هر یفض ا س تمیب   عن وان س یسادگ

 ه ایتی مزش وند. ب ا توج   ب    فیتعر یرامونیپ

 یل یتدم یو اجتم اع یاقتص اد ،یدیمتعدد اکولوژ

س ازد یرا قادر م زانریسبز ن  تنها برنام  رساختیز

را توس ع   داریچند منظوره، نوووران  و پا هایمدان

و بهداش ت و  س تمیدهند، بلد  باعث ارتق ا  اکوس

ک افی اراض ی و  ش ود. حض وریسلامت انس ان م 

داخ ل من اطق  درطبیعی سرزمین  ختاریعناصر سا

ها و منبع تولید اکس یژن ولاینده لتریشهری ب  منزل  ف

-طمح ی همچن ین. اندجانوری هایو زیستگاه گون 

طبیعی برای تغذی  منابع وبی، حفارت خاک و  های

نگهداری تنوع زیس تی ومن ابع تفرجگ اهی داخ ل 

   الع اده زی ادی دارن دف و  تی مناطق شهری اهم

.(Cook &Van lier, 1994) است ک   یضرور لذا

ارتباطات، خ دمات  لیدر تسه قیتحق وهیو ش ن یزم

 ه ایرس اختیز یو طراح  یزریبرنام  ستم،یاکوس

 ،یش هر داری ب   توس ع  پا یابیدر دست یسبز شهر

 .ابدیبهبود 

  :قیتحق یها پرسش

بر اقبال  زانیسبز چ  م یفضا یساختار اتییجز -9

  است؟ ررگذایاز ون تاث برداریدر بهره یعموم

 یهاسبز بر شاخص یفضا هایگون  یرگذاریتاث -2

 است؟ زانیب  چ  م یشهر یفضا تیفیک

 :قیتحق یها هیفرض

ب     جانیب  توج  هم  ازیسبز ن یفضاها یطراح -9

 .ون دارد رامونیپ یساختار شهر

س بز ب    یه ر فض ا کنندهفیتعر هایمولف زیر -2

  استفاده از بر اقبال شهروندان نسبت ب میطور مستق

 .است رگذاریون فضا تاث

 گون  نی ا ت وانیم  اتیفرض نیصورت اثبات ا در

سبز ب ر  یفضا یکرد ک  عوامل ساختار یریگج ینت
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ب وده  رگذاریتاث مایها از ون فضا مستقون یدرک ذهن

از  یس بز ناش  یاز فضاها یو عدم استقبال از برخ

ه ا نس بت ب   ون یدرس ت س اختار فی عدم تعر

ها بوده است. ب   منظ ور مطالع   اطراف ون نرامویپ

موض  وع درب  اره عوام  ل  اتی  و ادب ینظ  ر یمب  ان

س بز ل ازم  یفضاها یرساختیو ز یخدمات ،یطیمح

و  یش هر ه ایرس اختیچ ون ز هاییاست مقول 

ت ا در  رندیقرار گ یسبز مورد بررس هایرساختیز

از عوام  ل  کی  هر رگ  ذاریتاث ه  ایادام    ش  اخص

مش خص گ ردد و  یو خدمات یطیو مح یرساختیز

. در رن دیدر بخش پ ژوهش م ورد اس تفاده ق رار گ

ق رار  یم ورد بررس  ت رقی ادام  موارد ذکر شده دق

 خواهند گرفت.

 :روش پژوهش

وم ار  یتحلیلی و جمع وور -روش تحقیق توصیفی

 از ه  ا داده ووریجم  ع روش. باش  دپیمایش  ی م  ی

ه اس تفاد وماره ای تحلیل تدنیک و پرسشنام  طریق

. باش دشده در پژوهش، توص یفی و اس تنباطی م ی

در  یم ورد بررس  ه ایب   شاخص   یابیدست برای

مختل ف  یگون  ها یبند میپژوهش، در حوزه تقس

درب اره  یم ورد بررس  یه اسبز و ش اخص یفضا

شهرها،  یطیمح ستیز یداریگذار بر پاریعوامل تاث

استفاده شده است.  نیشیپ یهااز مقالات و پژوهش

  وماری مهندس ین و متخصص ین مرب وط ب   جامع

 80کیفیت فضا و کیفیت زندگی و تعداد نمون   ه ا

ب ا اس تفاده از ن رم  زی داده ها ن زینفر می باشد. ونال

 است.   رفت یصورت پذ Spss ارافز

 
 گانماخذ: نگارند ق،ی. نمودار روش تحق9نمودار

 مبانی نظری:

 یسبز شهر رساختیز

است ک   یاصر ساختاراز عن ایمجموع  رساختیز

کن د و ب ر رواب ط یم  یبانیعملدرد روزان  را پش ت

 داری پا یهارساختی. زگذاردیم ریتاث یجامع  بشر

عناص ر  نی از ا یب ردارساخت و به ره ،یب  طراح

ک    رون  د  یاکن  د ب    گون   یاش  اره م   یس  اختار

 یط یمحس تیو ز یاقتص اد ،یاجتم اع یندهایفرا

تن  وع و  ،ینس  انحف  ظ حق  و  ا یب  را ازی  ن ردم  و

. ده دیرا ک اهش نم  یع یطب یه استمیعملدرد س

 یب  عنوان امدانات و خدمات ل ازم ب را رساختیز

جامع  شناخت  ش ده و در دو بخ ش عم ده  تیفعال

 فینرم تعر هایرساختیسخت و ز هایرساختیز

ب    یس خت ب   ص ورت کل  رساختی. زشوندیم

حم ل و  ه ایب  بخ ش طامدانات و خدمات مربو

اشاره دارد  یدیزیف یهاشبد  گریود ساتیل، تاسنق

و  یس ازمان یهانظام رندهینرم در برگ رساختیو ز

. ب ا وج ود باشدیدر ساختار جوامع م لیروابط دخ
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 یس  بز عموم  ا  در دس  ت  یه  ارس  اختیک    زون

 رن د،یگیسخت مورد مطالع  قرار م هایرساختیز

در  اف راد، زن دگیتیفیبر ک قیعم راتیب  سبب تأث

هس تند.  تی ح ازز اهم زی ن رم ن رس اختیبخش ز

 ه  ایرس  اختی( ز9311 ن،یو ت  د ی)واع  ظ ت  وکل

س بز،  رساختیب  س  بخش ، ز یب  طور کل یشهر

قاب ل  یوب  یه ارساختیو ز یخاکستر رساختیز

 هستند. میتقس

 
ماخذ: . روابط بین زیرساخت نرم و سخت، 2نمودار

 گاننگارند

اص طلا  اس ت  کی ب  عنوان  (GI) سبز رساختیز

 رس اختیکلم  متضاد در برابر ز کیاراز   یک  برا

 Benedict and) ش   د ج   ادیا یخاکس   تر

McMahon,2012). رس اختیز ج ادیه دف از ا 

 ه ایرس اختیز یسبز دارا بودن نقش مدم ل ب را

-رس اختیز یاست تا بتواند اثرات منف  یخاکستر

 Natural). ببخش د لتع اد زی را ن یخاکستر های

England,UK 2009) ممد ن ب    یه ات وجهیکم

و  شهری سبز هایسبز در شبد  یفضاها یدگیچیپ

 فضاها را مختل کند. نیتواند عملدرد ایم ییروستا

 ،یم  ال ه  ایتیمح  دود لی  ب    دل ن،ی  عل  اوه ب  ر ا

 یتخص  ص مح  دود و کمب  ود اب  زار س  نجش ب  را

 نیچن و هم س بز یانواع مختلف فضا گذاریارزش

مختلف منظر ب ر  هاین رگویتاث یعدم درک چگونگ

بهبود  ای دیجد سبز یفضا یاراز  خدمات ون، اجرا

 .ش ودیبامش دل مواج   م  نیش یپ س بز یفضاها

(Sandström et al., 2006; De Groot et al., 

2010; Hunter and Luck, 2015).  رساختیز-

 ،یخ دمات ه ایدر بخ ش یسبز ب   ط ور کل  های

-ی... م و یاقتصاد ،یاجتماع ،یطیو مح یرساختیز

بر ش هرها داش ت  باش د. ب    یمختلف راتیتاث تواند

-ریت اث زانی عوامل و م نیا نبی ارتباط خلاص  طور

داده  شنم ای 9در ج دول گرید دیها بر ون گذاری

 صورتمقال  ب   نیشده است و در بخش پژوهش ا

 قرار خواهند گرفت. یمورد بررس یلیتحل

ب ر عوام ل س بز  یفض ا یگ ذارریتاث زانی . م9 جدول

)برگرفت   از  یش هر یریپ ذس تیز یطیو مح یخدمات

infrastructureusa) 

 
 یطیمح یداریسبز و پا رساختیز

-س تیز یداری پا ش گامانیاز پ یدی ،یدال هرمان 

- یحفظ س رما دگاهیمشدل از د یب  بررس ،یطیمح

-ش اخص 9110در سال  یپرداخت. و یعیطب یها

 کرد: انیب گون نیرا ا یعیطب یداریپا یها

 زانی از م دی نبا ر،یپذدیبرداشت منابع تجد زانی. م9

 ( ون تجاوز کند.داری)بازده پا یبازساز

 تی از ررف دی ه ا نباد زبال  از پ روژهیتول زانیم .2

( تجاوز یطیمح ستیز یها)دفع زبال  طیجذب مح

 .کند

توس ع   ازمن دین ا ،ی قابل اح ری. استخراج منابع غ3

 نی ا یب را دی قاب ل تجد یهانیگزیاز جا یمشابه

توان یموارد را م نیا (Daley H, 1990)منابع است. 

. رفتیوکوت  اه پ  ذ قی  دق فی  تعر کی  ب    عن  وان 
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 ر،یدپ ذیبرداشت منابع تجد زانیم ،یطیمح یداریپا

اس ت  دیتجدقابلریمنابع غ بیو تخر یولودگ جادیا

. اگ ر ابدیک  بتواند ب  طور نامحدود ادام   یب  طور

-توان ب  طور نامحدود ادام  داد، پس ونیونها را نم

 یداری پا یک   ب را ییه افی. تعرستندین داریها پا

قاب ل مش اهده  2اراز  شده است در جدول  یطیمح

 است.

 : تعاریف موجود از پایداری محیطی 2جدول 

 تعاریف موجود از پایداری محیطی  

Ehlers, 2011 تحم ل  تی ررف ع،یوس  یب  معن ا یداریپا

 فیکلم   توص ای ن  ،یر بوم شناس است. د

 یه ا س تمیس چگون  کننده این اس ت ک   

در ط   ول زم   ان متن   وع و  یدیول   وژیب

 انس  ان ه  ا یمانن د. ب  را یم   یس ازنده ب  اق

 یب  القوه ب  رای امد  ان حف  ظ فض  ای س  بز

درازم دت اس ت ک   ب    ی درحفظ س لامت

 یای  ب    س  لامت دن ینوب    خ  ود بس  تگ

از من   ابع  فادهاس   ت تیو مس   ئول یع   یطب

 دارد. یعیطب

Paço, 2015  وهیب ا حف ظ عوام ل و ش پایداری محیط ی 

 یدر طول  ان طیمح   تی  فیک    ب    ک ییه  ا

 کند، مرتبط است. یمدت کمک م

Llorens & 
Carcelén , 

2016  

 یک   م  ریپ ذ دی منابع تجدبهره برداری از 

ب     اب  د،یتوان  د ب    ط  ور نامح  دود ادام    

و  یول    ودگ ج    ادیح    داقل رس    اندن ا

قاب  ل  ری  من  ابع غ ین  ابوداز  یریجل  وگ

 .دیتجد

Mahesh, 
2016 

زیرس اخت رو ب   رش د اس ت ک    یوگاه

، بلد    نیس  تتنه  ا مش  ارکت کنن  ده س  بز 

 یب  را یدی  کنن  ده کل لیتس  ه کی   دیش  ا

باش د. هم انطور ک    داری پا یها یاستراتژ

 یط یمح س تیز یه ا یعلاق  ب   اس تراتژ

 یچگ  ونگ یش  ود، درک ب  را یم   بیش  تر

 یدرک م  زی ن  س بز زیرس اختاستفاده از 

 شود. 

Sherkabu, 
2018 

 ای جامع   ب   وس یل  ون ک   ی استتیوضع

 لیق  ادر ب    حف  ظ پتانس   ،گ  روه خ  اص

خ  ود  یع  یرف  اه طب یب  را ع  تیطب ید  یزیف

 خوب است. یزندگ یبرا

Mehta,2019 یو ارتب  اط یریتع  ادل، انعط اف پ  ذ تیوض ع 

س  ازد ت  ا  یرا ق  ادر م   یانس  ان یک    جامع    

را ب  روورده س  ازد در  ودی خ  ه  ا یازمن  دین

 یه  ا س  تمیاکوس تی  از ررف شیب   د   یحال

 ب   گون   ای ک  ، نباش د ون یکننده  تیحما

ی و خ  دمات ض  رور یبازس  از ق  ادر ب    

 س ببو ی خ ود باش د ازه ایب   ن ییپاسخگو

 نشود. یستیکاهش تنوع ز

Sony,2019  اس ت  کیس تماتیس د ردیرو کی  یب  معن

 یه  ا تی  ده  د ت  ا فعال یک    اج  ازه م  

مح  دود  یط  یمح توس  ط عوام  ل یتص  اداق

 شود.

 یرا ب را یو خدمات یاتیح یسالم کالاها هایطیمح

. دو روش کنن دیموجودات فراهم م  ریانسان و سا

 شیانس ان و اف زا یمنف  ریک اهش ت اث یعمده ب را

وج ود دارد.  یطیمح یداریو پا ستمیخدمات اکوس

 د ردیرو نی است ک  ا یطیمحستیز تیریاول مد

است ک  از عل وم  یتا بر اساس اطلاعاتعمد میمستق

 یشناس   س  تیو ز یشناس   س  تیعل  وم ز ن،یزم  

 لیحفارت ب  دس ت وم ده اس ت. از عوام ل تش د

 :اشاره کرد ریز یهاب  مولف  تواندیم یداریدهنده پا

 
 گانماخذ: نگارند، های پایداری محیطی. مولف 3نمودار 

از  س ریکی  انی در پا تیریم د نی حال، ا نیبا ا

ک  توسط مص رف انس ان  میمستق ریغ یمل سببعوا

 د ردیرو نیبن ابرا شود،یم تیریمد شوند،یوغاز م
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مص رف من ابع  یتقاض ا ب را تیریمد قیدوم از طر

 .است یانسان

 ش  هری پای  دار یه  دف از توس  ع  یط  ور کل   ب   

 نگه داری ش هری، محیط هایولودگی از جلوگیری

 افزایش شهری، ضایعات حجم کاهش طبیعی، منابع

 ه ایگون   تنوع مصرفی، انرژی کاهش ها،بازیافت

توس ع   ،یش هر ه ایس تمیاکوس جادیبا ا یجانور

شهرهای کوچک جهت ک اهش اتد ا ب   ش هرهای 

متع  ادل، حم  ل و نق  ل  اجتم  اعب  زر ، س  اختار 

عمومی، توزیع منابع و تهی  غ ذای پای دار محل ی، 

و مقابل    ب  ا  محیط  ی تولی  د ه  ایک  اهش ررفی  ت

 یبردن ش داف طبق ات نیوور و از بنایز هایتوسع 

است. همچنین راه رسیدن ب  این اه داف  یاجتماع

های ش هری، روس تایی، تیرمدی و ریزیرا با برنام 

 شده است. انبی ملی و ایناحی 

 
 یعیطب طیمح یسبز بر شاخص ها یفضا ری. تاث1نمودار

(Wang et al, 2014) 
 

ز، س ب یفض اها یس تیز طیمح  یه ادر کنار جنب 

دهد ک  سطح  یوجود دارد ک  نشان م زین یشواهد

 یس بز ش هر طیمح ریتحت تأث یجسم یهاتیفعال

 یدسترس  نی. مطالعات، وجود ارتباط بردیگیقرار م

 یدیزیف یورزش هایتیو فعال یسبز شهر یب  فضا

( Mytton OT et al, 2012. )ده دیرا نش ان م 

 یمهم  فض ای ه ا،مانند پارک یسبز شهر یفضاها

. بخ ش قاب ل دوی یافراد ب  حساب م  تیفعال یراب

در   ،یدر دوران ک  ودک یب  دن تی  از فعال یت  وجه

 ,Maas J et alده د )یرخ م  یش هر یه اپارک

 ع تی(. علاوه بر ون، ارتباط شهروندان ب ا طب2006

بر س لامت روان و  کنندهمیترممثبت  راتیتأث یدارا

ن ممدن اس ت ب   عن وا نیها است و همچنرفاه ون

 یزن  دگ زایاس  ترس طیحاز  ل در براب  ر ش  را کی 

 Hartig T et al, 2011; vanعم ل کن د. ) یکنون

den Berg AE et al,2010اس تفاده از  یای ( مزا

و رفاه ممد ن اس ت از  یبر سلامت روان سبزیفضا

 یهمچون تعام ل اجتم اع هاییتیمشارکت در فعال

-یفضاها اتفا  م نیک  در ا یبدن یها تیفعال ایو 

 شینم ا 3شود. همانگون  ک  در نم ودار جادیافتد، ا

 یروان راتیتاث توانندیم سبزیداده شده است، فضاها

 شهروندان داشت  باشند. یبرا یمثبت

 یو رفتاره ا میبا جرا سبزیفضاها گردی و هاپارک

 ,James et alارتب اط دارن د ) زی ن اجتم اعیض د

و  یانج  ام ش  ده توس  ط ت  رو یس  ازمدل .(2009

 90 شیک   اف زا ده دی( نش ان م 2092اران )همد

در پوشش درخت در سرتاسر شبد  س بز  یدرصد

ن رخ ج رم م رتبط  یدرص د 92با ک اهش  یشهر

گر مانن  د مداخل    عوام  لک     یزم  ان یاس  ت، حت  

در نظر گرفت  شوند  یاقتصاد - یملاحظات اجتماع

(Lohr and Pearson‐Mims, 2006; 

Gerstenberg and Hofmann, 2016.) هاپارک 

-ض د یو رفتاره ا میسبز با ج را یفضاها گردی و

( James et al., 2009ارتباط دارند ) زین اجتماعی

 د ارانو هم یانج ام ش ده توس ط ت رو یسازمدل

در  یدرص د 90 شیک  اف زا دهدی( نشان م2092)

ب ا  یپوشش درخت در سرتاسر ش بد  س بز ش هر
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 ینرخ جرم م رتبط اس ت، حت  یدرصد 92کاهش 

گر مانن  د ملاحظ  ات ک    عوام  ل مداخل    یزم  ان

 Lohrدر نظ ر گرفت   ش وند ) یاقتصاد- یاجتماع

and Pearson‐Mims, 2006; Gerstenberg 

and Hofmann, 2016.) 

 
 Shanahan et)، تاثیر فضای سبز بر س لامت، 7نمودار

al, 2015) 

 قیتحق یها افتهی

، 3ه ا در ج دول ش ماره داده ش نیکرل زیون ال طبق

اکثرا مثب ت هس تند. ب ر اس اس  یبستگهم بیضرا

در  یطیب  دست ومده عوامل مح یهمبستگ بیضرا

 بیس  بز ب    ص  ورت م  وثر ب  ا ض  ر ین  وع فض  ا

عوام  ل  ب  ر 11/0و  1/0و 71/0و  31/0یهمبس  تگ

 یط یبر عوام ل مح ،یبنددر همان گون  یرساختیز

 ریرپ ذیتاث یطیسبز، عوامل مح یاحوزه علدرد فض

مت اثر از  یطیو عوامل محسبز  یاز فاصل  از فضاها

 یرساختیدارند. عوامل ز ریسبز تاث یعملدرد فضاها

را در عوام ل  بیضرا نیموثرتر سبزیدر انواع فضا

در ح وزه عملد رد  یرس اختیو ز یخدمات ،یطیمح

 11/0و  5/0، 12/0 بیس   بز ب   ا ض   را یفض   اها

در عوام    ل  71/0و  71/0  بیض    را نیهمچن    

 یل  از فض امربوط ب   فاص  یو خدمات یرساختیز

 زی س بز ن یفض اها یسبز دارند. در حوزه عملدرد

ن وع -رس اختیم وثر عوام ل ز یهمبس تگ بیضر

در حوزه  یو خدمات یرساختیسبز با عوامل زیفضا

است. عوامل  13/0و  75/0سبز  یفضاها یعملدرد

ب ر  7/2-0بازه  درسبز  یموثر در نوع فضا یخدمات

 .رگذارندیعوامل تاث ریسا

 بیض را یط یعوام ل مح -ه عملدردحوز ن یدر زم

و  یب  عوام ل خ دمات 11/0و 17/0 یموثر همبستگ

سبز و در فاصل   یحوزه عملدرد فضاها یرساختیز

 یطیرا در عوامل مح بیضر نیموثرتر سبزیاز فضا

 یدر ح وزه عملد رد یطیدارد. عوامل مح 15/0با 

در ب ازه  یو اجتماع یرساختیو ز یطیبر عوامل مح

ح  وزه عملد  رد  در. اس  ت رگ  ذاریتاث 8/1ت  ا 8/3

 یبر عوامل خ دمات یرساختیسبز عوامل ز یفضاها

در ح وزه عملد رد  یرا دارد و عوامل خدمات 59/0

سبز  یاز فاصل  از فضا ریرپذیتاث یبر عوامل خدمات

 ریتاث 53/0و  59/0 بیسبز با ضرا یو عملدرد فضا

متقاب ل در  یرگ ذاریتاث زانی م نیش تری. بگذاردیم

ب    عوام  ل  51/0و  57/0ب  ا  یمبس  تگه بیض  را

س بز ب    یم وثر از ح وزه عملد رد فض ا یخدمات

و  س  بزیمت  اثر از فاص  ل  از فض  ا یعوام ل خ  دمات

 یط ی. عوام ل محردی گیتعلق م سبزیعملدرد فضا

از 13/0ت ا  33/0 نیب بیسبز با ضرا یمتاثر از فضا

 بیض را ریس ا نی. در برندیپذیم ریعوامل تاث ریسا

 یو خ دمات یرس اختیعوام ل ز سبز، یدر نوع فضا

بر  89/0 بیضر یعنی یهمبستگ بیضر نیشتریبا ب

 .رگذارندیتاث گریهمد
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ناخذ: نگارندگاسبز، م یفضا یاز گون  بند ریرپذیتاث یطیو مح یخدمات ،یرساختیعوامل ز یهمبستگ بی. ضر3جدول   

 
ها در ج دول ش ماره داده نیانگیم زیتوج  ب  ونال با

 یو خ دمات یرس اختیز ،یطیمح عواملزیر ریث، تا1

-س تیب ر ز یرگ ذاریتاث یدر نظر گرفت  شده ب را

مختل ف  یبن ددر شهرها و گون  یداریو پا یریپذ

و  یس بز ش هر یفض اها یدر نظر گرفت  شده ب را

 زانی م نیانگیداده شده است و م شنمای هامولف زیر

 یسبز ش هر یفضا دهندهلیعوامل تشد یرگذاریتاث

ج دول قاب ل  نیدر ا یرپذیستیز هایشاخصبر 

 ه ایگون   ه ا،یاس ت. ب ر اس اس بررس  یبررس 

 سبز اعم از لد ، دالان و بام و جداره یمختلف فضا

 ریت اث نیش تریب 82/0و  51/0، 88/0 بضرای با سبز

 .وب و هوا دارند یزگیرا در پاک

تراکم در پوش ش  لیب  دل زین یتفرجگاه یهاپارک

در  یاب  طور قاب ل ملاحظ   51/0 بیبا ضر یاهیگ

فاص ل  از  یگ ذار اس ت. ب   ط ور کل ریامر تاث نیا

 زانی م نیش تریس بز و ح وزه عملد رد ون ب یفضا

.ددار تی        را ب        ر امن یرگ        ذاریتاث
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 . میانگین ضرایب تاثیرگذاری، ماخذ: نگارندگان 1جدول 

 

 س بز یفض اها توسط شده جادیا یبصر ییبایز در

 ندارد یرگذاریتاث نقش سبز یفضا از فاصل  یشهر

 عملد رد یه ا حوزه در سبز یفضا یریقرارگ یول

 هم ان در یبصر ییبایز در تواندیم یشهر مختلف

 یرگ ذاریتاث زانی م نیشتریب .باشد رگذاریتاث اسیمق

 در و س بز یه الد   ب  13/0 با سبز یفضا نوع در

-پ ارک ب  85/0 بیضر با سبز یفضا عملدرد نوع

 یط یمح تن وع در. ردی گیم  علقت یتفرجگاه یها

 کندینم فایا ییبسزا نقش فاصل  مجددا شده، جادیا

 تن وع نی ا در س بز یفض ا مختل ف یه اگون  اما

 یفضا عملدرد و یکاربر نوع نیهمچن. رگذارندیتاث

 در. باش د رگ ذاریتاث تن وع نیا در تواندیم زین سبز

 سبز یفضا نوع شده ساخت  و باز یفضا نیب تعادل

 عملد  رد ح  وزه و س  بز یفض  ا عملد  رد هح  وز و

 زیون ال لح ا  از و یمنطق  ص ورت ب   س بزیفضا

 یفض ا عملد رد ن وع در یت وجه قابل ریتاث یومار

 لی دل ب   عموم ا یتفرجگ اه ه ایپ ارک زی ن سبز

 ب ر یادی ز یرگ ذاریتاث تی قابل دارن د ک  یاسیمق

 در. دارن د ش ده س اخت  و ب از یفض ا نیب  تعادل

 ح وزه و فاص ل  س بز یض اف یدسترس  ب  عدالت

 نوع و کندیم فایا یاساس ینقش سبز یفضا عملدرد

 نق ش ه امولف   ریسا نسبت ب  سبز یفضا عملدرد

 ن وع زی ن پ اک ونق لحمل توسع  در. دارد یکمتر

 ب   ب ودن کی نزد و عملد رد ح وزه و س بزیفضا

 در. باش د رگ ذاریتاث تواندیم یسدونتگاه یفضاها

 طیمح  تی فیک ب ر ریثت ا و یخ دمات عوام ل حوزه

-حوزه در ون یریقرارگ و سبزیفضا نوع ،یمسدون

-محل   و یگیهمسا واحد مثل یشهر کوچک های

 اکث ر. اس ت رگ ذاریتاث 51/0 و 89/0 بیضرا با یا

 شیاف زا ب ر 8/0 ت ا 1/0 بیض را نیانگیم با عوامل

 در و دارند یرگذاریتاث تیقابل سلامت یهاشاخص

 ح  وزه یش  هر س  بز یفض  اها میتقس   در ع  دالت

 .دارند یادیز ریتاث سبز یفضا از فاصل  و عملدرد
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موجود  ی، بر اساس نمودار خط1با توج  ب  نمودار 

-بر کاهش ش اخص سبزیفضا یها یبنداکثر گون 

دارند اما اکثر نمودارها  ریتاث طیدر مح یولودگ یها

 ش وندیدچار افت م تیبر امن ریها در تاثو شاخص

ب  ط ور  تیسبز بر امن ید فضاعملدر یهااما حوزه

عوام ل  نی ا رد ه ادارند و ش اخص ریتاث یمتوسط

 یه ا. نم ودار در گون  شوندینم دیدچار افت شد

تنوع  جادیسبز، در ا طیسبز جز فاصل  از مح یفضا

. ده دیرا نش ان م  یحرکت رو ب   رش د یطیمح

ب    یع دالت در دسترس  یشاخص ب را نیموثرتر

سبز  ی  فاصل  از فضامربوط ب یسبز شهر یفضاها

 ث رها نمودار رو ب   رش د اس ت. اکاست ک  در ون

 پ اک ونقلدر گسترش حمل یادیز رتاثی هاشاخص

بخش از نمودار در خطوط مربوط  نای در اما ندارند

رو ب    راتییعملدرد، نمودار دچار تغ یهاب  حوزه

سبز از  یفاصل  فضا دهدیک  نشان م شودیرشد م

 یعملد  رد یه  اراد و ح  وزهاس  تقرار اف   طیمح  

ب ر ک اهش  یب  ط ور م وثر تواندیسبز م یفضاها

 لیو استفاده از وسا یشخص  ینقل لیاستفاده از وسا

 .بگ ذارد ریش هرها ت اث یمحورادهیو پ یعموم  ینقل

 میبر بهداشت و سلامت و عدالت در تقس  نمودارها

 ندارد. یشاخص رییتغ یشهر یعموم یفضا

 نسبز. ماخذ: نگارندگا یفضا یبندبر گون  یطیو مح یعوامل خدمات یاس یمقا یطنمودار خ. 1نمودار

 

 ه  ایدر بخ  ش مرب  وط ب    ش  اخص 7در ج  دول 

نم ودار رادار مرب وط  ،یشهر یرپذیستیز یطیمح

وب و هوا نمودار نسبتا ثابت با پرش در  یزگیب  پاک

 یه ادر بخ ش ش اخص یها و از نظر عملدردلد 

 یو ورزش  یتفرجگ اه یملدردع یهامربوط گون 

 سبز است. یدر فضاها

 نی در ا یکمت ر ریت اث یو ص نعت یعلم  یهاپارک

و  اف ت یدارا تی دارند. نمودار مربوط ب  امن ن یزم

-پ ارک یاست و از نظر عملد رد یاریبس یهازیخ

س  بز  یو فض  اها یو ورزش   یتفرجگ  اه یه  ا

 ریت اث زانیم نیشتریب یگیقرارگرفت  در واحد همسا

 نیانگی با م یبصر ییبایز شاخص دارند. نیدر ارا 

از ان  واع  یریرپ  ذیتاث زانی  م نیش  تریب 52/0 زانی  م

 راتیی  تغ یس بز را دارد و دارا یفض ا یبن دگون  

 سبز است. یعمده در بخش عملدرد فضاها
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 ،یط یعوامل مح یریرپذیرادار تاث یهانمودار .7 جدول

 س بز،  یمختلف فضا یهااز گون  یرساختیو ز یخدمات

 گانماخذ: نگارند

 
و تع ادل در  یط یمربوط ب   تن وع مح ینمودارها 

ب ا پ رش  دنواختی بایباز و ساخت  شده تقر یفضا

 ک   هاس تپ ارک یشاخص در عملدرد تفرجگ اه

عوامل  ریون نسبت ب  سا شتریب یرگذارتاثی از نشان

 ،یرس اختیز هایدارد. در بخش مربوط ب  شاخص

در نم ودار مرب وط ع دالت در  ریتاث زانیم نیشتریب

و  س بزیسبز ب  فاص ل  از فض ا یب  فضا یدسترس

و در بخ ش  ش ودیمحدوده عملدرد ون مرب وط م 

است ک    یادیز زیوخافت ینمودار دارا یعملدرد

 یمختل ف فض ا یمتفاوت عملدردها رینشان از تاث

 نیانگی دارد. ب  ط ور م یعدالت جمع جادیسبز بر ا

 ب   یکم  ریت اث س بزیفض امختلف  یهابندیگون 

-از گون   یرپ ذیس تیز یهاشاخص رینسبت سا

 یاما فاص ل  از فض ا رندیگیسبز م یفضا یهایبند

را در  ریتاث نیشتریب تواندیسبز و حوزه عملدرد ون م

 مرب وط نم ودار. باشد داشت  پاک ونقلتوسع  حمل

با پ رش  دنواختی بایسبز تقر یفضا یرگیشدل ب 

زان ی م نیش تریون اس ت ک   ب هایدر نوع عملدرد

پ  ارک  ،یرا لد    و از نظ  ر عملد  رد یرگ  ذاریتاث

 دارد. یتفرجگاه

در  ،یخ  دمات ه  ایدر بخ  ش مرب  وط ب    ش  ناخت

نم ودار  یمس دون طیمربوط ب   مح  تیفینمودار ک

ب  س مت ح وزه عملد رد و فاص ل  از  یرگیجهت

 نیانگی م ی. ب  ط ور کل دهدیرا نشان م سبزیفضا

 و اس ت ک م نسبتا هادر پارک یوموموزش عم ریتاث

را ب   خ ود اختص اص داده  71/0شاخص  نیانگمی

 زی ب   بهداش ت و س لامت ن مرب وطاست. نمودار 

 د ردیپرش در پ ارک ه ا ب ا رو یو دارا دنواختی

ب   یاست. عدالت در دسترس یو تفرجگاه یورزش

ب ا پ رش  دنواخ تی زی ن یش هر یعموم یفضاها

 یو تفرجگ اه یورزش  ه ایاندک در بخش پارک

  .است

 یخ دمات ،یرس اختیز هایشاخص زین 1جدول  در

 بیش ده و ض ر انیب  صورت جداگان  ب یطیو مح

 یسبز ب ر رو یمختلف فضا یگون  ها یرگذاریتاث

در  یادی ز ریه ا ت اثون مشخص ش ده اس ت. لد  

تن  وع  ،یبص  ر ییب  ایس  بز، ز یفض  ا یرگی  ش  دل

ده باز و س اخت  ش  یفضا ریو تعادل در تاث یطیمح

 رییتغ روی بر هارا لد  ریتاث زانیم نیرا دارند. کمتر

در  ییب  س زا ریتاث زیها ندارند. دالان تیشاخص امن

 یزگیپ اک یندارند ام ا ب ر رو تیشاخص امن رییتغ

 نیتعادل ب  یطیتنوع مح ،یبصر ییبایوب و هوا، ز

ب    یو ساخت  شده و ع دالت در دسترس  بازیفضا

 شیاف زا روی ب ر هادالان .رگذارندیسبز تاث یفضاها

 یمس دون یدر فض اها یطیمح تیفیک هایشاخص

. رگذارن دیتاث زیسبز ن یفضاها نیادیبن یرگیو شدل

بر  8/0و  85/0 بیضرا نیانگیبام و جداره سبز با م

 گ ذاردیم ریتاث یطیتنوع مح جادیو ا یبصر ییبایز

و  تی ش اخص امن رییرا بر تغ ریتاث زانیم نیو کمتر

 ل و نقل پاک دارد.توسع  حم

س بز نم ودار رادار در  یفضا یدر حوزه عملدردها

دارد ام ا  یدس انیش دل  ب ایمختلف تقر یهاحوزه
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ون در واح  د  یرگ  ذاریتاث ه  ایش  اخص نیانگی  م

 گ رید یه ااز ح وزه ش تریب یاو محل   یگیهمسا

س  بز از مح  ل  یاس  ت. فاص  ل  فض  اها یعملد  رد

تش  اب  در م ینم  ودار ه ا یدارا زی اس تقرار اف  راد ن

ک    ییه اخود اس ت ام ا پ ارک مختلف یهاگون 

 ازمن دیه ا نب   ون یدارن د و دسترس  یادیفاصل  ز

ب ر  یکمت ر یرگذاریاست و تاث یادیصرف زمان ز

 ه ایدارد. پارک یشهر یریپذ ستیز هایشاخص

مختل  ف عملد  رد  یه  اگون    انی  از م یتفرجگ  اه

 نیگانی ب ا م بندیانواع گون  یتمام نیاز ب نیهمچن

را بر انواع  یرگذاریتاث زانیم نیشتریب53/0شاخص 

دارد.  یو خ دمات یرس اختیز ،یطیمح هایشاخص

 ریتاث یصنعت هایمختلف پارک یعملدردها انیاز م

دارن د و  یرپ ذیستیز هایشاخص رییدر تغ یکم

در بهداش  ت و س  لامت و  یس  بز ورزش   یفض  اها

و  یدر وم  وزش عم   وم یس  بز علم   یفض  اها

ک   ب ا  هس تندپ رش در نم ودار  یرادا یشهروند

 یلینوع پارک ها خ نیا یتوج  ب  عملدرد موضوع

 .ستیدور از ذهن ن

 یش هر یهارساختیز ریتاث ونیجداول رگرس طبق

 ریس بز و ت اث یفض ا یها یبنداز گون  کیدر هر 

 ییه اب ر ون ت ابع رابط   یو خدمات یطیعوامل مح

 است. ریک  ب  شر  ز ،است

 (یساختریز -سبز ی)فضا
Y= 0.604+0.194 (یطیمح -)فضای سبز 

Y= 0.235+0.795 (یخدمات -)فضای سبز 

 ( یرساختیز -ی)عملکرد 
Y= 0.282+0.596 (یطیمح -)عملدرد 

Y= 0.115+0.798 (یخدمات -)عملدرد 

 (  یرساختیز -یی)فاصله فضا 

Y= 0.303+0.535  (یطیمح -ییفضا )فاصل 

Y= 0.218+0.763  (یخدمات -ییفضا )فاصل 

 (یرساختیز -ی)کاربر 
 Y= 0.357+0.501 (یطیمح -)کاربری 

Y= 0.185+0.672 (    یخدمات -)کاربری 

 

 یفض ا یهاگون  یریرپذیرادار تاث ی. نمودار ها1جدول

ماخ ذ:  ،یرس اختیز ،یخ دمات ،یط یسبز از عوام ل مح

 نگارندگان

 
 

عوامل  یوستگیک  پ یتوابع، در صورت نیبر اساس ا

 یشرط عل رمجموع یسبز ز رساختیگذار بر زریتاث

عوام ل  یاگ ر ت أثیر ش رط عل  ،ینباشد، ب  عب ارت

سبز، کنترل  یفضا یبنددر گون  یو خدمات یطیمح

 -س  بز یش  ود، ع  ر  از مب  دا   عوام  ل فض  ا

 ی، ب ر عوام ل خ دمات101/0 یطیبر مح یرساختیز

 -ی، عر  از مب دا   عوام ل عملد رد273/0برابر 

 ی، ب ر عوام ل خ دمات282/0 یطیبر مح یرساختیز

،ع  ر  از مب  دا   عوام  ل فاص  ل   997/0براب  ر، 

، ب ر عوام ل 303/0  یطیبر مح یرساختیز -ییفضا

ع  ر  از مب  دا عوام  ل  298/0براب  ر  یخ  دمات
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، ب ر عوام ل 357/0 یطیبر مح یرساختیز -یکاربر

 است.  987/0برابر  یخدمات

 یریگ جهینت

انب   ب  توج  همزمان و نگرش چندج ازیمقال  ن نیا

 ،یرس اختیمنظر و عناص ر ز دهندهلیب  عناصر تشد

از ون ب ر  ریرپ ذیو تاث گ ذارریتاث یو خدمات یطیمح

قرار داد. ب ا توج    یذهن شهروندان را مورد بررس

در گ ذر زم ان و  یشهر هایطیمح طیشرا رییب  تغ

 کی د ی در جه ان، د تی جهت رو ب   رش د جمع

 هاتمسیس نیها سبب شدست ا رساختیجانب  ب  ز

هم   جانب    در  ینگ اه ازمن  دی. ش هرها نش ودیم 

هس تند ت ا بتوانن د  یو طراح  یتیریم د هایبخش

ش هروندان را  یو روح  یگوناگون جس م یهاازین

باش ند.  زی ن ن دگانیو ازی ک رده و پاس خگو ن نیتام

مختلف  هایب  گون  سبزیاز فضاها یشهر نیساکن

 کی  میل ازم اس ت ب دان نیبن ابرا کنن دیاستفاده م

کاربران خود را  هایازین تواندیچگون  م سبزیفضا

رابط   عل ت و  یابی ش یبا ر نیفراهم کند و همچن

 ینگرش ،یسبز شهر یفضاها یرگیبر شدل یمعلول

. توج   ب   میون داش ت  باش  یهم  جانب  ب  طراح 

 نی  یتعم  ردم و ش  رکت دادن ک  اربران در  یازه  این

ب    ان دتویس بز م یفضاها یرگیشدل یهاشاخص

کم ک کن د.  هاطیمح نیدر ا تیامن شیرونق و افزا

س بز  یاگ ر فض اها رس دیب  نظر م  نیعلاوه بر ا

-لیبدون در نظر گرفتن فرم و عناصر تش د یشهر

ش دل  ازیمدمل مورد ن هایرساختیون و ز دهنده

-ستیز یهابر شاخص یرگذاریاز لحا  تاث رندیگ

-لیحلندنند. بر اساس ت جادیا یخاص تیمز یرپذی

 ص ورت ب   ه اش اخص یانجام گرفت  بر رو های

 و ه امتقاب ل گون   یرگ ذاریتاث زانیم یفیو ک کمی

در نم ودار  یشهر یرپذیستیبر ز رگذارتاثی عوامل

 مشخص است. 5

 
سبز ب ر عوام ل  یفضا یمتقابل گون  بند ری. تاث1نمودار

 ماخذ: نگارندگانی، شهر یریپذ ستیبر ز رگذاریتاث

 

بلد    س ت،یه دف ن کی  خ ودیخودب   یابیارز

بهت  ر و  یریگمیب    تص  م دنیرس   یب  را یال یوس  

ه ا و ش اخص نی ص رف ا انی سودمندتر اس ت. ب

ن دارد و ونچ   ل ازم  یچن دان تیها اهمون یابیارز

توس ع   یه ایزی راس ت ک   در برنام   نیاست ا

م نعدس  یتیریم د ه ایوهیها و ش استیس ،یشهر

 یط یمح یو ذهن ینیع هایخصشا تیفیشوند تا ک

 طیب   مح  یو شهروندان ح س بهت ر ابدی شیافزا

 خود داشت  باشند. یزندگ

 

 منابع فهرست

 ها: کتاب

 ،یشهر جه ان ،ی؛ جهان شهر9388 د؛یوی، د کلارک

ن ژاد، نش ر  یقرخلو و ف رو  خزاع  یمهد ۀترجم

 انتخاب، تهران.

 :  مقالات

، 9311به  اره؛  ن،ی. ت  درافش  اریام ،یت  وکل واع  ظ

اجتن اب  یض رورت ،یس بز ش هر یه ا رساختیز

 داریدر تحقق مفهوم مدان پا ریناپذ
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