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دیگر  بره حیاط از یک سو به عنوان فضای بازی که در ارتباط با پوسته و فضاهای اصلی قابل سکونت بنا در جهت تامین نور روز مناسب بوده و از سوی  :مساله انیب

 .عنوان یکی از عناص  پایه به لحاظ پایداری، از دی باز در معماری سنتی ای ان مورد توجه بوده است

های تاریخی شره  اردبیرل وگونره اسرت  های شفاف رو به آن در خانهساختار حاکم ب  حیاط و جداره ،گوید: اولاین پژوهش به دو پ سش پاسخ می :قیال تحقسو

 ها، ب ای ارائه پیشنهاد و الگوی ط احی وجود دارد  آیا رابطه منطقی بین ساختار و عناص  فیزیکی حیاط خانه ،دوم

 های شفاف؛ و ارائه پیشنهاد ط احی ب ای آن است. مطالعه و ب رسی ساختار فضاهای باز و تعامل آن با جدارههدف از این پژوهش،  تحقیق: اهداف

به منظور تجزیه و تحلیل سه عامل مهم در ط احی حیاط؛ جهت، ابعاد و تناسبات و همچنین سطوح مرات و شرفاف رو بره  از روش توصیفی و تطبیقی :قیروش تحق

باشرند، های تاریخی شه  اردبیل که در پهنه اقلیمی منطقه س د ای ان ق ارگ فته و همگری متعلرب بره دوره قاجرار مریخانهموردی از ه نمونبا مطالعه میدانی دوازده  آن،
آمرده از روش آمراری و ی تحلیل اطلاعات به دستاست؛ و ب امیدانی مطالعات  و هاک وکی ها،منابع مکتوب، اسناد، نقشه ت،استفاده شده است. ابزارهای گ دآوری اطلاعا

انردازی در حیراط آوردن ض یب همبستگی به ه گ فته شده است. همچنین پس از ت سیم حجمی بناها، از ن م افزارهای تحلیل نور روز، ب ای ب رسی میزان سایهبه دست
 در طول سال استفاده شده است.

دهد که حیاط با طول و ع ض تق یبا ب اب ، با توجه به الگوهای مختلف ق ارگیر ی بنرا، نشان میایج حاصل از تحقیب نت ی تحقیق:ریگجهیها و نتافتهی نیترمهم

نماید. نقاب آسمان در اکث  فضاها مناسب بوده و میزان آسمان قابل روئیت و در نتیجه میزان نور روز در آنهرا مطلروب نور کافی را در عمب فضاهای اط اف آن ایجاد می
انردازی در حیراط بیشرت  از فصرول شدن زاویه تابش، سایه شود، ولی در فصول س د به دلیل کماندازی مناسبی در فصول گ م سال ایجاد میها سایهست. در حیاط خانها

های سنتی اقلریم ت شناخت کلی الگوی خانهها را دارد. جهها و گ م شدن آنکننده نور و رساندن گ مای خورشید به عمب فضای اتاقگ م است و حیاط تنها نقش تامین
 باشد؛ تا بتوان نتایج این پژوهش را به تمام شه های منطقه س د ای ان تعمیم داد.س د ای ان، نیاز به ب رسی بناهای سای  شه های این منطقه می
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  مقدمه -1

ای ان با داشتن سابقه طولانی سکونت در آن و  معماری
های ش ایط جغ افیایی و اقلیمی متنوع، دستاورد

ارزشمندی داشته است. استفاده از نور طبیعی و ب پا 
دار در ای ان، قدمتی در حدود هشت نمودن بناهای حیاط

هزار سال دارد. با مطالعه اجمالی بناهای تاریخی ای ان، 
یاط در سازماندهی فضاها در خانه نقش و جایگاه مهم ح

با توجه به اقلیم و ش ایط آب و هوایی و همچنین ارتباط 
گ دد. فضاها با طبیعت و استفاده از نور روز نمایان می

توجه و احت ام به نور در کنار نقش سازمان دهنده حیاط 
به فضاهای بنا، از نکات بارز در ط احی بناهای تاریخی 

یط اقلیمی ه  منطقه و نحوه تعامل با باشند. ش اای ان می
های مختلف جانمایی حیاط طبیعت باعث ایجاد گونه

است. با توجه به اهمیت موضوع،  نسبت به خانه گ دیده
مطالعات توصیفی و تحلیلی در این خصوص بیشت  شامل 
بناهای تاریخی منطقه گ م و خشک بوده و کمت  به این 

ته شده است. با توجه موضوع در منطقه س د ای ان پ داخ
به این موارد نیاز به پژوهشی هدفمند در راستای شناخت 
نحوه تعامل بناهای منطقه س د ای ان با محیط و به طور 
اخص ارتباط حیاط و فضاها با نور روز احساس میشود؛ تا 
با استفاده از دستاوردهای مثبت آن، باعث بالا رفتن 

این راستا این  کیفیت فضاهای بناهای کنونی گ دد. در
های پژوهش قصد دارد به ب رسی کالبدی حیاط و جداره

های تاریخی شه  اردبیل به شفاف رو به آن در خانه
 عنوان یکی از شه های منطقه س د ای ان بپ دازد.

 قیتحق یهاپرسش -2

مطالعه و ب رسی ساختار فضاهای باز و تعامل آن با 
یخی شه  های تارهای شفاف رو به آن در خانهجداره

ها اردبیل، هدف تحقیب پیش رو است. تا به این پ سش
-( ساختار حاکم ب  حیاط و جداره1پاسخ داده شود که: 

های تاریخی شه  اردبیل های شفاف رو به آن در خانه
( آیا رابطه منطقی بین ساختار و عناص  2وگونه است  

ها، ب ای ارائه پیشنهاد و الگوی فیزیکی حیاط خانه
 وجود دارد ط احی 

 

   

  فرضیه تحقیق -3

حیاط از یک سو  های مط ح شده،ب ای پاسخ به پ سش
به عنوان فضای بازی که در ارتباط با پوسته و فضاهای 
اصلی قابل سکونت بنا در جهت تامین نور روز مناسب 
بوده و از سوی دیگ  به عنوان یکی از عناص  پایه به 

باشد، مورد دار میلحاظ پایداری و دستیابی به معماری پای
رسد با به نظ  می گ دد.ارزشیابی ق ار گ فته و ب رسی می

ای میان اجزای توجه به الگوهای به کار رفته، رابطه
داشته های تاریخی وجود خانه فیزیکی ساختار حیاط

ونین باید به این نکته اشاره نمود که هدف از این .باشد
و اشکال گذشته هایی، حفظ و تقلید و تک ار ف م پژوهش

نیست، بلکه استفاده از الگوها و تجارب آنها در ارتباط 
عناص  طبیعی و مصنوعی در جهت خلب فضاهای زنده و 

 پایدار ام وزی است.

  قیتحق نهیشیپ -4
ای در زمینه فضاهای باز صورت گ فته تحقیقات ارزنده

گ دد: محمود توسلی از آنها اشاره میی که به ب خ
ورد توجه مقالب فضاهای شه ی  فضاهای باز را در

غلامحسین همچنین دکت   (1331)توسلی،  است. ق ارداده
آشنایی با معماری مسکونی ای ان "معماریان در کتاب 

و  های خانهبه بیان ویژگی "های ب ونگ ا و درونگ اگونه
، معماریان) .اندحیاط در معماری بومی ای ان پ داخته

 "با عناوین:ر مقالاتی دف هاد احمدی نیز ( دکت  1331

فصل و وصل در معماری "و  "خانه حیاط م کزی، شه 
های حیاط در اقلیم گ م و خشک به بیان ویژگی "سنتی
ونین زه ا احمدی با هم( 1331اند. )احمدی، هپ داخت
بازخوانی نقش گمشده حیاط م کزی " ای با عنوانمقاله

ند که ااشاره  داشته "در دستیابی به معماری پایدار
فضاهای باز حیاط م کزی در دستیابی به بازخوانی 

دکت  حسین ( 1331الزامی است. )احمدی،  معماری پایدار
-نقش جغ افیا در شکل" ای با عنوانسلطانزاده با مقاله

به ب رسی  "های سنتی ای انگی ی انواع حیاط در خانه
گی ی حیاط در عنوان مؤلفه دیگ  شکل نقش اقلیم به

همچنین  (1331، سلطانزادهاند. )پ داختهسنتی  هایخانه
در زمینه هندسه و ساختار حیاط مطالعاتی در خصوص 

های تاریخی اقلیم گ م و خشک توسط دکت  خانه
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منصوره طاهباز، دکت  هانیه اخوت و دکت  مهناز 
   محمودی صورت گ فته است.

دکت  ف زانه سفلایی نیز تحقیقاتی در همین زمینه انجرام 
های اقلیم گ م و خشک ایر ان اند، که تم کز ب  خانههداد

( در Soflaei & et al, 2016&2017داشرته اسرت. )
هرای فیزیکری و تحقیقات انجام شده ب  اسراس تحلیرل

های اقلیم گر م و خشرک ایر ان، محیطی حیاط در خانه
هرای عناصر  مشخص شده که رابطه منطقی بین نسبت

هرا و وجرود دارد؛ و مردلفیزیکی حیاط )انردازه و ابعراد( 
هرایی بر ای ط احری حیراط بره عنروان معادلرات توصیه

ط احی با توجه به طول و ع ض و ارتفاع به عنوان تابعی 
 & Soflaeiها پیشنهاد شده است. )ها و ابعاد آناز نسبت

et al, 2016: 112 )،در ادامه مطالعات پ سود ذک  شرده 
ای بر  مطالعرهو با توجه به اینکه در این خصوص، هری  

هرای منطقره سر د ایر ان انجرام نشرده، و در روی خانه
دار را تنها با توجه به های حیاطمطالعات انجام شده، خانه

های ف هنگی و روابرط فضرایی توصریف کر ده و ویژگی
 ،پژوهش حاضر  اند؛های اقلیمی آن را ب رسی نک دهجنبه

، اقلریم سر د روی فضرای براز مسرکونی با تم کز بیشت 
مشخصرا  شه  اردبیل، بناهای تاریخیخاصه در معماری 

های شفاف با حیاط انجام شده، تا ارتباط جدارهبا تاکید ب  
بتواند رابطه منطقی بین عناص  فیزیکی حیاط در بناهای 

الگروی ط احری مناسرب بر ای اقلیم س د ای ان یافته، و 
 های پایدار معاص  این منطقه ارائه نماید.ساختمان

 قیقتح روش -5
با تم کز  ب ای انجام پژوهش از روش توصیفی و تطبیقی

و با های نورگذر و جداره ب  نقش اقلیمی و محیطی حیاط
های تاریخی شه  خانهموردی از ه نموندوازده انتخاب 

اردبیل که در پهنه اقلیمی منطقه س د ای ان ق ارگ فته و 
 .استفاده شده استباشند، همگی متعلب به دوره قاجار می

به منظور بازشناسی فضای باز این بناها، سه عامل مهم 
در ط احی حیاط؛ الف( جهت، امتداد و زاویه و خش ب( 
ابعاد و تناسبات، و ج( سطوح مات )دیوارها( و سطوح 

ها( به صورت میدانی مورد ب رسی ق ار شفاف )پنج ه
گ دآوری اطلاعات منابع مکتوب،  ابزارهایگ فته است. 
است. که با  میدانی مطالعاتک وکی و  ها،اسناد، نقشه

تناسبات ، تحلیل ف میگی ی، جهت استفاده از  آنها،

، متوسط )طول به ارتفاع(، عمب (طول به ع ض)حیاط 
دید انسانی، الگوی ارتفاعی، نسبت فضای بسته به  هزاوی
مساحت نماها، مساحت سطوح شفاف، زاویه دید  باز،

ب رسی تطبیقی و  موردآسمان و درصد نقاب آسمان 
با توجه به اینکه بناهای مورد تحلیل ق ار گ فته است. 

مطالعه به دلیل نگهداری و م مت مناسب، ساختار و ابعاد 
اند. لذا ب داشت  مشخصات اولیه خود را حفظ نموده

ها ت  بوده و باعث دقت بیشت  تحلیلها دقیبفیزیکی آن
آمده، از  ب رسی اطلاعات به دست گ دد. به منظورمی

روش آماری ب ای به دست آوردن ض یب همبستگی 
به دلیل عدم اجازه و استفاده شده است. با این حال 

حضور مالک، تعداد محدودی از بناها مورد مطالعه ق ار 
توان ب ای به دلیل اینکه در طول سال نمی گ فته است.

مطالعه ب  روی بناهای انتخابی به طور مستم  استفاده 
ذا پس از ت سیم حجمی بناها، از افزونه لیدی نمود، ل

که از موتورهای پیش فته تحلیل  2در ن م افزار راینو 1باگ
آوردن درصد میزان گی د، ب ای به دستنور روز به ه می

  .استاندازی در حیاط در طول سال استفاده شده سایه

 ینظر یمبان -6

 حیاط  -6-1
هشت هزار  دار در ای ان قدمتی در حدودبناهای حیاط

سال داشته و تا رسیدن به شکل حیاط م کزی کامل، 
اند. زمانی در حدود شش هزار سال را طی ک ده

حیاط در ف هنگ دهخدا به معنی  (11: 1331)معماریان، 
محوطه و ه  جای دیواربست و س ای و خانه آمده است. 

 های ای انی به شکلهای مختلف استفادهخانهدر از حیاط 
: اختصار ونین است ضی از این موارد بهشده است. بع

وحدت دهنده وند عنص  ب(  .نشانه ح یم تملکالف( 
ب ای ایجاد محیطی  (د .دهنده وند فضا ارتباط. ج( خانه

عنوان یک هواکش مصنوعی  به (. هس سبز و بانشاط
سازماندهی فضاهای  (. وب ای گذر ج یان بادهای مناسب

. آسایش خانواده ح یمی امن و آرام ب ای (ز .مختلف
سازماندهی فضاهای مختلف با  (11: 1331)معماریان، 

ت ین اهمیت یکی از با توجه به عوامل مؤث  در آن
با توجه به گ دش  عملک دهای حیاط بوده است.

                                                           
1 Ladybug. 
2 Rhino. 
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خورشید، سازندگان آن ه  جبهه را به فصلی اختصاص 
 (11: 1331)معماریان،  .اندداده

 های ایرانینقش حیاط در انسجام خانه -6-2
های سنتی سه گر وه فضرای نیمره براز، تروده و در خانه

فضای تهی با یکردیگ  ت کیرب و بره تردریج، یکری بره 
ت و شرناوری را در ینروعی سریالشرده و دیگ ی تبردیل 
 (211: 1332اخروت، . )خلب ک ده است داخل خانه سنتی

ف هنگی، اقلیمری و  -اجتماعی هبناب این حیاط از سه جنب
ای انی بره عهرده  هجام خانسمهمی را در انکالبدی نقش 

این پژوهش، با  (11: 1333 نژاد و دیگ ان،مهدوی)دارد. 
هرای تم کز ب  نقش اقلیمری و محیطری حیراط در خانره

، سراختار حیراط را ب حسرب شرکل، شره  اردبیرلسنتی 
دیرد، عمرب متوسرط،  هارتفاع، مساحت، تناسربات، زاویر

 ب رسی ک ده است.
های های حیاط در انسجام خانهنقش ت ینمهم -1 جدول
-مهدوی Memarian, 2006؛ 1331زینلیان، مأخذ: ) ای انی

 (31-11: 1333نژاد و دیگ ان، 

نقش 
اجتماعی و 
 ف هنگی

 مح میت
حفظ اف اد خانواده از دید بی ونی 

 واسطه درونگ ایی به

 م اسم و جشن
ت تبدیل به ونین فضایی قابلی

 خانه ق ارگی ی در م کز دلیل به

 ارتباط هماهنگ با طبیعت تقدس فضایی

 به واسطه درونگ ایی امنیت

نقش 
اقلیمی و 
 محیطی

 نورگی ی
به عنوان منبع نور در میان 

 پی امونی فضاهای

جلوگی ی از باد 
 مزاحم

بهواسطة درونگ ایی و پشت 
 فضاهای باز بی ون ک دن به

 ایجاد سایه
واسطة  ایجاد فضای خنک به

 و دیوارهای بلندت یمحصور

نقش 
کالبدی و 
 ساخت

ارتباط دهنده 
 فضایی

 به عنوان فضای واسط و ارتباط
 سای  فضاهای مصنوعه دهند

 انعطاف پذی ی
عنوان  قش های متعدد بهن

 و فضایی عنص  ف ازمانی

سلسله م اتب 
 فضایی

ایجاد م اتب و ارتباطات تع یف 
 حفظ ح یم فضاها شده و

 محوربندی
فضاهای اصلی در  سازماندهی

 محور و تنوع فضایی جهت

 های ای انیحیاط در خانه های مختلفگونه -1-3

انواع حیاط معمول در خانه سنتی، ب  اساس نیازهای 
های م اتب ع صه مادی و معنوی و رعایت سلسله

گ فته  خصوصی و عمومی درون و بی ون خانه، شکل
تنهایی  دار، بههای حیاطه  یک از انواع خانه است.

های اقاتواحدهای مستقل و کاملی است، مجهز به انواع 
دری، ارسی، گوشوار،...  دری، پنج ر، سهلامعمول نظی  تا

دو جهت وزش بادهای مطلوب . و فضاهای خدماتی
 (یعنی محورهای جانب ش ق و غ ب یا شمال و جنوب)

آورند نور آفتاب، تاروپودی را به وجود می هم اه با تابش
نشین، ر، تابستانلاکننده شکل و مکان تاینکه تعی
نشین و دیگ  فضاها و عملک دها در معماری زمستان

انواع ( 1: 1331 ،سامی مویی،کهن)سنتی ای انی است. 
های درونگ ا خانهدر  کارک دیهای کالبدیحیاط از جنبه

، آمده 2جدول  به ش حی که در هاییتوان به گ وهمی را
یک از  اص  و فضاهای پی امون ه بندی ک د. عنطبقه

ها با کارک دهایشان نها و وگونگی ط احی آاین حیاط
 (31: 1331، . )سلطانزادهمتناسب است

مویی، سامی، کهنمأخذ: ) های مختلف حیاطگونه -2 جدول
 (1331؛ سلطانزاده، 1331

 کارب ی حیاط

حیاط 
 م کزی

جای ، شده در پی امون حیاط فضاهای ساخته
 است. گ فته

گودال 
 باغچه

یک  ، باگودال باغچه در وسط حیاط م کزی
  باشد.میدر داخل زمین  ف و رفته طبقه

 نارنجستان
 ومین نور ات ب ایحیاطی کووک در اندرونی 

 بوده است. به س ما حساس نگهداری گیاهان

 حیاط
 خلوت

 که به با موقعیت و شکل متنوع،نوعی حیاط 
 .خدماتی داشتای ف عی و معمول جنبه طور

 س ابستان
شد بخشی از حیاط گفته میدر باغی کووک 

 شد. که به شکل پیوسته به خانه ساخته می

 مهتابی
کمی و  ع صه و فضایی باز و بدون سقف بود

 .ت  از سطح کف حیاط ق ار داشتلابا

 بهاربند
بود که ب ای نگهداری ی حیاط کووک

 .شدوهارپایان در هوای باز، ساخته می

یاط ح
 جانبی

شده یا در  حیاطی که پی امون فضایی ساخته
 .گ فتیک یا وند ط ف آن شکل می

 محوطه
نوعی فضای باز وابسته به واحدهای مسکونی 

 .عنوان عنص  محدودکننده بود و فاقد دیوار به

 حیاطگی ی شکلعوامل تأثی گذار در  -1-1
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گی ی انواع فضاهای معماری عوامل مهم و مؤث  در شکل
: بندی ک دبندی کلی میتوان به دو گ وه دستهرا در طبقه

نخست، عوامل مادی و محیطی؛ و دوم، عوامل ف هنگی 
و تاریخی. عوامل مادی و محیطی، شامل مصالح و مواد 
. ساختمانی، محیط طبیعی و عوامل اقتصادی است

-ثی گذار در شکلااز عوامل ت (11: 1331، )سلطانزاده

، مح میت، توان بهای سنتی میهگی ی حیاط در خانه
 1ق ن )ابن خلدون  م اشاره ک د.اقلیو  طبیعتش، آسای
ها به نکات هوا ب  شکل ساختمان و درباره تأثی  آب (ه.ق

ثی  دو عامل اک ده و در کنار آن به ت توجهی اشاره جالب
رسوم و منزلت اقتصادی اف اد، در  و دیگ  یعنی آداب

 ها پ داخته است. انشکل و وگونگی خصوصیات ساختم
که در بیشت  روزهای سال، مناطب کوهستانی آنجایی از

ای روزم ه در هس د و یا بسیار س د است اکث  فعالیت
ها در این مناطب پذی د. لذا ابعاد حیاطها انجام میاتاق

-ت م کزی ای ان است. اتاقلات  از نواحی فقدری کووک

-از سای  قسمتت  های واقع در سمت شمال حیاط بزرگ

تا از تابش مستقیم و ح ارت آفتاب در فصل هستند ها 
تا ( 1332 ،و شکوهیان)رافتی  س د زمستان استفاده کنند.

اواخ  قاجار؛ هنوز حیاط به معنی فضای اصلی و میانی 
از در ا ک د و فضایی مستقل بود که مستقیمنقش ایفا می

میانه خانه واقع حیاط در  شدند؛ درورودی به آن وارد نمی
بود؛ حتی اگ  خانه کووک بود، حیاط دستکم از دو سو 

ط ف آن فضاهای خدماتی و  یک لامحدود بود که معمو
سوی دیگ  آن فضاهای اصلی زندگی بود. ورودی از 

همه باید وارد هشتی و  سوی فضاهای خدماتی بود و
 (33: 1331بهشتی، ) شدند.ن و سپس وارد حیاط میلادا

حیاط دوار  ها شکل و اندازهر اکث  خانهدر طول زمان د
توان به دو گونه می ت؛ که در کلدگ گونی شده اس

در مواردی که تنها  .بندی ک داندرونی و بی ونی تقسیم
ت  خصوصیات حیاط یک حیاط وجود دارد این حیاط بیش

های خ  و در گونهاهای متباشد. در خانهبی ونی را دارا می
کزیت ق ارگ فته و حیاط وهار ط ف ب ونگ ا، خانه در م 

 (13: 1333نژاد و شی ازی، کی) آن را احاطه ک ده است.
ت  لااندازه یکی دو پله با قسمت ورود به خانه از کووه، به

 این آید و بهرود و دوباره در ورود به حیاط پایین میمی
های کووه و ورود ت تیب مانع از جاری شدن آب

شوند. داخل حیاط خانه می گ دوخاک کف کووه و... به

ت  لاب ای دست سی به فضاهای داخل خانه باید وند پله با
   (13: 1333وی و می درریکوندی، حلااص. )رفت

بندی نحوه قرارگیری حیاط نسبت گونه -6-3

 به خانه
قاجار، سازماندهی فضا نسبت به حیاط  ههای دوردر خانه

شد و از میاز حیاط آغبنا اندازی گ فت. ط حشکل می
گ فتند. گ داگ د آن ق ار می فضاهای بسته و پوشیده در

فضاهای اصلی مسکن با حیاط ارتباط مستقیم داشتند و 
. گ فتندحسب ارتباط با حیاط می ب  اگاهی نام خود ر

 (13: 1333، مازندرانی حائ ی)

 های شفافنور روز و جداره -6-4

-ن و نور بازتابخورشید، نور آسما نور روز، ت کیبی از نور

باشد. مطالعات انجام شده از زمین و اجسام اط اف می
مانده از پیشینیان در س اس  جهان، یافته ب  روی آثار باقی

ستودن  حاکی از آن است که در تمامی امور زندگی با
تمامی تمدنها ". گذاشتندبه آن احت ام میخورشید و آتش 

و از این ط یب اند خورشید را ستوده ،از بدو حضور بش 
-هم( Birren, 1978: 2) ".اندنور و رنگ حاصل شده

-شواهد انکارناپذی ی ب  تاثی  مثبت نور روز و به هونین 

مندی از منظ  طبیعی ب  سلامت جسم و روح، آسایش و 
این عامل کیفیات " بازدهی اف اد به دست آمده است.

احساسی بسیاری دارد که ممکن است ب  خلقیات اف اد 
( انسانها همواره Mc Cloud, 1995: 22) "اثی  بگذارد.ت

به اهمیت مخصوص خورشید و نور حاصله از آن علاقمند 
اند. خورشید مظه  پ ستش و از مزایای بیشماری بوده

ب خوردار است. بش یت تحت تاثی  ان ژی خورشید تکامل 
 حفظ ضمن نور روز( 31: 1313، 3پیدا ک ده است. )اونز

 با نایید احساس پیوستگی و آشایجا ببس به سلامتی،
را ب ای اف اد ف اهم ی ت عی، ش ایط مطلوبطبی محیط

تواند باعث ایجاد آسایش و افزایش سازد و از این و مییم
 (13: 1331، )پوردیهیمی .گ ددبازدهی 

 یگاه نور در تاریخ معماری ایرانجا -6-5
ونت و سکبا توجه به ف اوانى نور روز در ای ان و سابقه 

 ،توجه به نور و روشنایی، معمارى ارزشمند این کشور
معماری گذشته ای ان است.  هایمولفهت ین مهم زیکی ا

استفاده   انی از نور به طور یکنواختدر معماری سنتی ای

                                                           
3 Evans, Benjamin H. 
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 فضا و سپس وارد تعدیل شده نور همیشه شده، بلکهنمی

 (313: 1331گ گانی، نعمت) است. گ دیده
ق ارگی ی حیاط نسبت به خانه و  هندی نحوبگونه -3 جدول

؛ 1331، زینلیان و اخوت مأخذ:. )محاسن و معایب اقلیمی آن
 (1333طاهباز، 

 نقاط قوت نقاط ضعف  تصوی  گونه

موقعیت 
  حیاط

نسبت به 
 خانه

1 

 

تابش 
 ،نامناسب

 گ مای زیاد

 ،ج یان هوا
 نورگی ی
 خوب

حیاط در 
 اط اف خانه 

2 

 

- 
محدود شدن 

ش ق  هجبه
 و غ ب

 ،ع ضکل 
حیاط  تقسیم

 به دو بخش 

3 

 

ان هوا ج ی
، یک ط فه

گ دش هوا 
 در داخل کم 

 کنت ل تابش
 آفتاب

خانه در 
 ، شمال

 کل ع ض

1 

 

- 

ج یان هوا از 
 شمالی بازشو

نورگی ی 
 بیشت  

حیاط 
در  کووک

 شمال خانه

1 

 

یک نما 
  ،نامطلوب

گ دش هوا 
 در داخل کم

ایجاد بافت 
 مت اکم

 Lخانه 

 شکل 

1 

 

نیازمند زمین 
 وسیع 

درونگ ایی و 
ایجاد بافت 

 فش ده

خانه در دو 
 سمت حیاط 

1 

 

عدم ایجاد 
  ،ج یان هوا
نورگی ی 
 نامناسب 

کنت ل 
سطوح 

خارجی در 
 مقابل تابش

 U خانه

 شکل

3 

 

نیازمند زمین 
 وسیع 

ساختمان 
 ،وهار فصل
بخشی در 
 سایه 

حیاط در 
 وسط 

جهت کسب نور و  قبل از میلادره وهارم سوم هزا هسد در
های خارجی استفاده سایه از ایجاد اختلاف سطح در دیواره

مانده باقیاز روی آثار  (23: 1313، نژاد)تقوی ک دند.می

 قبل از میلاد،های سوم و دوم در شه  سوخته از هزاره
های ها روزنتوان استنباط ک د که ب خی از این خانهمی

مت سقف جهت گ فتن نور و تعویض هوا در روی قس
 در دوره عیلامی در حدود (11: 1311سجادی، ) اند.داشته
ه هایی از خمی  شیشه بلوله قبل از میلاد 1111و 1311

دست آمده که بطور حتم جهت روشن ک دن داخل بنا 
در دوره  (31: 1311گ گانی، نعمت) مورد استفاده بود.

ساخت در و پنج ه ی ی ب اهای سختووباز هخامنشی 
با توجه  .اندآوردههای دور میاز راهک دند که استفاده می

های بعد از ونین دورههای ساسانی و همکاخ همقایس و
های شویم که کاخجمله صفوی تق یبا مطمئن می

ها و ها، روزنهخامنشی نیز در بالای درها و حتی بام
در اصل از  (11 :1313پی نیا، . )هایی داشته استخانهجام

گی  سایبان و آفتاب هخصوصیات سبک پارسی، تعبی
: 1311پی نیا، . )هاستمنطقی و ض وری ب ای ساختمان

 بناهایکه از  کاخ هت ا تالارهای مجموعه روشنایی (11
هایی بوده که به از دهنه و هلال است، اشکانیدوره 

 ( در111: 1313نژاد، شوند. )تقویسمت ش ق باز می
فاصله میان دو از  ایطاق گهوارهبا روش  ساسانیعص  
 ک دند.استفاده می روشنایی بناب ای ایجاد پنج ه و  قوس

 (3: 1311)تجویدی، 

شناسی پنجره در معماری سنتی گونه -6-6

 ایرانی
 تنوع با آن، هایمت ادف و روزن و پنج ه هدر ب رسی واژ

-می مواجه ساختار این هایگونه از انگیزی ب  تحسین

 گفته پنج ه هاآن هکه در گویش ام وزی به هم شویم
 معنای به و بوده عام واژه یک پنج ه هواژ .شودمی

 دارد. ریشه معنای کوتاهی سابقه فارسی زبان در ام وزی
سانسک یت به معنای قفس گ فته  در "پنجارا" از پنج ه

ت  های پنج ه در بیشکه انواع گونهجائیاز آن. شده است
 به پنج ه هق واژلااند، اتب ساختاری مشبک داشتهمناط
 شش (11: 1331، پارسا)است.  نبوده ربطبی نیز هاآن

هاى نوع نورگی  در ساختمان 21سیستم نورپ دازى و 
 & Tahbazشده است. )سنتى ای انى شناسایى 

Moosavi, 2009)  اى بین میزان رابطههمچنین
فضاهاى داراى روشنایى و نحوه توزیع نور طبیعى در 

-درپنج ه، با مشخصات نورگی ، هندسه فضا و مجاورت

   (Tahbaz & et al, 2011) .ها وجود داردهاى آن
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پنج ه و نورگی  در زبان و  هایواژه بندیگونه -1 جدول
  (1331پارسا، مأخذ: ) ادبیات فارسی

 نورگی  پنج ه عناص 
عناص  

کننده کنت ل
 نور و سایه

حائل 
 مشبک

 واژه

 دارآف ین تابش بند روزن درپنج ه

پنج ه قدی 
 دولته مشبک

 درآف ین س سایه روزنه

 سایه بان هورنو پاونگ
فخ  و 
 مَدینَ

 شباک پ ده خورشیدی دریچه

  س ادق روشندان دریزه

  رواق جامخانه سه دری

  ساباط گلجام ارسی

 باکانه
ف یز و 
 خَوون

  

    غُلوکَنَ در

اقلیم و معماری بومی منطقه سرد  -6-7

 ایران
-شده در ای ان می های اقلیمی انجامبندیاز جمله پهنه

ب در کتا 1333حمد حسین عدل در سال توان به روش ا
تقسیمات نقشه و  "تقسیمات اقلیمی و رستنیهای ای ان"

اشاره  1311جمشید ریاضی در سال توسط  ای ان اقلیمی
 محمد حسن گنجی( 2: 1333، امیدوار و همکاران)ک د. 

بندی وهارگانه اقلیمی ای ان را تقسیم 1313در سال  نیز
کتاب  در م تضی کسمایی (1332. )کسمایی، ارائه ک د

های بندی اقلیمی ای ان، مسکن و محیطپهنه"
 .است ک دهتقسیم  اقلیمی دسته وهارن به ای ا "مسکونی

بندی اقلیمی دیگ ی نیز توسط پهنه( 1332)کسمایی، 
و منصوره طاهباز با همکاری شه بانو جلیلیان انجام شده 

طاهباز و )دسته تقسیم ک ده است.  ششای ان را به 
 هایاقلیم کوهپایه بندیاین تقسیم طبب( 1331جلیلیان، 

اردبیل، تب یز، شه هایی وون  که م تفع و نیمه م تفع
 گی د،در ب  میرا و... ، زنجان مشهد ک مانشاه، سنندج،

 باشد.م بوط به منطقه مورد مطالعه در این پژوهش می
ب اساس مطالعاتی که در م کز تحقیقات ساختمان و 
مسکن وزارت مسکن و شه سازی صورت گ فته، نقشه 

ر به هشت بندی اقلیمی ای ان تهیه و در آن کشوپهنه
 ( 1ناحیه اقلیمی تقسیم شده است. )شکل 

 
: مأخذ) منطقه س دبندی اقلیمی ای ان، نقشه پهنه -1 شکل

م کز تحقیقات ساختمان و مسکن وزارت مسکن و 
 شه سازی(

ها زیاد کووک نیستند و بدین پنج هدر این مناطب 
مواقع گ م حجم  وسیله در زمستان آفتاب بیشت  و در

ادهای خنک مطبوع، به داخل اتاق وارد ت ی از ببیش
( در مناطب کوهپایه و 1331)طاهباز و جلیلیان،  .شودمی

پنج ه ب  اساس موقعیت و کیفیت نور بندی هگون -1جدول
 & Tahbaz مأخذ:داخلی در معماری سنتی ای ان )

Moosavi, 2009) 

سیستم 
 نورپ دازی

 گونه پنج ه
سیستم 
 نورپ دازی

 گونه پنج ه

های پنج ه
 دیواری کامل

 ارسی

های روزنه
 دیوار

 ف یز و خوون

 نیمه ارسی
روزنهای نیمک ه 

 ایی

های پنج ه
 ریدیوا

 گلجام درپنج ه

پاولاقی و 
 پاونگ

های پنج ه
 سقفی

 هورنو

های پنج ه
 دیواری ساده

 روشندان

 شباک
نورانداز )هورنو و 

 روشندان(

های پنج ه
دیواری در 
ت کیب با 
 بالکن

 بالکانه
های دور پنج ه

 گنبدی

شناشی  و 
 تارمی

های پنج ه
 زی سقفی

 تارمی

 جامخانه

آت یوم در 
معماری 

 سنتی ای انی

حیاط م کزی با 
 ایسقف پاروه

حیاط م کزی با 
 ایسقف شیشه
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های قدی دولته ف اوانی س د غ ب ای ان، گونه پنج ه
ها از حیاط جنوبی گ مای ت ی دارند. این نوع پنج هبیش

گی ند و با حیاط پشتی کوران هوا را ب ق ار خورشید را می
گاه ها در لبه بی ونی پنج هطب س د پنج هکنند. در منامی

 (31: 1331، پارسا)گی ند. ق ار می
 ساعات آفتابی در منطقه سرد ایران -6-8

میزان ساعات آفتابی در یک روز عبارت است از مدت 
روز که خورشید در آسمان وجود دارد و به  زمانی در طی

میزان  (Yin, 1999: 61. )گ ددوسیله اب ها پنهان نمی
ساعات آفتابی، عامل اصلی کنت ل حیات، آب و هوا و 

 .رودهای زیستی در سطح زمین به شمار میسای  فعالیت
ب  اساس تحقیقاتی که  (11: 1332)کاویانی و علیجانی، 

ایستگاه سینوپتیک  31تعداد ساعات آفتابی در در آن، 
مورد ب رسی ( 1331-2111)ساله  21کشور در یک دوره 

یانگین سالانه تعداد ساعات آفتابی در مه؛ ق ار گ فت
ساعت بوده است که  2311های کشور، ایستگاه
ت ین مقادی  و ش قی، بیش های م کزی و جنوبقسرمت

 و مج د. )سواحل شمال کشور، کمت ین مقادی  را دارند
میانگین تعداد ساعات آفتابی سالانه بیش  (1333، م ادی

تب  عهای مساعت ب ای ای ان توسط گزارش 2311از
به طور  (13: 1333)وزارت نی و، . شودنیز تأیید می دیگ 

کلی از شمال به جنوب و از غ ب به ش ق کشور ب  تعداد 
 .شودساعات آفتابی افزوده و از تغیی پذی ی آن کاسته می

که  1و  2بندی مناطب پهنه (1333، م ادی و مج د)
عناوین  گی د و بامنطقه اقلیمی س د ای ان را درب  می

گذاری غ بی نامش قی و شمالشمال -غ بیمنطقه شمال
گ دیده، در مقایسه با میانگین تعداد ساعات آفتابی کل 

 کشور رقم قابل قبولی را دارد. 
 در سال هااستان م اکز جمع ساعات آفتابی -1 جدول
 آمار( ملی ای ان درگاه آمار م کزسایت مأخذ: ) 1331

 تابیآف ساعات جمع شه  ردیف

 2111 اردبیل 1

 2312 ارومیه 2

 213172 تب یز 3

 231171 زنجان 1

 231171 سنندج 1

 2331 ک مانشاه 1

 311173 مشهد 1

 311371 همدان 3

 
میزان ساعات آفتابی سالانه در  بندیمشخصات پهنه -1 جدول
 (1333، م ادی و  مج د :مأخذ) ای ان

نه
په
ره 

ما
ش

 

نه
په
م 
نا

گاه 
ست

 ای
داد

تع
 ها

 مساحت
 تحت

پوشش 
 کشور

میانگین 
 تعداد

ساعات 
 آفتابی

سط متو
انح اف 
 معیار 

 بیشینه
 )ساعت(

 کمینه
 )ساعت(

1 
 م کزی
 ش قی

21 3/13% 3231 1/13 3113 3221 

2 
 شمالغ بی
 شمالش قی

21 3/11% 2311 1/13 2321 2113 

3 
 غ بی
 جنوبی

21 1/23% 3132 1/13 3213 2311 

 1131 2111 3/111 1321 %1/2 1 خزری 1

1 
 شمال
 غ بی

1 3/1% 2111 3/133 2111 2211 

 
بندی ای ان ب  اساس میانگین سراعات آفترابی پهنه -2 شکل
 (1333، م ادی و  مج د :مأخذ) سالانه

 های سنتی در اقلیم سرد ایرانخانه -6-9

توان به می مسکونی اقلیم س د هایهای خانهویژگیاز 
به ، های مت اکمتفاده از پلاناس این موارد اشاره نمود:

دارای حیاط م کزی و ، حداقل رساندن سطح خارجی
استفاده از مصالحی با ظ فیت و عایب ح ارتی ، درون گ ا

به حداقل ، های مسطحبام، ها کمارتفاع اتاق، خوب
، بازشوهای کووک، رساندن میزان تهویه طبیعی

 .کوهای کوها و حیاطایوانو  دیوارهای نسبتا قطور
این ای از سال در ب ودت بسیار زیاد هوا در بخش عمده

 نواحی باعث شده است تا حداکث  استفاده از تابش آفتاب،
واقع در سمت شمال  اصلی هایاتاق .ض وری گ دد
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جبهه جنوبی  هستند. هات  از سای  قسمتبزرگ و حیاط
ساختمان به دلیل کوتاه و معتدل بودن فصل تابستان 

های جنوبی و ش قی لذا اتاق .شودگ فته میت  به کارکم
-دارند. خانه خدماتی کارب د فضاهای عنوان به و غ بی

 کوتاه سقف زی زمینی با دارای اغلب مناطب، این های
از آنجایی که در بیشت  روزهای سال در مناطب هستند. 

های روزم ه در اکث  فعالیت ،س د استهوا کوهستانی 
ها در این مناطب لذا ابعاد حیاط .پذی دها انجام میاتاق

ها بنا ت  از نواحی فلات م کزی ای ان است.قدری کووک
و کارب د  با عمب کم بوده در این اقلیم دارای ایوان

های بنا از ب ف و و جهت حفظ ورودی شتهنشیمن ندا
ین بودن کف حیاط ینکته دیگ  پا .شوندباران استفاده می

مت  از سطح پیاده  171تا  1 بناهای اقلیم س د به اندازه
 ،عایب ح ارتی به عنوانزمین از  با استفادهاست تا  روها

جلوگی ی  از تبادل ح ارتی بین بنا و محیط پی امون آن
درجه به  11درجه به ط ف غ ب و  21ها بین ک د. بنا

سمت ش ق و در سایه باد یکدیگ  و خارج از سایه آفتاب 
در این . دشونمی  مستق جنوبی -هم، در محور شمالی

-مناطب از بازشوهای کووک و به تعداد کم استفاده می

-بازشوها در ضلع جنوبی ب ای استفاده ه  وه بیش .کنند

در . شوندت  انتخاب میت  از تابش آفتاب، بزرگت  و کشیده
مقایسه با اقلیم گ م و خشک ابعاد بازشوها در این حوزه 

تی حاصل از تابش اقلیمی ب ای استفاده از ان ژی ح ار
 (1331. )قبادیان، آفتاب افزایش یافته است

 هایمطالعات و بررس -7

ها متغی  زمان ثابت در نظ  گ فته شده  در انتخاب نمونه
 دوره قاجارو با توجه به قدمت و گست ش بناهای پاب جا 

 ت کیبی از معماریاصفهانی و  ادامه سبک آذری و که
ه؛ بناهای انتخابی بوداصیل ای انی با معماری مدرن 

جهت ب رسی در این تحقیب همگی متعلب به این دوره 
-می قاجار دوره معماری هایویژگیاز جمله  باشند.می

های عمودی مشبک رنگی به استفاده از پنج هتوان به، 
عناص  تزئینی و نما کاری تحت تاثی  عناص  ، نام ارسی

و  هام تفع در ورودی های عظیم وایجاد ایوان، غ بی
از مشخصات دیگ   بودن بناها اشاره نمود. درونگ ا

ایوان با دو و  اتاق م کزی؛ قاجاردوره بناهای مسکونی 
اط اف اتاق  های کووک واقع دراتاق، ستون در ب اب  آن

ایجاد  ،هاانداز وسیع توسط پنج هایجاد وشم، م کزی
 ،خانهتعبیه حوض ،های ض بی آج یپوشش زی زمین با
به طور دری و وارد شدن نور دری به دوهتبدیل س
 فضاها گشایش بیشت  تنوع سبکی و، به داخل بنا مستقیم

 اشاره ک د.
های قج ی خانه از خانه 12در این پژوهش در مجموع 

غ ب و منطقه س د ای ان با طول شه  اردبیل در شمال
شمالی   2/33ش قی و ع ض جغ افیایی  3/13جغ افیایی 

 اب گ دیده است. جهت ب رسی انتخ

 ها و رابطه آن باتحلیل فرمی حیاط خانه -7-1

 انسان 

مقیاس  ،مداری در معماری بومییکی از عوامل انسان
 مجموعه یا و نما یک ب اب  در ناظ  وقتی". انسانی است

 وهآن از گی د،می ق ار میدان یا مسی خیابان در نماهایی

 ابعاد و او قامت بلندی با که رسدمی دریافتی به بینندمی

 (111: 1331)توسلی،  ".دارد ارتباط بیندمی که ت کیباتی
تواند با ناظ  ایجاد کند ای که یک بنا میحداکث  زاویه

 ای تق یبایا محل ایستادن ناظ  در فاصله درجه  21ب اب  
در اکث   (111: 1331ارتفاع بنا است. )توسلی،  ب اب  دو

فاعی حیاط نسبت به معب  های مورد مطالعه کد ارتخانه
ت  است که دلیل اصلی آن اقلیم س د منطقه اصلی پایین

، زاویه دید ناظ  در مقطع و نما 3در جدول شماره  است.
ها و تناسبات حیاط و عمب به هم اه الگوی ارتفاعی خانه

 متوسط آن مورد ب رسی تطبیقی ق ار گ فته است.
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)بالا( و زاویه دید ع ضی  درجه 21زاویه دید طولی  -3 شکل
: مأخذ)درجه )پایین( در خانه اب اهیمی شه  اردبیل  11

 نگارنده(

 
 

: مأخذهای انتخابی شه  اردبیل )مع فی نمونه خانه -3 جدول
 (نگارنده

 خانه

ت در شه 
 موقعی

ت
جه

ی پلان
گی 

 

گونه
ی
بند

  
 پلان و حیاط

 طبقات

ی باز و بست
ضا

ف
ه

 

 پ سپکتیو کلی

اب اهیمی
 

     
 

ی
ارشاد

 

      

ف
ص
آ

 

      

ی
تقو

 

      

خلیل
زاده

 

      

ضازاده
ر

 

      

رئیسی
 

      

ت
ش یع

 

      

ی
صادق

 1
 

      

ی
صادق

 2
 

      

ی
صادق

 3
 

      

می فتاحی
 

      

های شفاف رو به آنالیز نماها و جداره -7-2

 حیاط
و  رابط بین فضای بی ون ،های رو به حیاطنماها و پنج ه

باشند. ابعاد، شکل، مساحت و نحوه درون ه  بنایی می
ها در نماهای رو به حیاط میتواند کنارهم ق اگ فتن پنج ه

مقدار نور طبیعی و دید لازم در فضاها را ف اهم نماید که 
نقش بسیار مهمی در سلامت فضایی ب ای ساکنین آن بنا 

ما و ، مقدار مساحت سطوح ن11در جداول شماره  را دارند.
سطوح شفاف آن در ه  جبهه مش ف به حیاط مورد 

 .تطبیقی ق ار گ فته استب رسی 
های سنتی شه  اردبیل تحلیل ف می حیاط در خانه -3 جدول

 (: نگارندهمأخذ)

 پلان خانه

ت حیاط
 تناسبا

ض(
 )طول به ع 

ط
ب متوس

 عم

 )طول به ارتفاع(

 زاویه دید طولی

زاویه دید 
ضی

ع 
 

ف سطح حیا
اختلا

ط 

و م
عب 

 

 الگوی ارتفاعی

اب اهیمی
  

11./  11/2  21 11 1/1-  

 

ی
ارشاد

 
 

 
11/1 31/1  33 31 3/1-  

 

ف
ص
آ

 

 
 
31/1 31/1  11 13 1/1-  

 

ی
تقو

 

 

 
31/1  11/1  11 11 3/1-  

 

خلیل
 

زاده
 

 11/1  13/1  11 12 1/1-  

 

ضازاده
ر

 

 
 
33/1  11/1  11 11 3/1-  

 

رئیسی
  

11/1  21/1  11 12 3/1-  

 

ش 
ت
یع

 

 
 
11/1  31/1  12 11 1/1-  

 

ی 
صادق

1  
33/1  13/3  13 11 3/1-  

 

ی 
صادق

2  
11/1  13/3  11 11 3/1-  
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ی 
صادق

3  
31/1  11/3  21 12 1/1-  

 
 

می فتاحی
  

33/1  12/2  21 21 1/1- 

 

 
 

های آنالیز سطوح شفاف رو به حیاط در خانه -11 جدول
 : نگارنده(مأخذ)سنتی شه  اردبیل 

 نما هخان
مساحت 

 نما
مساحت 
 شفاف

درصد 
 شفاف

درصد شفاف 
 کل بنا 

اب اهیمی
31/11 جنوبی   11/21  3/31  

1/23  
 - - - شمالی

11/11 ش قی  11/1  1/12  

21/31 غ بی  11/1  1/21  

ی
ارشاد

13/12 جنوبی   31/12  1/31  

3/31  
31/33 شمالی  - - 

 - - - ش قی

31/33 غ بی  11/13  3/33  

ف
ص
آ

 

نوبیج  11/111  31/23  1/23  

1/23  
11/111 شمالی  - - 

 - - - ش قی

 - - - غ بی

ی
تقو

 

11/111 جنوبی  11/13  1/33  

3/23  
 - - - شمالی

11/22 ش قی  21/2  1/11  

11/31 غ بی  11/1  1/11  

خلیل
 

زاده
11/11 جنوبی   13/21  1/31  

3/13  
11/33 شمالی  11/1  1/1  

11/21 ش قی  11/1  1/13  

11/21 غ بی  11/1  1/13  

ضازاده
ر

31/111 جنوبی   11/33  3/21  

3/21  
31/13 شمالی  11/11  1/12  

31/13 ش قی  31/1  1/13  

31/13 غ بی  31/1  1/13  

رئیسی
 

11/111 جنوبی  11/11  1/31  

3/11  
11/111 شمالی  11/1  1/3  

 - - - ش قی

 - - - غ بی

ت
ش یع

11/131 جنوبی   23/13  1/31  

1/31  
 - - - شمالی

 - - - ش قی

 - - - غ بی

ی 
صادق

1 

13/111 جنوبی  11/11  1/13  

1/13  
 - - - شمالی

 - - - ش قی

 - - - غ بی

ی 
صادق

22/111 جنوبی 2  11/21  1/13  

3/32  - - - شمالی 

 - - - ش قی

11/121 غ بی  11/11  1/11  

ی 
صادق

3 

13/111 جنوبی  12/13  3/12  

1/13  
11/111 شمالی  31/12  3/21  

21/13 ش قی  11/1  3/22  

21/13 غ بی  11/1  3/22  

می فتاحی
33/123 جنوبی   13/11  1/33  

1/23  
 2/23 11/11 11/31 شمالی

 1/11 11/11 11/113 ش قی

 1/31 11/3 11/11 غ بی

 آنالیز ساعات آفتاب و سایه در حیاط  -7-3
کل حیاط و نحوه ق ارگی ی آن ی و شجهت ق ارگی 

نسبت به بنا عواملی هستند که میزان تابش آفتاب 
در این پژوهش با  کنند.مستقیم ب  آن را تعیین می

استفاده از افزونه لیدی باگ که توسط زبان ب نامه نویسی 
و در ن م افزار  1هاپ نوشته شده و در افزونه گ س 1پایتون
آب و هوایی ه  شه  را  هایقابل اج ا است؛ داده راینو

صورت تعاملی و گ افیکی داخل محیط وارد ک ده و به 
این افزونه میتواند با استفاده دهیم. هاپ  نمایش میگ س

افزارهای م تبط با نور و ان ژی از موتورهای آنالیز ن م
 3و رادیانس 3دایسیم ،1، ان ژی پلاس1همچون اکوتکت

هستند،  که همگی همزمان به این افزونه متصل
یکی از اطلاعات مهم  تحلیلهای مورد نیاز را ارائه نماید.

اندازی آب و هوایی مسی  ح کت خورشید و میزان سایه
 باشد.بناها در ه  ساعت از شبانه روز در سال می

 
آنالیز ساعات آفتاب و سایه در حیاط خانه  -11ل جدو

 (ماخذ: نگارندهاب اهیمی شه  اردبیل )
 آدرس: محله شهیدگاه، کووه معصومین یک                           شه : اردبیل   

 N   337213131ع ض جغ افیایی:              E 137233112 طول جغ افیایی:    

 مت م بع 333خانه: اب اهیمی   دوره ساخت: اواخ  زندیه               مساحت زمین: 
 مت م بع 111711مساحت حیاط:         مت م بع                     231سطح اشغال: 

 آنالیز ساعات آفتابی در حیاط

ی
سایه انداز

 

 
در طول روز

 

 اعتدال بهاری
 )اول ف وردین(

 انقلاب تابستانی
 خ داد( 31)

 اعتدال پائیزی
 )اول مه (

 انقلاب زمستانی
 )اول دی(

20MAR 21JUN 22SEP 21DEC 

                                                           
4 Python 
5 Grasshopper 
6 Ecotect 
7 EnergyPLus 
8 Dysim 
9 Radiance 
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ت روز
ساعا

 

12:11
 

طلوع
ب 

غ و
 

11:11
طل 

وع
ب 

غ و
 

12:11
 

طلوع
ب 

غ و
 

13:31
 

طلوع
ب 

غ و
 

11:21
 13:23
 11:13
 21:13
 11:11
 13:11
 11:23
 11:13
 

ت
صد مساح

در
 

سایه در حیاط
سایه کامل 

 

نیمه سایه
ب کامل 

آفتا
 

سایه کامل
 

نیمه سایه
ب کامل 

آفتا
 

سایه کامل
 

نیمه سایه
ب کامل 

آفتا
 

سایه کامل
 

نیمه سایه
ب کامل 

آفتا
 

3/31 1/11 - - 111 - - 111 - 1/31 3/13 - 

، میزان ساعات آفتاب و سایه در 12در جداول شماره 
های مورد مطالعه مورد ب رسی تطبیقی ق ار حیاط خانه
 گ فته است.

های آنالیز ساعات آفتاب و سایه در حیاط خانه -12 جدول
 (: نگارندهمأخذسنتی شه  اردبیل )

 درصد سایه خانه
اعتدال 
 بهاری

 انقلاب
یتابستان  

اعتدال 
 پائیزی

انقلاب 
 زمستانی

ی
اب اهیم

 

 1/31 - - 3/31 سایه کامل

 3/13 1/111 1/111 1/11 نیمه سایه

 - - - - آفتاب کامل

ی
ارشاد

1/31 سایه کامل   1/1  1/23  1/31  

1/13 نیمه سایه  1/31  1/11  1/3  

 - - - - آفتاب کامل

ف
ص
آ

2/1 سایه کامل   1/1  1/1  1/21  

سایهنیمه   3/31  1/33  1/31  1/11  

 - - - - آفتاب کامل

ی
تقو

1/11 سایه کامل   3/11  1/13  1/11  

1/33 نیمه سایه  1/33  1/31  1/11  

 - - - - آفتاب کامل

خلیلزاده
3/1 سایه کامل   1/1  2/1  3/31  

1/31 نیمه سایه  1/33  3/33  1/13  

 - - - - آفتاب کامل

ضازاده
ر

1/2 سایه کامل   2/1  3/2  1/21  

1/31 نیمه سایه  3/33  2/31  1/11  

 - - - - آفتاب کامل

ی
رئیس

1/1 2/1 سایه کامل   2/1  3/31 

3/31 نیمه سایه  3/33  3/31  1/13  

 - - - - آفتاب کامل

ت
ش یع

1/11 سایه کامل   1/1  3/11  1/31  

1/33 نیمه سایه  3/33  1/33  1/11  

 - - - - آفتاب کامل

ی
صادق

 1
 

1/3 سایه کامل  1/1  1/3  3/13  

1/31 نیمه سایه  3/33  3/31  1/11  

 - - - - آفتاب کامل

ی
صادق

 2
 

1/13 سایه کامل  3/1  1/11  1/12  

1/32 نیمه سایه  2/33  1/31  1/31  

 - - - - آفتاب کامل

ی
صادق

 3
 

1/13 سایه کامل  1/2  1/12  1/11  

1/31 نیمه سایه  1/33  1/31  1/12  

 - - - - آفتاب کامل

می فتا
حی

 

1/21 سایه کامل  3/3  3/21  1/13  

1/13 نیمه سایه  2/31  1/11  1/21  

 - - - - آفتاب کامل

های شفاف آنالیز نقاب آسمان در جداره -7-4

 رو به حیاط 
نور روز قابل دست س در یک فضا بستگى به میزان 

روشنایى   سد. این مقداریروشنایى دارد که به پنج ه م
تا وه حد توسط موانع  ه پنج هنیز بستگى به این دارد ک

در  خارجى مستور شده باشد. محاسبه این مقدار معمولا
اى ب اى پنج ه .شودیش ایط آسمان تمام اب ى انجام م

که نماى مقابل آن بلند است، مقدار روشنایى حاصل از 
 نور مستقیم آسمان، بستگى به زاویه دید آسمان دارد.

ه از وسط ارتفاع اى است کآسمان، محدوده زاویه دید
پنج ه نسبت به خط آسمان نماى مقابل و خط بالاى 

زمانى که پنج ه افب آسمان را  شود.ینورگی  ت سیم م
بیند و در بالاى آن نیز سایبانى وجود ندارد، زاویه دید یم

 (CIBSE, 1999: 25) .خواهد بوده درج 31آسمان ب اب  
اب نق"زوایاى دید آسمان در نما و مقطع  همجموع
دهد که به روش نقاب سایه یرا تشکیل م "آسمان
انطباق  با شود ویروى نقاله سایه یاب ت سیم م 11الگى

 ب  مسی  ح کت خورشید ه  شه  محدوده آسمان قابل
 .دهدیمشاهده از م کز پنج ه را نشان م

 
 :مأخذ)گی ی زاویه دید آسمان در مقطع روش اندازه -1 شکل

CIBSE, 1999: 25) 
درجه باشد، درنتیجه:  11زاویه دید عمودى به آسمان اگ  

اگ  زاویه دید . شده مناسب و کافى است نور روز وارد
با  ه:درجه باشد، درنتیج 11-11عمودى به آسمان بین 

توان نور روز یتمهیداتى مانند سطح بزرگت  پنج ه م
اگ  زاویه دید عمودى به آسمان د. کافى وارد اتاق شو

توان با یسختى م به ه:باشد، درنتیج درجه 11-21بین 
اگ  . بزرگ نور روز کافى به فضا وارد شود پنج ه بسیار

 درجه باشد، 21زاویه دید عمودى به آسمان کمت  از 

                                                           
10 Olgyay Shading Mask 
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شود، یم ورود نور روز کافى به فضا غی ممکن :درنتیجه
. باشدی امگ  اینکه تمام سطح دیوار پنج ه شیشه

(CIBSE, 2014: 10) میزان 13ماره در جداول ش ،
های مورد مطالعه مورد درصد نقاب آسمان در حیاط خانه
 ب رسی تطبیقی ق ار گ فته است.

های شفاف رو آنالیز نقاب آسمان در جداره -13جدول 
 : نگارنده(مأخذ)های سنتی اردبیل حیاط در خانهبه 

خانه
 جبهه اتاق  

 )رو به(

ت اتاق
 جه

زاویه دید آسمان 

در مقطع )درجه(
 

ز
اویه دید آسمان 

در نما
 

)درجه(
 

 درصد نقاب آسمان

(SV/S) 

ی
اب اهیم

 

 °1 جنوب
SW 

32 133 

 
31 

ی
ارشاد

 

 °33 جنوب
SE 

11 111 

12  

ف
ص
آ

 

 °31 جنوب
SE 

31 111 

 
11 

ی
تقو

 

 °21 جنوب
SE 

31 111 

 
23 

خلیل
 

زاده
 

 °21 جنوب
SE 

33 111 

 
11 

ضازاده
ر

 

 °11 ش ق
SE 

21 113 

 
1 

 

 
های آنالیز نقاب آسمان در جداره -13جدول ادامه 

 : نگارنده(مأخذ)های اردبیل حیاط در خانهشفاف رو به 
خانه

 جبهه اتاق  
 )رو به(

ت اتاق
 جه

زاویه دید آسمان 

در مقطع )درجه(
زاویه دید آسمان  

در نما
 

)درجه(
 

 ندرصد نقاب آسما

(SV/S) 

ی
رئیس

 

 °11 ش ق
SE 

31 113 

 
12 

ت
ش یع

 

 °13 جنوب
SE 

31 113 

33 

ی
صادق

 1
 

 °21 جنوب
SE 

13 112 

12 

ی
صادق

 2
 

 °11 غ ب
SW 

11 112 

 
21 

 (: نگارندهمأخذحیاط خانه اب اهیمی شه  اردبیل )های شفاف رو به یز نقاب آسمان در جدارهآنال -11جدول 

 جبهه اتاق
ابعاد پنج ه 

 )مت (
 موقعیت و
 جهت اتاق

 )درجه( زاویه دید آسمان در نما زاویه دید آسمان در مقطع )درجه(
 درصد نقاب آسمان

(SV/S) 

 رو به جنوب

 1/3ع ض: 
 1/1ارتفاع: 

 

 

  

 مساحت 

12 
 یک درجه 
 جنوب غ ب

32  133  31 
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ی
صادق

 3
 

 °31 جنوب
SE 

11 113 

31 

می فتاحی
 

 °31 جنوب
SE 

11 112 

23 

 
 

 قیتحق یهاافتهی -8
 12آن در پس از تحلیل ف م حیاط و سطوح شفاف رو به 

های تاریخی شه  اردبیل نتایج زی  حاصل نمونه از خانه
 .گ دید

 گیری بناهاجهت -8-1
به طور کلی عواملی که ب  انتخاب جبهه استق ار بنا تاثی  
گذاشته عبارتند از: تابش آفتاب، جهت وزش باد، جهت 

های اردبیل در قبله. متوسط ق ارگی ی وجه اصلی خانه
درجه جنوب  11جه جنوب ش قی تا در 11حدود  محدوده

ها درصد از نمونه 31غ بی در نظ  گ فته شده است. 
درصد از آنها و خش جنوب  21و خش جنوب ش قی و 

 غ بی دارند.

 
: مأخذ)های اردبیل زاویه انح اف موقعیت خانه -1شکل 
 نگارنده(

 الگوی غالب بناها -8-2
 کلی لگویا وهار در میتوان اردبیل را های تاریخیخانه

الگوی دو  الگوی یک کله، :ک دی بنددسته ذیل ش ح به
 ه،  الگوی ال شکل و الگوی یو شکل.کل
 

 
 : نگارنده(مأخذ)های اردبیل الگوهای کلی خانه -1شکل 

 فضای باز و بسته -8-3

درصد و  11های انتخابی، میانگین فضای باز در نمونه
بین  ض یب همبستگیباشد. درصد می 11فضای بسته 

(، مساحت فضاهای بسته Aosمساحت فضاهای باز )
(Acs( و مساحت کل بنا )Atotal به طور جداگانه )

گ دید. بیشت ین ض یب همبستگی در حدود ب رسی 
، بین مساحت فضاهای باز و مساحت کل بنا 31/1

 مشاهده گ دید. 
  Aos = 0.77Atotal - 149.96      الگوی پیشنهادی: 

 
 : نگارنده(مأخذ)ار درصد فضای باز و بسته نمود -1نمودار 

 
 

0.958662                                                     
 

Aos                                                                                       

 

 
 

           Atotal  
 

  

0.727088                                                    
 

Acs                                                                                       

 
 

    
 Atotal                           

 
 

                                                          0.505157                        

              
Acs                                                                                       

 

 
 
 

Aos                                      

مساحت فضای باز،  ض یب همبستگی هاینمودار -2نمودار 
 : نگارنده(مأخذ)بسته و مساحت کل فضای 

 سطتناسبات حیاط و عمق متو -8-4
میانگین تناسبات )طول به ع ض( و عمب متوسط )طول 

و  1/1های انتخابی به ت تیب، به ارتفاع( حیاط در نمونه
(، Lcyمیباشد. ض یب همبستگی بین طول حیاط ) 1/1

A 
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( Hcy( و متوسط ارتفاع دیوار حیاط )Wcyع ض حیاط )
ت ین ض یب گ دید. بیش به طور جداگانه ب رسی

، بین طول و ع ض حیاط 31/1همبستگی در حدود 
 مشاهده گ دید. 

 Wcy = 0.71Lcy + 2.38الگوی پیشنهادی:          

 

 
: مأخذ)نمودار تناسبات و عمب متوسط حیاط  -3نمودار 
 نگارنده(

 
 

                                                                0.876763    
Wcy                                                                                     

 
 

Lcy                               
 

 

                                                                 0.233584      

 

Lcy                         
 
 
 

Hcy                               
 
 

                                0.163278                                                 

Wcy 
 

 
Hcy                                     

ض یب همبستگی طول، ع ض و ارتفاع  هاینمودار -1نمودار 
 : نگارنده(مأخذ)دیوار حیاط متوسط 

 زاویه دید طولی و عرضی -8-5
-ای که یک بنا میث  زاویهحداکهمانطور که اشاره شد، 

تا تناسب مناسبی در دید داشته  با ناظ  ایجاد کندتواند 
ای درجه یا محل ایستادن ناظ  در فاصله 21ب اب   باشد،
های دو ب اب  ارتفاع بنا است. زاویه مذکور در نمونه تق یبا

ها منتخب پژوهش مرورد ب رسی ق ار گ فت. یافته
های جداره و هابعاد حیاطنشانگ  تطابب تناسبات و ا

های مورد در نمونهالذک  است. مجاور آن با اصل فوق
درجه و زاویه دید  1/11ب رسی میانگین زاویه دید طولی 

ض یب همبستگی در حدود درجه میباشد.  11ع ضی 
(، زاویه دید طولی Wv، بین زاویه دید ع ضی )31/1
(Lv .مشاهده گ دید ) 

 Wv = 0.77Lv + 3.77         الگوی پیشنهادی:       

 

: مأخذ)نمودار زاویه دید طولی و ع ضی در حیاط  -1نمودار 
 نگارنده(

 
                                                                  0.801795      

 

Wv 

 
 

Lv                                      

دید طولی و ع ضی نمودار ض یب همبستگی زاویه  -1نمودار 
 : نگارنده(مأخذ)در حیاط 

 حیاط و معبر اصلی اختلاف سطح -8-6
های مورد ب رسی شاهد کد ارتفاعی پایینت  در بیشت  خانه

حیاط نسبت به معب  اصلی هستیم که میانگین آن در 
 باشد.حدود یک مت  می

 
 
 
 

 
 

 حیاط و معب  اصلی اختلاف سطحنمودار  -1نمودار 

 

 آفتاب و سایه در حیاط ساعات -8-7
-یانگین درصد سایه کامل و نیمه سایه حیاط در خانهم

 1/11های مورد مطالعه به ت تیب در روز اعتدال بهاری 
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درصد، اعتدال  33و  2درصد، انقلاب تابستانی  1/31و 
 12درصد و در روز انقلاب زمستانی  1/33و  1/11پاییزی 

های انتخابی در درصد میباشد. در هی  یک از خانه 13و 
روزهای مورد ب رسی آفتاب کامل در حیاط در طی روز 

 نداریم.

 : نگارنده(مأخذ) درصد سایه کامل حیاطنمودار  -3نمودار 

 سطوح شفاف نماهای مشرف به حیاط -8-8
میانگین درصد سطوح شفاف رو به حیاط در نماهای 

درصد، نماهای شمالی  32های مورد ب رسی جنوبی خانه
 13درصد و نماهای غ بی  11د، نماهای ش قی درص 1

درصد میباشد. ض یب همبستگی تنها در نمای جنوبی با 
توجه به اینکه فقط پنج ه رو به جنوب، در تمامی بناهای 

ض یب همبستگی در انتخابی وجود دارد، ب رسی گ دید. 
( و ASel، بین مساحت نماهای جنوبی )13/1حدود 

 ( مشاهده گ دید.  AOSelمساحت بازشوهای جنوبی )
 AOSel = 0.34ASel - 2.07      الگوی پیشنهادی:   

درصد سطوح شفاف نماهای مش ف به حیاط نمودار  -3نمودار 
 : نگارنده(مأخذ)
 

                                                             0.732578  
AOSel 

 

 
 

ASel                                   

نمودار ض یب همبستگی مساحت نماها و  -11نمودار 
 : نگارنده(مأخذ)بازشوهای جنوبی  مش ف به حیاط 

 زاویه دید آسمان در مقطع و نما -8-9

های اتاق میانگین زاویه دید آسمان در مقطع پنج ه
های مورد مطالعه خانه مش ف به حیاط روبه جنوباصلی 

درجه  1/11غ ب درجه و روبه  11درجه، روبه ش ق  13
باشد. همچنین میانگین زاویه دید آسمان در نمای می

 112روبه جنوب مش ف به حیاط های اصلی اتاق پنج ه
درجه  11 درجه و روبه غ ب  113درجه، روبه ش ق 

 است. 

 
های اتاق زاویه دید آسمان در مقطع پنج هنمودار  -11نمودار  

 : نگارنده(مأخذ)رو به حیاط  اصلی

 
های اتاق زاویه دید آسمان در نمای پنج هنمودار  -12دار نمو

 : نگارنده(مأخذ)رو به حیاط  اصلی
 های مشرف به حیاطنقاب آسمان در پنجره-8-11

میانگین درصد نقاب آسمان در پنج ه اتاقهای اصلی روبه 
درصد، روبه  31های انتخابی جنوب مش ف به حیاط خانه

 باشد.درصد می 1/21درصد و روبه غ ب  21ش ق 

های اتاق درصد نقاب آسمان در پنج هنمودار  -13نمودار  
 : نگارنده(مأخذ)رو به حیاط  اصلی

 قیتحق جهینت -9
نمونه  12پس از تحلیل فیزیکی و بازشناسی فضاهای باز 

-های تاریخی شه  اردبیل؛ اندازه، ابعاد و نسبتاز خانه
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ده و ش صهای عناص  فیزیکی حیاط در پلان و نما مشخ
هایی ب ای ها پیدا شد. توصیهرابطه منطقی بین آن

ها به عنوان فضای باز، ب  اساس ط احی حیاط
ها ارائه گ دید. معادلات خصوصیات هندسی و فیزیکی آن

ط احی با توجه به طول، ع ض و ارتفاع به عنوان تابعی 
ها پیشنهاد شده است. این ها، ب ای ابعاد حیاطاز نسبت

تواند ب ای ط احی های ط احی میصیهها و تومدل
های معاص  در اقلیم س د مورد استفاده ق ار ساختمان
ونین میزان آسمان قابل روئیت و در نتیجه گی د. هم

ها و میزان نور روز در اکث  فضاها، با توجه به ابعاد پنج ه
ها در نما و ارتباط آن با شکل و محل ق ارگی ی آن

 باشد. یحیاط، به صورت مطلوب م
هرا نشران نتایج میزان سایه در طول سال در حیاط خانره

انردازی مناسربی در دهد که در فصول گ م سال سایهمی
شود؛ ولی در فصول س د به دلیل فشر ده حیاط ایجاد می

ها در اقلیم سر د، و کرم شردن زاویره ترابش، بودن خانه
ت  از فصرول گر م اسرت. ایرن اندازی در حیاط بیشسایه

با پایین آوردن سطح حیاط و اسرتفاده از گ مرای  موضوع
زمین و رساندن نور و گ مای خورشید بره عمرب فضرای 

های مذکور و اصول حراکم شود. ارزشها جب ان میاتاق
هرای سرنتی اردبیرل قابلیرت ترداوم در ب  ط احری خانره

ط احی فضاهای ام وزی در این منطقه دارنرد و اسرتفاده 
تواند کارآمد بروده و ارتبراط می ها در ط احیبهینه از آن

عمیقت ی با طبیعرت و در نتیجره پایرداری بیشرت  بناهرا 
گ دد. جهت رسیدن به نتیجره کلری در شرناخت فر م و 

های سنتی اقلیم س د ای ان، نیاز به شناخت الگوهای خانه
مانده از گذشته در سرای  منراطب و و ب رسی بناهای باقی

بتوان نتایج این پژوهش باشد؛ تا شه های این منطقه می
-را به تمام شه های منطقه س د ایر ان تعمریم داد. هرم

ه صرورت گ فتره، تنهرا ونین با توجه به اینکه در مطالعر
هرا مرورد های آن به عنوان فضای باز خانهحیاط و جداره

توجه بوده، لذا نیاز به ب رسی فضاهای داخلی این بناها از 
یشود تا بتروان بره جهت تامین مناسب نور روز احساس م

 ت  دست یافت.نتیجه جامع

 تقدیر و تشکر -11

 موردی از ط ف نویسندگان اعلام نشده است

 هانوشتیپ -11
1- Ladybug 

2- Rhino 

3- Evans, Benjamin H. 

1- Python 

1- Grasshopper 

1- Ecotect 

1- EnergyPLus 

3- Dysim 

3- Radiance 

11- Olgyay Shading Mask 
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The purpose of this research is to study the structure of open spaces and its interaction with opposing clear walls in the historical 

houses of Ardabil. Hence, the courtyard is investigated as an open space that is in relation with the facade and the main living 

spaces of the structure to provide suitable daylight, and on the other hand, as a basic element in terms of sustainability, as well as 

it’s opposing clear facade and walls. The paper answers two questions: First, what is the nature of the structure governing the 

courtyard and it’s opposing clear walls in the historic houses of Ardabil? Second, how is the relationship between the yard and 

clear walls in these buildings? To deploy this research, a descriptive and comparative method has been used, focusing on the 

climatic and environmental role of the courtyard and the light transmitting walls, and by selecting twelve case studies from historical 

houses in the city of Ardabil located in the cold climatic zone of Iran, which all belong to the Qajar period. For this purpose, 

orientation, formal analysis, courtyard proportions (length to width), mean depth (length to height), viewing angle, height pattern, 

closed to open space ratio, facade and clear surfaces area, shadow and sunlight percentage in the courtyard, sky view angle and the 

sky mask percentage are examined and analyzed. The analysis method is formal and tools for collecting information include written 

sources, documents, maps, sketches and field observations, and drawing graphs and analytical charts. Also for daylight analysis, 

the Ladybug plugin coded in the Python programming language and implemented in the Grasshopper plugin running by the Rhino 

software is used. Weather data for each city are input to the software, and shown interactively and graphically in the Grasshopper 

environment using light and energy related analysis software such as Ecotect, EnergyPlus, Dysim and Radiance, all connected to 

the plugin simultaneously.The results of the research indicate that a square courtyard with approximately equal length and width 

and moderate depth of about four, creates sufficient light in the depth of the surrounding area according to different positioning 

patterns of the building. Due to the size of the windows and their shape and location on the facade and its relationship with the 

courtyard, proper sky mask is produced in most spaces, which increases the amount of visible sky and thus the amount of day light. 

The results of shade amount throughout the year in the courtyard indicate that in the warm seasons proper shade is created in the 

courtyard, and with the provision of proper daylight using colorful and patterned windows, favorable air flow and atmosphere is 

provided for the residents in the rooms and courtyard. Although in cold seasons, shading is more than warm seasons due to compact 

housing in a cold climate, and low angle shining, which is partly compensated by lowering the yard ground and utilizing heat from 

the earth. However, this lowers the space value of the yard due to the cold weather in these seasons, and only serves as a source of 

light bringing the sun's heat to the depths of room space and warming them up. These values and the principles governing the 

design of traditional Ardebil houses are capable of continuing in designing modern spaces in the area, and their optimal use in 

design can be efficient and create a deeper connection with nature and thus more sustainability of the buildings. In order to reach a 

general conclusion on the recognition of form and patterns of the traditional cold-climate houses of Iran, it is needed to identify the 

remaining past buildings in other areas and cities of this region, so that the results of this research could be generalized to all the 

cities of the cold climate of Iran. 
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