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 .افتادیما اتفااق زماا  نیدرا العادهخارق یازاستعدادها یاریبس ییشکوفا و است یهرانسان یزندگ یهادوره نیترمهم از یکودک بیان مساله:

اما  .اندبینی قرار دادههای آموزشی  را مورد بازشیوه شناختی و های عاطفی وتحقیقات خود جنبه در، رشد خلاقیت بر پژوهشگرا  ازمیا  فاکتورهای موثر
 تواند بسیار تاثیرگااارمی و باشدسنین کودکی ازحساسترین سنین می تاثیر کیفیت فضای معماری در پرورش خلاقیت کمتر مورد توجه قرارگرفته چو 

  باشد.

 یکالبد یهامؤلفه: مییبرآ یسؤالات به ییگودرپاسخ که میشد برآ  دهدیم رخ چگونه کودک یاستعدادها پرورش که مهم نیا یپ در سوالات تحقیق:
 دارد؟ اثر رشدش بر چگونه هامؤلفه نیندایبرآ در فضا تیفیوک ستیچ کودک یفضا

 کاه کودکاا  ازرفتاار یاطلاعاات پاژوهش یهاافتهی آورد بدست یبرا باشد،یم یلیتحل و یفیتوص روش یبرمبنا که پژوهش نیدرا روش تحقیق:
 باوده متقابل یریتأث بررفتار طیومح فضا ریتأث چراکه است قرارگرفته کنکاش مورد یا نهیزم قیتحق روش از استفاده با دباشیم ییفضا تجربه جهیدرنت
 گارفتن مشاورت باا) یانتخااب بصورت را سال6تا3نیب نیسن در کودک چهار نیبنابرا. دیآنراسنج یهاومؤلفه طیمح توا یم که است ییازابزارها یکیو

 یبارا جداگاناه گاروه سه در هاستیلچک فرمت. میآنهاپرداخت ساعته42 رفتار یبررس به و کرده انتخاب مهد دو از(مهدکودک درمستقر ازمشاورکودک
 دو انتخاب و خانواده یاقتصاد سطح به توجه بدو  کودکا  انتخاب. است شده یطراح اجتماع و شهر یفضا در مهد و خانه از رو یب و خانه مهدکودک،

 دو از یاقتصاد-یاجتماع یبندسطح اساسبر مهدکودک انتخاب اما. است بوده آ  برعکس و فضا بر تیجنس ریتأث یراستا در مهد کی از مختلف جنس
 نصورتیبد هم پژوهش یبند زما.است خود،بوده منطقه یمهدها نیدرب آمارکودک نیبالاتر و نهیشیپ نیشتریب یدارا و شهر در نیرنشیفق و مرفه منطقه
 ستیلچک سه هما  یابیارز مورددر فضاهای مختلف  کودک چهار نیا مطبوعش، و رنگارنگ عتیطب لیبدل( ماهه کی دوره سه)زییپا فصل در که بوده
                                                                     .گرفتند قرار شده ذکر

 لیتبد خود مهدکودک در ا کودک نیکنجکاوتر به فصل ا یپا در شدهانتخاب کودکا  هاتسیلچک یبررس در ترین یافته ها و نتیجه گیری:مهم
 اریبس یریخطرپا و سکیر و دوستا  به یرسانکمک یصهیخص کودک هرچهار در و اندشده یجمع یهاتیفعال در شرکت سطح نیبالاتر یدارا و شده

 و رفته بالاتر اش یشخص یکارها انجام در تشیخلاق و یریپاتیمسئول شده لیتبد نیوالد هب رسا کمک یفرد عنوا هب هم خانه در و است بوده مشهود
 هیوفرضا است داشته کودک رشد بر مثبت اثر یطراح  یهامؤلفه شدکه استتنتاج شده انتخاب یفضاها در کودک یفضا یطراح یهامؤلفه به توجه با

 .است شده محقق بوده کودک بررشد کودک یضاف یکالبد یها رمولفهیتاث اثبات دنبال به که قیتحق

 ستیلچک عت،یطب عناصر ،یکنندگکیتحر ر،یپاانعطاف طیمح ت،یخلاق کودک،: کلمات کلیدی

 "هامهادکودک معمارانه ریتداب در کودکا  یذهن ییایپو و ینشگریآفر در یطیمح یزودهایاپ نقش "عنوا  با اول سندهینو یدکتر تز از برگرفته مقاله نیا *

 .باشدیم دوم سندهینو ییراهنما به

  elham.ataei.ph@gmail.com را یا زنجا ، ،یاسلام آزاد دانشگاه زنجا ، واحد ،یمعمار گروه ،یدکتر پژوه دانش. 1

  zohrehtoraby@yahoo.com را یا زنجا ، ،یاسلام آزاد دانشگاه زنجا ، واحد ،یمعمار گروه ار،یاستاد .4

  

  کودکان یذهن ییایپو و تیخلاق در طیمح یکالبد یهامؤلفه قشن

 (سال 6 تا 3یسن رده کودک مختص یمعمار یدرفضا) 
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 مقدمه -1

شااد  شخصاایت کودکااا ، در آ اااز در ساختهپاارورش و 
ارتباط با اجتماع و محیط اطراف و حتی خاارج از خاانواده 

شده نشاا  داده مجموعاه گردد. تحقیقات انجاممطرح می
مؤثرناد  عوامل گوناگونی بر روند پرورش خلاقیت کودکا 

صاورت کالبادی و هام و محیط اطراف کاودک هام باه
أثیرگااار در ایان زمیناه ترین عوامال ت یرکالبدی از مهم

های محیطای ماؤثر بار هستند. همچنین شناخت ویژگی
شناسای محایط رشد خلاقیت کاودک کاه در حیطاه روا 

شود از مسائل مهم و تأثیرگاار در حاوزه شاناخت ارائه می
های محیط مناسب برای افزایش خلاقیات کاودک ویژگی

شده برای اوست. به هماین دلیال و طراحی محیط ساخته

د فضای زندگی کودک طبق اصولی طراحای و سااخته بای
شود که ایان محایط در جهات آماوزش و رشاد ذهنای، 

فکری و فیزیکی کودک نیز باشاد. فضاای خاناه کاودک 
اساتعداد باید بتواند خلاقیت و خودشناسی همچنین کشف 

صورت مساتقیم و  یرمساتقیم از و توانایی و آموزش را به
کارد  حاس طرفطریق شناسایی محیط و همچناین بر

کنجکاوی انجام دهد. در این راستا، این پاژوهش در پای 
هایی از محیط ساخته شده است کاه بار یافتن آ  ویژگی

خلاقیت کودک اثرگاار است مانند نقاش منرار و عوامال 
هاا و ناوع انادازه مبلماا  و طبیعی محایط در کناار رنگ

فضاااهای ساااکن، متحااارک و منعطااف )سااااختارها، 
و عمااودی( را در جهاات فراگیااری و هااای افقاای حرکت

دهاد. در افزایش خلاقیت کودکا  ماورد مطالعاه قارار می
پاایرنمود  یاک این رابطه برخی از راهکارهاای انعطاف

گاردد. های این عوامل ارائاه میها و مزیتمحیط، قابلیت
ی مابین ابعااد فیزیکای معمااری و دنبال شناخت رابطهبه

یرات مطلوب دید و لماس رفتارهای کودکا ، همچنین تأث

ها، خااک، ناور طبیعای و ...( عوامل طبیعی )درختا ، گل
هااایی از محایط کالباادی و آشانایی بااا شناساایی ویژگی

های درست معماری برای کاودک و چیادما  فضاای فرم
کاااااودک و تاااااأثیر آ  بااااار ارتقاااااا  خلاقیااااات 

 (.23،1336باشد)بلتیکمی
ی کودکا  شناختی و جسمهای روا در نررگرفتن ویژگی

شود. همچناین در طراحی موجب حس تعلق به مکا  می
تعاماال کااودک بااا محاایط از طریااق افاازایش محاایط 

تواند در پارورش خلاقیات کودکاا  ماوثر پایر میانعطاف

کننادگی عوامال طبیعای بار افازایش باشد و در تحریک
 خلاقیت کودکا  تأثیر مثبت گاارد.

 سوالات تحقیق-2
 دهی به سؤالاتی است:این پژوهش سعی در پاسخ

 های کالبدی فضای کودک چیست؟مؤلفه -

های کالبدی فضای کاودک کیفیت فضا در برآیند مؤلفه -
 چگونه بر رشد کودک اثر دارد؟

 فرضیه تحقیق-3
در راستای تحقق هدف و پاسخ گویی به سوالات تحقیاق، 

هاای او شاکل های فضاای کاودک براسااس نیاازمؤلفه
امکا  داشته در نمونه بازسازی شاده گرفته و تا جایی که 

 آورده شده است. 
هااای کودکااا  در جهاات راهکارهااای طراحاای در محیط

هااا، تبیااین چااارچوبی اساات کااه شااکوفایی خلاقیاات آ 
هاا قارار گیارد و باه ی محیطتواند پایه طراحی کلیاهمی

شناختی و محیطی و باا های روا شد  ویژگیدلیل لحاظ
هاای طبیعای باه عناوا  محیطهای گیری از ویژگیبهره

بهترین الگو در این زمینه، بستر مناسبی در جهت رشاد و 
هاا گااری نمایاد. ایان محیطها پایهشکوفایی خلاقیت آ 

که بیشترین اثر را، بر روی ذهان، روا  و ارتقاا  خلاقیات 
هاایی تواند به معنی وجود ویژگیباشد، میکودک دارا می

شاود در ن ایان راهکارهاا میدر آ  باشد که منجر به یافت
 نتیجه این پژوهش برمبنای دو فرضیه انجام شده :

مولفه هاای محیطای) اعام از طبیعای و مصانوع ( -3-1

بررفتار ورشد کودک تاثیر مثبت دارد) تااثیر مثبات یعنای 
نوآوری درحال  -تغییرات درجهت رشد سه معیار ؛ خلاقیت

ا  مساائله و مشااارکت در امااور مربااوط بااه خااود و ارتقاا
 برخوردهای اجتماعی هنجارمند( .

کودکا  کمتر اجتماعی در برخورد باا مولفاه هاای -3-4
مختص فضای خود باه مشاارکت و فعالیات ترقیاب مای 

گردند و کودکا  فعال نیز فعال تر از قبل به ادامه فعالیات 
 می پردازند.

 پیشینه تحقیق -4
 گوناگو  یهادگاهیکودکانه از د یمعمار نهیدر زم قیتحق

 یو فرهنگی اجتماع ،یعوامل مختلف اقتصاد ریتاثتحت
برخوردار است اما در رابطه با  ینسبتا طولان نهیشیاز پ

ه تا اکنو  انجام شده است چپرورش کودک آن یفضاها
 یهاها و ارزشییو پرداختن به توانا یکل یشتر جنبهیب
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و  یتوسعه مل یهایژتدر استرا یرا دارد ول یمعمار
چرا که اثرات . باز نکرده است یگاهیجا یارو معم یشهر

که در  یدیشده و تاککمتر شناخته عملاً را یآ  در ا
 یجنبه شتریآ  آمده ب یهابر ارزش ها و مقالاتنوشته

تعدادی از  ریوجود منابع ز نیبا ااست.  داشته ینرر
است پژوهش  نیا یبرا مورد استفاده قیتحق ینهیشیپ

 یفصلنامه ، کودک تیر خلاقب یرونیب زشیانگ ریتاث
 کودک،مهد  یمعمار ؛4شماره  یعلوم شناخت یهاتازه

  .کودکا  یبرا یمعمار

 روش تحقیق -5
هااای تحقیااق تحلیلاای، کیفاای مطالعااه حاضاار از روش

های ناوین در نرری تحقیق و بررسی یافته پیرامو  مبانی

های روانشناسی محیط و طراحی معمااری اساتفاده زمینه
این اسااس باه بررسای نرریاات و آرا  معتبار  کرده و بر

 پژوهشگرا  و ارتباط میا  آنها پرداخته است.
ای و برای گردآوری اطلاعات مورد نیااز از روش کتابخاناه

اساناد و آمااار، مطالعااات میادانی اسااتفاده شااد. در روش 
تحقیق انجام شاده پاژوهش حاضار براسااس چاارچوب 

 استوار است: روش شناختی ، شامل چهار مولفه اساسی

 ماورد( ساله 6تا3) کودک ؛رشد پژوهش افتیره-5-1

 روش وباا یفایک و یکما یبررسا یمبنا بر که بوده نرر

 .رودیم شیپ ییاستقرا –یاسیق

 و اساناد یبررسا بخاش نیدرا ؛پژوهش راهبرد-5-4

 یسان گاروه رده یبرا گرفته صورت یاکتابخانه مطالعات

 کاه است سنجه ندچ به یابیدست بدنبال ساله 6تا3 کودک
 شیپا یمنطق –یهمبستگ-یقیتطب-یخیتار یهاروش با

 .رودیم

 گرفتاه صاورت راهبرد براساس ؛پژوهش راهکار-5-3

 باا آ  باه افتاهی دسات فناو  ار،یمع چند به شده متنج و
 روش طباق ینررسانج-مصااحبه -مشااهده یهاروش

 از منراور.ردیاگیما صاورت گراونادد یگرانهیزم قیتحق
 در کاه اسات ییهاداده از برگرفته هینرر ،یانهیزم هینرر

 لیاتحل و یگاردآور مند نرام بصورت پژوهش ندیفرا یط
 خاا  یمطالعاات حاوزه کی با کار روشد نیا در. اندشده

 نیاا و شاودیما داریپد هاداده دل از هینرر و شده شروع
 باشد تیواقع انگرینما تواندیم یشتریب احتمال با هینرر

 و هااداده یگردآور به توجه با ؛هشپژو حل راه-5-2

 زیاون پاژوهش ازیان ماورد اطلاعاات از استفاده یهاوهیش
 کاه پاردازدیما طیمحا یکالبد یهامولفه به آنا  لیتحل

 نیاا در البتاه که) یعکاس-عیوقا ثبت-پرسشنامه باروش
 در کننادگا  شارکت طارف از ریتصو ثبت اجازه پژوهش
 .نداشت وجود پژوهش

 مبانی نظری-6

زندگی انسا  اسات. در  یترین دورهودکی اولین و مهمک
بار با محیط رابطاه برقارار تیناین دوره کودک برای نخس

هاا و خلاقیات کودکاا  ، در دورا  کاودکی قابلیتکندمی
شود و بهترین زما  پیشرفت برای خلاقیات گااری میپایه

دهاد. ساالگی روی می 11تاا  4و تخیل در فاصل سنین 
(krippner.1999;597-606).  ارزیااابی نیازهااای

در  اساساای کودکااا  در ایاان دوره نقااش بساایار مهماای
خلاقیات  .گیری رشد شخصایت آناا  داردچگونگی شکل

هاا باوده موضوع مورد علاقه برای مطالعات در طای ساال

ت رخ است. فهام و توضایح اینکاه چارا و چگوناه خلاقیا
را ی آ را سانجید؟ مطالعاهتوا  آ دهد؟ و چگونه میمی

علاوه بار آ   .(fishkin, 1999;3-26)کندسخت می

در باین محققاا ، مطالعاه و  تعاریف متفااوت از خلاقیات

کند زیرا تعاریف قابل قبولی برای تر میرا پیچیدهدرک آ 
عناوا  تواناایی خلاق باههم وجود ندارد. مردم خلاقیت را 

نوآوری و کارهای اصولی در چهارچوب معین و مشخصی 
طاور (. باهGuignard, 2006;269-281دانند )می

ی ارتقااا  و عنااوا  پایااهمعمااول خلاقیاات همچنااین بااه
های خلاااق، شااود. انسااا پیشاارفت بشاار مطاارح می

کنناد. خلاقیتشا  را از روزهای نخست زندگی شاروع می
خلاقیت در افراد توسط یاک ساری متغیرهاای شاناختی، 

ت. محیطی و انگیاازه ساااخته شااده اسااعاااطفی، زیساات
هایی مانناد خلاقیت فرآیندی ذهنی است فرد خلاق ویژگی

حااس کنجکاااوی، قاادرت تخیاال بالااا، اسااتقلال ر ی، 
های انتقااادی، توانااایی در برقرارکاارد  ارتباااط و اندیشااه

ها و مانناد اینهاا دارد. یکای از ماواردی کاه انتقال ایاده
راهکارهااای  یتوانااد بااه تحلیاال موضااوع و ارائااهمی

  طراحی برای کودکا  بیانجامد آ  پیشنهادی در خصو

است که به تعریف کودک پرداخته شود تاا مطالعاات را از 
 وضوح بیشتری برخوردار سازد.
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 پارسا، مأخا) سن براساس یکودک یهادوره :1 جدول

1333) 
 نام سن ردیف

 نوزاد ماهگی 15تولد تا  1

 نوپا سالگی 5/4ماهگی تا 15 2

3 
 5سالگی تا  5/4بین 

 سالگی
دورا  خردسالی یا 

 دبستانیپیش

4 
 14سالگی تا  6بین 

 سالگی
میانه کودکی یا دورا  

 دبستا 

 هاایتوا  برای پرورش خلاقیتبهترین گروه سنی که می

ساال اسات.  12تاا 4ی سنییادگیری در نرر گرفت، رده

زیرا در این گروه، کودک بیشتر به بیاا  تحولاات درونای 
نگرد. آنچاه تر میدیدی انتزاعی پردازد و به دنیا باخود می

دریافات آناا  از  یدر یادگیری کودکا  اهمیت دارد نحوه
اناد ی لغاتی که آموختهمسائل پیرامو  است و چو  دامنه

یافته نیست بسایاری از آماال و آرزوهاشاا  و هنوز تکامل
هااایی کااه حتاای تخیلااات و رویاهاشااا  در قالااب بازی

کشند، فضاهایی که دوسات هایی که میسازند، نقاشیمی

ها و آوازهاا و کنند و یا حتی سرودهدارند و در آ  بازی می
آورناد شاوند و باه زباا  میهایی که جاب آ  میداستا 

 (.33،1333کند)دایرنمود پیدا می
 یمبنا بر نگارندگا : مأخا) رشد یشناسروا : 4 جدول

 (یدکتر رساله
ای درک گیری از حرکات و حاواس بارهکودک با بهر

شاود. شناخت و تعامل مستقیم با محایط مشاغول می
 کرد ،دید ، شنید ، بویید  و چشید ()لمس

شناختی 

 )ذهنی(

ی ارتبااط باا خاانواده، دوساتا  و کودکا  به واسطه
محیط احساس امنیت عاطفی از مهمترین عوامل رشد 

 باشد.ها میبخش آ رضایت

 عاطفی

های اجتماعی آنا  های مهم کودکا  فعالیتاز ویژگی
است. کودک در کاار و باازی باا دیگارا  همکااری 

های گروهی کند. شخصیت کودک در خلال فعالیتمی
 شود.نمودار می

 اجتماعی

کناد. کاودک از کودک به محیط خود تسلط پیادا می
طریاق فعالیات باه درک و کساب تجرباه از محاایط 

خواهاد ی آ  است که میشود. این نشانهمشغول می
 محیط خود تسلط پیدا کند. به

جنبشی 

 )حرکتی(

 
 

 ها و نیازهای دوران کودکی:ویژگی-6-1

 پردازی در کودکانتخیل و خیال-6-1-1

 و شاکننده اریبسا الیاخ و تیاواقع نیب مرز کودک یبرا
 گسساته کارات و ساهولت باه که یطور به است داریناپا

 باه را هاآ  و کندیم یباز هاتیسکوئیب با کودک. شودیم
 یخاوراک را هااآ  بعاد یدما ردیاگیم یکاوچک یهااآدم
 لنگساتو  و ندو یل. )خوردیم لات با را هاآ  و انگاردیم

 همااه و اسات یجهااان یایادن الیااخ یایادن(. 33. 1331
 باا کاودک. ببرناد لات آ  از و کنند درک را آ  توانندیم

باه. افتادیم نینماد خود یایدن عناصر ادی به ا یاش د ید
 کننادیما تصور ساله 6 تا 2 کودکا  از یاریبس مثال طور

 مجباور را مااه هااآ  و کنادیما دنباال را هااآ  ماه که
 یهااترس(. 1333 ،34اژهیاپ) دیایب هاآ  دنبالبه کنندیم

 کاه یلایتخ اسات کودکا  لاتیتخ از یناش یکودک دوره
 در تیاخلاق یمبنا رد،یگیم شکل یکودک دورا  لیاوا در

 لیاتخ قادرت باه یذهنا یرسازیتصو و است غبلو دورا 
 ارتقاا  عامال نیتارمهم یپردازالیخ و دارد یبستگ آنا 

 مبنااا نیباارا( 1333 ،36ییشاافا ،یماادن. )اساات تیااخلاق
 مشاخص ساتیل چاک در را یگار پرساش که یسوالات

 (.3شماره جدول)سنجدیم را کودک جنبه نیا کندیم

 
 و تخیل خلاقیت -1دیاگرام 

 کنجکاوی و اکتشاف:-6-1-2
ای کاه تجرباه کارده اسات کودک جها  را تنها به گونه

(. کااار عمااده آنااا  ساار 1333 ،43هکنااد )پیاااژدرک می
آورد  از دنیااای خودشااا  اساات بنااابراین کودکااا  در

مندند که برای تأمین علایق خود بارای هار یکای از علاقه
(. 1332، 43)داگلااسها فضایی را جساتجو کنناد فعالیت

هاا از علاایق مهام هاایی مانناد اینماجراجویی و فعالیت
آیناد. هار چاه وساایل کودکا  در این دوره به شامار می

بیشتری در اختیار داشته باشند بیشتر حاس کنجکااوی و 
گااردد. در حقیقاات کااودک هااا ارضااا  میادراک در آ 

خواهااد از هرچیاازی کااه در دسااترس اوساات ساار در می
آوری اشایا ، باازی، جماعطاور مثاال باا خاک. باهبیاورد

دهاد کاه زد  به اشیا . تحقیقاات دیگار نشاا  میدست
کنجکاوی فرد در فرآیند خلاقیت مؤثر است و افراد خلااق 

(. برمبنای ایان 1333، 32معمولأ کنجکاوند )مدنی، شفایی

پردازیلخیا   خلاقیت 
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هایی جهت تجهیز فضا اساتفاده ها یا جعبهمولفه از باکس
 (.3شماره شده است)جدول 

 
 خلاقیت و کنجکاوی -4دیاگرام

 بازی:-6-1-3

ترین ها حاکی از آ  است که بازی یکای از اصالیبررسی
باازی باعا  . باشدخصایص و نیازهای دورا  کودکی می

رشداجتماعی، عاطفی، ) گرددکودک می یجانبهرشد همه
یک فعالیت معنادار خاطر بازی به همین .(ذهنی و جسمی

برای کودکا  است. کودکا  از طریق باازی باه کشاف و 
کنناد محایط پردازند و سعی میماجراجویی در محیط می

خود را به صورت نمادین تصور کنناد. باازی کودکاا  باه 
حرکتای از طریاق تعامال باا  صورت تمرینی یعنی حسی

گیارد کاودک از زماانی حرکت در آ  صورت می محیط و

رفااتن مساالط شااود از کشااف دنیااای خااود راهکااه بااه 
هاای نماادین شود. کودکا  از طریق بازیزده میهیجا 

هااای پردازی مشاغول شاده و تصاوری از نقشباه خیاال
(. 13،1332کننااد)بیگیگوناااگو  باارای خااود ایجاااد می

های باقاعده به همراه گروه همسالا  برای کودکاا  بازی
ی آنهاا تاأثیر زیاادی بسیار مفید است و در زندگی اجتماع

دارد. بازی عامل مهمی در ایجاد سارزندگی و شاادابی در 
هااای کودکاا  بااا عناصار ساااده و کودکاا  اسات. بازی

شاود های خیالی سبب پرورش خلاقیت در کودک میبازی
و این احسااس خوشاایند در کودکاا  و در گاروه باعا  

شاود )مادنی، شافایی، حس تعلق کودکا  باه محایط می
رای ایجاد محیط بازی فرمهای مدور و چاوبی در (.ب1333

 (.3فضا پیش بینی شده است)جدول شماره 

 
 خلاقیت و بازی-3دیاگرام

 عوامل محیطی:-6-1-4
های مختلف پیراماو  تاأثیر محایط کالبادی بار پژوهش

دهد برخای فاکتورهاای محیطای ارتقا  خلاقیت نشا  می
افزایش روند رشد خلاقیت مؤثرناد. ایان  )بطور مستقل( در

 فاکتورها عبارتند از :

عوامل طبیعی محیط: ایجااد منرار محایط طبیعای در  -
رشد خلاقیت مؤثر است. حتای وجاود گیاهاا  در فضاای 

 داخلی بر خلقیات و فرآیند خلاقیت تأثیرگاار هستند.
تواناد فضاها می یشکل و وسعت فضاها: شکل و اندازه-

هاایی بارای تعاملاات و تجمع افراد شود و گروهساز زمینه
روابط اجتماعی پدید آورد. میزا  و نوع ارتباطات گروهای 

در روند خلاقیت تأثیر مثبات دارد. پاس طراحای فضاا )از 
نرر شکل، اندازه و عملکرد( طوری که میزا  ارتباطاات را 

افزایش دهد و بر کیفیت این تعاملات تأثیر مثبات داشاته 
شااااد خلاقیاااات نیااااز تأثیرگاااااار باشااااد، باااار ر

 .(33،1315نیکول)ستا
منادا  تزیینات: استفاده از آثار خود کودکا  و آثاار هنر -

 برجسااته در تاازیین فضااا و ایجاااد محیطاای کااه امکااا 
رهاکرد  کاودک )اثار کاودک( را از روزی باه روز دیگار 

ر مثبات خلاقیت کاودک تاأثی فراهم کند، نیز در روند رشد

(. ایجااااد محیطااای 416، 13، دارد. )شااافایی و مااادنی
ن رشد های متناسب سها و مهارتبرانگیزاننده که توانایی

در  کودک را به چالش بطلبد. تناوع ماواد، مصاالح، کتاب
و  پایر، فرصات تجرباه، آزماو های امکا دسترس، بازی

دهاد. تشاویق خطا باا ماواد و مصاالح را باه کاودک می
یرمعماول و نشاده و  هاای تجربهکودکا  باه آزماو  راه

ار های کاودک دربااره مشااهداتش بسایتوجه به پرساش
ها، ماردم، ها، فرهنگمهم است. مواجهه کودک با محیط

د و ها در یک نگاه مختلف اندیشاه در رشاتجارب و شیوه
. (1336،63یت وی اثار دارد )مرفار و همکاارا بروز خلاق

رفتن پیچیاادگی: بساایاری از مااردم پیچیاادگی را قرارگاا_
وع کاه دو نادر حاالیکنند. زا متنوع تعریف مینامنرم اج

ه شادسازماندهی"مجزا از تعریاف پیچیادگی وجاود دارد: 

ثاال . به عنوا  م"شده )نامنرم(و  یرسازماندهی ")منرم(
عاین حاال  هستند و درهای بیولوژیکی بسیار پیچیده فرم

.                   شااااااااده و ماااااااانرم هسااااااااتندسازماندهی
)Salingaros & Mehaffy،2006: 119  (  

ه میازا  دهد ککنندگی: تحریک نیز زمانی رخ میتحریک
اطلاعاات موجاود در یاک محایط، از ترفیات پااایرش و 

ها ا دهاد انسادرک انسا  فراتر شود. تحقیقات نشا  می
حریاک قادرند به طرز مطلوبی با سطوح متوسط و میاناه ت

ل اختلاا گونه که تحریک بیش از باعا کنار بیایند. هما 
یاز شود عادم تحریاک و انگیازه ناکاافی ندر عملکرد می

افکنجکاوی و اکتش  خلاقیت 

 خلاقیت بازی



 الهام عطائی                             های کالبدی محیط در خلاقیت و پویایی ذهنی کودکاننقش مؤلفه

 

 

 

ن  
ستا

زم
و 

ز 
ایی

پ
10

44
 

 

155 

ی، 
لم

ۀ ع
شری

، ن
ی

مار
مع

شۀ 
دی

ۀ ان
نام

صل
وف

د
ل 

سا
جم

پن
مار

 ش
،

هم
ة د

 

 
را از تطبیااق  "ارگااانیزم عملاای انسااا "ممکاان اساات 

 هااای محیطاای محااروم سااازدآمیز بااا چالشموفقیاات
(Kaplan & Kaplan, 1982: 102-122) 

آورد، سطح تحریکی: که یک فضا در انسا  بوجاود مای -

رد. ایان های فضاهای داخلی ارتبااط مساتقیم دابا ویژگی
ها باه طورعماده باعا  تحریاک حاواس انساا  ویژگی

شوند)شااعاری ازجملااه حااس بینااایی و شاانوایی  می
 .(1311نژاد

(Aiello, 1981:385-504 Baum & 

Paulus, 1987: 534-57: Evans & 

McCoy,1998: 85_94 

منرااور از تنااوع و تغییاار ناگهااانی در فضااا، قرارگاارفتن 
هاا اسات یاا اینکاه محرکی جدید در کنار سایر محارک

باره در اختیار فرد قارار ها به یکگستره وسیعی از محرک
گیرد. ایجاد فضای بازی در کنار فضااهای بساته داخلای، 

اساتفاده از  ها و کافاستفاده از عناصر متحرک در جداره
های جدید، ایجاد اختلاف سطح در فضا، گشاودگی در فرم

د تضااد در دیوار و ایجااد دیاد باه فضااهای دیگار، ایجاا
آمیزی و نورپردازی )فضای تاریک در کنار فضااهای رنگ

هااای روشاان و بااالعکس( و اسااتفاده از مصااالح بااا بافت
هایی از ایجاااد تناوع و تغییار ناگهااانی در متفااوت نموناه

فضاست. انتخاب فضای پارک و سبز باا درختاا  تنومناد 

 (.3در راستای تحقق این مولفه است)جدول شماره

 :و بررسی ها مطالعات -7

 مولفه های کالبدی معماری فضا-7-1
 نگارندگا : مأخا) یمعمار یکالبد یهامؤلفه: 3 جدول

 (پژوهش ینرر یمبان براساس
ها و نیازهای ویژگی

 دوران کودکی

ی معماری )در این بدی کالنمونه

 پژوهش(

پردازی در تخیل و خیال

 کودکان

ها و نورهای موضعی در استفاده از رنگ
بازی با ی معماری و ایجاد سایهفضا
 دهد.هایی که این امکا  را میدیواره

 کنجکاوی و اکتشاف

شده، های پنها استفاده از فرم
های توخالی که امکا  چیدما  به جعبه

دهد و استفاده از صورت پازل را می
مانند در فضای های لابیرنتفرم

 معماری.

 بازی
دوید   های مدور و مسیراستفاده از فرم

بدو  محدودیت و موانعی که در  مسیر 
ها و عناصر به وسیله درختا ، بوته

بازی، گردد. سایهمعماری ایجاد می
ها و ها، عروسکسرایی با جعبهداستا 
 ها.بازیاسباب

 
 
 

 
عوامل 

 محیطی

 
 
 

 عوامل طبیعی

شده استفاده از باکس گل، با چه تعریف
ام برای هرکودک و درختی که به آ  ن

دهند و از آ  نگهداری مشخص می
 کنند.می

 شکل و وسعت

 فضا

مقیاس به کاررفته در معماری در 
ها مقیاس کودک است درب و دستگیره

ها همگی با استاندارد و حتی دستشویی
 ساله تعریف شده است. 5کودک 

تزئینات و 

 مبلمان

استفاده از نقاشی خود کودکا  و 
ت لوستر، های آنا  برای ساخکاردستی

های صندلی، فرش و حتی دیواره
 معماری.

 اکتشاف. استفاده از فرم لابیرنت برای پیچیدگی

یکنندگتحریک  

های پر و استفاده از نور در سطوح فرم
خالی و ایجاد دید و ندید در سطوح 

 .معماری فضا
سطح 

 کنندگیتحریک
فضاها باید در یک یا دو مؤلفه از 

کنندگی استفاده کنند موضوع تحریک
بیشتر از آ  باع  ناخوانایی و آشفتگی 

 می شود.

ای بارای آزماو  آ  شدیم تاا نموناهدر پژوهش حاضر بر

موضااوع پااژوهش فااراهم آوریاام در ایاان راسااتا فضااای 
بندی نمودیم. کاودک در شده توسط کودک را دستهتجربه

فضاا و باا دو ناوع فضاا سار و کاار دارد. نرم محیط خاود
ها، فضا هما  پوشش سابز درختاا ، بوتاهفضا. نرمسخت
ها می باشند و سخت فضا نمای دیواره هاا ها و گلگلدا 

و مصالح فیزیکای اطاراف از جملاه کاف، ساقف، دیاوار، 
باشند. در پاژوهش انجاام شاده مبلما ، میز و صندلی می

ترکیبی از هار دو فضاا باا فضای خلق شده جهت آزمو  
   .(1311باشد)البرزی توجه به نیاز کودک و مقیاس او می

ارتبااط فضاایی او  بندی دیگری نیز برای کاودک ودسته
توا  انجام داد. کودک یا به تنهایی )در محایط خاناه( می

باشاد و یاا در جماع )در محاایط کرد  فضاا میدر تجرباه
در حااال  مهاادکودک و بیاارو  از خانااه و مهاادکودک(

 پرورش و آموزش است.
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تقسیم فضایی براساس مؤلفهه هها و -7-2

 مصادیق معماری

،  در این پاژوهش بارای هار 2 یبر اساس جدول شماره
ای سعی شده مصداق معمااری را در فضاای ماورد مؤلفه

 آزمو  ایجاد کنیم.
 رساله براساس نگارندگا : مأخا)ییفضا میتقس: 2 جدول

 (یدکتر

 محیط
بتقسیم

 یند
 مصادیق معماری مؤلفه

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 محیط
 

 فضا

 
 فضانرم

 

مهدک
 ودک

 ها، درختا  تزئینیگلدا 

 ها، درختا  تزئینیگلدا  خانه

فضای 
 بیرو 

درختاااا ، پوشاااش سااابز، 
 هاسبزه

 
فسخت

 ضا

 

مهدک
 ودک

ها، دیوارهااا، کااف، سااقف
 مبلما  و تجهیزات فضا

ها، دیوارهااا، کااف، سااقف خانه
 بلما  و تجهیزات فضام

فضای 
 بیرو 

 هاکف، بدنه

عوامل 

 اقلیمی

نور، صدا، 
آلودگی،توپوگرافی، 
 دما، رطوبت و آب

ها، ها، صداساازینورپردازی
ایجاد ساطوح مصانوعی در 

گیری آب، کاف، در خادمت
توجه باه آساایش دماائی و 

 روطوبتی

موجودات 

 زنده

 هاانسا 
 ارتباط کودک با بزرگسال

 رتباط کودک با کودکا

 ها یرانسا 

ارتباط کودک باا حشارات، 
حیواناااات شاااهری مثااال 

ها، پرنادگا ، ها، ساگگربه
 ها و ... موش

 

-یاجتماااع یبندساطح اسااس باار مهادکودک انتخااب
 یدارا و شاهر در نیرنشیفق و مرفه منطقه دو از یاقتصاد

 یمهادها نیدربا آماارکودک نیبالااتر و نهیشیپ نیشتریب

 هاام پااژوهش یبنااد زما. اساات خود،بااوده طقااهمن
( ماهاه کیا دوره ساه)زییپاا فصل در که بوده نصورتیبد

 نیاا ماهکی مدت به مطبوعش، و رنگارنگ عتیطب لیبدل
 ساه هماا  یابیاارز مورد مهدخودشا  در را کودک چهار

 یماهاهکی در ساسس. گرفتناد قرار شده ذکر ستیلچک
 بارده مختلاف طیمح و افض دو به را کودک چهار نیا دوم

 باا و خودشاا  مهادکودک با متفاوت یروش با روز تمام و

 در شاده استفاده یمعمار یهامولفه)معمارانه کاملأ ییفضا
 روبرو ازشین و کودک یبرا( 3شماره جدول براساس فضا

 پاژوهش آخر ماه ای سوم یماهه کی در سسس و دندیگرد
 یفضاا در شادهذکر یهاساتیلچک باه توجاه با دوباره

فضای انتخااب  .دیرس اتمام به آزمو  خودشا  مهدکودک
وده کاه ایان با 1شده برای آزمو  پژوهش فضاای پاارک

برای تبدیل به مکاانی بارای نگهاداری کاودک  امکا  را
پاارک ایان  ایجاد میکارد و چاو مثل فضای مهدکودک،

با تدابیر معمارانه ای کاه بار  دارای فضای باز و بسته بود،
ای کودک زیردبستا  بود فضایی خلاق شاود اساس نیازه

کاودک کاه در آ   یگاناه 5جهت درگیرکارد  حاواس 
 موارد زیر در نرر گرفته شد:

وار که کاودک باه راحتای بتواناد در آ  فضای دایره-الف
متار )هازار و هشتصادمتر(  1311بدود با محیطی تقریبی 

که کودک را دوباره به جای اول بازگرداند با این سیاسات 

 باشد.ترل او بسیار راحت میکن

باشاد این مؤلفه در راستای نیاز به جنبش فاراوا  وی می

متار )چهاارهزارمتر( را  2111تواناد که بطور متوساط می
 بدود.

هاا کاه ایجاد فضای سرپوشیده جهت برقراری کلاس-ب
 با مقیاس کودک بوده و سقف آ  بسیار کوتاه بوده است.

تاوا  باا تغییار کاه میهای منعطاف استفاده از جعبه-پ
های نشساتن، دیوارساازی، زاویه و چیادما  آ  اساتفاده

 بازی و ...را ساخت.

نگهداری از چند حیوا  خانگی پرنده، گرباه، ساگ و -ت

 ... 

های کوچک و کاشت گیاه پااییزه کاه ساخت با چه -ث

در طی یک ماه آزمو  باه خاوبی سابز گاردد و رشاد آ  
  و پیازهای سبزی اساتفاده قابل ادراک باشد که از گیاها

 شد.
استفاده از رنگ و نورهای مختلف کاه هارروز فضاای -ج

آورد تاا کاودک بارای ها را باه رنگای در مایاتاق یا کف

 نامگااری آ  نیاز به تفکر داشته باشد.

                                                           
انتخاب شد که در آ  امکا  محدودکرد  و  فضای پارک بانوا .1

 دهد.مجزاشد  از پارک را به ما می
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وجود درختا  کهنسال در پارک که هرکدام را کاودک -چ

 برای خود نامگااری کرده و با او دوست شده اسات و باه

 دهد.زندگی او اهمیت می
قدم بعدی انتخاب کودکا  باود. چهاارکودک) باکماک و 

همفکری مشاوره کودک مستقر در مهد کودک و آشانا باا 
این کودکا (از دو مهدکودک در سطح شهر یاک دختار و 

یک پسر از هر مهدکودک انتخاب شاد. رهاا و ارژناگ از 

)از نرر سطح اقتصادی مهدکودک متوساط  Aمهدکودک 

)از نرار  Bبالا بود( و متاین و امیرعلای از مهادکودک  به
سطح اقتصادی مهدکودک متوسط به پایین بود( انتخااب 

کناد دو جنس مختلاف باه پاژوهش کماک فراوانای می

اگرچه که کودکاا  در سانین زیار دبساتا  باه تفکیاک 
هاای طبیعای ها و خویجنسیتی نیازی ندارند اما خصلت

 کند.انی میآنا  به نتایج پژوهش کمک شای
بعد از انتخاب کودکا  )رها، ارژنگ، متین و امیرعلای( باا 

ای کاه باه پاهاای هار کاودک تراشه (GPS)استفاده از 
بسته شد تاوا  حرکتای او در طاول یاک روز در مهاد را 

گیری کاردیم. باه طاور متوساط هرکادام بایش از اندازه
متار مای دوناد  بار اسااس 6111روندومتر راه می 2111

ای در پاارک بلیات شاروع باه طراحای محوطاههمین قا

ساازی مناساب کردیم که در آ  یک فضای مدور باا کف
کودک برای انجام پژوهش در نرر گرفتیم. از آنجایی کاه 

کشاند از دایاره و هایی کاه میکودکا  در تمامی شاکل
 کنندخطوط منحنی استفاده می

فرم محیطی که از فضای کل پارک در نرر گارفتیم فارم 
متار باود کاه آ  را بااا  1311باا محیطای حادود  بیضای

ساازی چاوبی، سانگی، خااکی و هایی طناابی و کفنرده
برگی پوشاندیم و به مدت یک ماه برای انجام آزمو  ایان 

قسمت از پارک را با اجازه از مسئولیت پارک مجازا کارده 

هماا    A,Bو هرروز باا دو مربای از هار دو مهادکودک

های گاشاته را دارا بودناد قبتآموزش ها و بازی ها و مرا
با این تفاوت که در فضای جدید باا مربیاا  جدیاد اداماه 

شد. فضاای تجهیزشاده کار مهد و آموزش مهد انجام می

بسیار ساده بود و بیشتر از خود کودکا  برای ایجااد فضاا 
 شد.دهی به آ  استفاده میو نرم

تهیه ی چهک لیسهت درمههدکودک، -7-3

 خانه و محیط بیرون

زما  پژوهش یک فصل انتخاب شد و فصل ماوردنرر ماا 
فصل پاییز بود به چنادین دلیال اول اینکاه شاروع ساال 

تحصیلی با مهرماه باود. دوم  اینکاه فصال پااییز فصال 
ها و تعادل دمایی رطوبتی و سوم اینکه فصال را باه رنگ

  توا  تقسیم کرد.ماهه میسه بازه زمانی یک
لیساتی اساتفاده از چک برای رساید  باه نتاایج آزماو 

نمودیم کاه در آ  رفتاار کاودک بعاد از تجرباه معمااری 
ساااعته کودکااا   42جدیااد قاباال ارزیااابی بااود. زناادگی 

هایی جداگانه ماورد بررسای شده را در چک لیستانتخاب
ها در هار مااه باه صاورت لیساتقرار دادیام، ایان چک

جداگانااه توسااط مرباای و والاادین در سااه فضااای مجاازا 
ک، خانه، فضاای بیارو  مهادکودک و خاناه پار مهدکود

مشخصااات  5 یشااده اساات کااه در جاادول شااماره
  لیست آمده است.چک
 

ها)مأخا: نگارندگا  براساس مبانی لیست: چک5جدول 
 نرری پژوهش(

نوع 

 ارزیابی

تعداد 

 سؤالات

مسئول 

 پرکننده
 تعداد

 
لیست چک

 مهدکودک

 
 سؤال 11

 
های مربی

 مهدکودک

B  وA 

 41 مهرماه
 عدد

 41 ماهآبا 
 عدد

 41 آذرماه
 عدد

 
لیست چک

 خانه

 
 سؤال 11

 
 والدین

 31 مهرماه
 عدد

 31 ماهآبا 
 عدد

 31 آذرماه
 عدد

لیست چک
بیرو  از 
خانه و 
مهد 
 کودک

 
 سؤال 11

 
والدین یا 
همراه 
 کودک

 31 مهرماه
 عدد

 31 ماهآبا 
 عدد

 31 آذرماه
 عدد

لیست برای هر د چکجمع تعدا

 کودک در پایان فصل

242 

 لیستچک

 های تحقیقیافته-8

ها در سه گاروه جداگاناه طراحای شاده لیستفرمت چک
لیستی که در مهدکودک توسط مربای پرشاده، است. چک
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لیستی لیستی که در خانه توسط والدین پر شده، چکچک
که مربوط به رفتار کودک در بیرو  از خاناه و مهادکودک 

ی بود و توسط والدین یا همراه او پار شاده اسات. نحاوه
انتخاب کودکا  هم باکمک گیری از مشااور مهادکودک 

مبدا بوده  و بدو  توجاه باه شاغل پادر و ماادر و ساطح 
اقتصادی خانواده و انتخاب دو جنس مختلف از یک مهاد 

در راستای تاأثیر جنسایت بار فضاا و بارعکس آ  باوده 
بندی ک باار اساااس سااطحاساات. امااا انتخاااب مهاادکود

اقتصاادی در شاهر باوده اسات. یاک مهاد از -اجتماعی
مرفه شهر انتخااب شاده و یاک مهاد دیگار از  یمنطقه

فقیرنشین شهر بوده است. کودکانی که ماا را در  یمنطقه
متوسط بالاا  یاین راه یاری کردند رها و ارژنگ از منطقه

و  شاود و نگاینخواناده میA  که در این پاژوهش مهاد
متوساط باه پاایین کاه در ایان  یامیرعلی از مهد منطقه

لیسات بر اساس این چکشود.خوانده می B پژوهش مهد

لیسات ده برگاه چک 421در پایا  فصل برای هرکاودک 
سؤالی داشتیم که در مجموع چهار کودک جامعاه آمااری 

لیساات چک  161های ماورد ارزیااابی ماا باه لیساتچک
 رسد.می

ماهاه در فصال پااییز بارای زماانی یک انتخاب سه باازه
آزمو  پژوهش به این دلیل بوده که بتاوا  قبال و بعاد از 

 تجربه فضایی کودکا  را مورد ارزیابی قرار دهیم.
شده در ماه مهر در مهدکودک خود ماورد کودکا  انتخاب

اند. در ماه آبا  در فضای معماراناه باا سنجش قرار گرفته

ه در پااژوهش مااورد شاادتوجااه بااه معیارهااای مشخص
 سنجش قرار گرفتند.

در ماه آذر دوباره به مهدکودک خود بازگشته و دوبااره باه 

 .گرفتندماه مورد ارزیابی قرار میمدت یک

 ها ستیل چک جینتا یبررس
 قارار به کودکا  کیتفک به شدهآماده ستیلچک161 جینتا 

 (:شده آورده رها ستیل کط چفق  نمونه یبرا) است ریز
 ا یپا تا صبح از شدهدهیپرس سؤالات: ستیلچک 6 جدول

: مأخا) (A مهد از رها-کودک ینمونه) کودکمهد کار
 (نگارندگا 

 سؤالات ردیف

بار  22

در 

 مهرماه

بار  22

در 

 ماهآبان

22 

بار در 

 آذرماه

 15 14 3 سلامهنگام ورود  1

 سؤالات ردیف

بار  22

در 

 مهرماه

بار  22

در 

 ماهآبان

22 

بار در 

 آذرماه
سلام به 
مربیا  و 
 دوستا 

بدو  
 سلام

13 3 5 

2 

 تعداد سؤال
شده پرسیده

در طول 
روزاز سوی 
 کودک

- 
 

4 3 2 

3 
تعداد رفتار 
 پرخاشگرانه

- 
 

1 - - 

4 

تعداد 
شرکت در 
فعالیت 
مشارکتی 
مثل 
کرد  پخش
 هاو ...ا ایه

- 
 

4 - 3 

5 

آوری جمع
وسایل، 

بستن کیف 
شد  و آماده

 برای رفتن

 12 - 14 با کمک

بدو  
 کمک

3 41 6 

6 
خداحافری 
 و ترک مهد

فتن با گ
 خداحافظ

3 12 12 

بدو  
گفتن 
کلمه 
 خداحافظ

13 6 6 

7 
حالت 
 خداحافری

 13 13 15 خندا 

 4 3 5 خنثی

8 

توجه به 
موجودات 
 یر از 
 هاانسا 

توجه به 
همراه 
 حمایت

5 11 15 

بدو  
 توجه

15 11 5 

9 

توجه به گل 
و گیاه 
داخل 
 مهدکودک

توجه به 
همراه 
 حمایت

5 14 12 

بدو  
 هتوج

15 3 6 
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 سؤالات ردیف

بار  22

در 

 مهرماه

بار  22

در 

 ماهآبان

22 

بار در 

 آذرماه

12 

رسانی کمک
به مربی و 
داد  
 پیشنهاد

- 5 2 3 

 

های نهاایی هرکاودک باا خاودش لیساتباتوجه به چک
ماهه، ارزیاابی و نسابت 3شده در یک بازه زمانی سنجیده

هرمؤلفاه بااا تغییار فضااای کاودک صااورت پیشارفت در 
 یکااودک بعااد از گارانااد  یااک دوره پایرفتااه اساات.

شده باه صاورت )پارک طراحیماهه در فضای آزمو  یک

موقت( بعد از ورود مجدد به مهادکودک خاود نسابت باه 
 باشد.ها میفضا و نوع برخورد کاملأ متفاوت با بقیه بچه

 خانه در شدهدهیپرس سؤالات ستیلچک: 3 جدول

 (نگارندگا : مأخا( ) Aازمهد رها -کودک ینمونه)

 سؤالات ردیف

بار  32

در 

 مهرماه

بار  32

در 

 ماهآبان

32 

بار در 

 آذرماه

1 
حالت ورود 
 به خانه

 15 41 15 خندا 

 15 11 15 خسته

2 
کلمه هنگام 
 ورود به خانه

بدو  
 سلام

11 41 41 

بدو  
 سلام

41 11 11 

3 
مشارکت در 

سازی آماده
  ااخورد 

با 
 مشارکت

11 15 15 

بدو  
 مشارکت

41 15 15 

4 
کمک در 

کرد  جمع
 وسایل

با 
 مشارکت

15 16 16 

بدو  
 مشارکت

15 12 12 

5 
انجام 
کارهای 
 شخصی

با کمک 
111% 

15 41 44 

بدو  
کمک 
51% 

 
15 

11 3 

6 
تعداد سؤالات 

شده پرسیده
 در خانه

 
- 

5 2 6 

7 
ارتباط و 

خوشامدگویی 
 مهما 

 13 16 15 زیاد

 کم
 
15 

12 14 

8 
صحبت با 
پدر هنگام 
 ورود به خانه

 6 3 11 کم

 42 44 41 زیاد

9 
صحبت 
درمورد 
 مهدکودک

 41 15 11 زیاد

 11 15 41 کم

12 
به موقع 
 خوابید 

 15 15 11 به موقع

 15 15 41 موقعبی

 
 خانه و مهد از رو یب در شدهدهیپرس ستیلچک: 3 جدول

 (نگارندگا : مأخا( )رها-کودک ینمونه)

 سؤالات ردیف

بار  32

در 

 مهرماه

بار  32

در 

 ماهآبان

ر با 32

در 

 آذرماه

1 

حساسیت 
نسبت به 
موجودات 
 یرانسانی 

ها، سگ
 ها و ...گربه

 42 41 15 زیاد

 6 11 15 خسته

2 
تعداد 
 هاپرسش

- 5 6 3 

3 
استقلال در 
حرکت و 
 بازی

 5 11 5 زیاد

 15 41 45 کم

4 

توجه به 
محیط مثل 
ویترین 
 هامغازه

 41 15 5 زیاد

 11 15 45 کم

5 

برداشتن 
برگ  سنگ،

و چوب در 
مسیر 
 حرکت

 45 41 15 بلی

 5 11 15 خیر

6 
بازی با 
کودکا  در 

 هاپارک

 45 44 41 زیاد

 5 3 11 کم

7 

ارتباط با 
دوست 

سال در هم
فضای 
 بیرو 

 45 13 41 کم

 5 14 1 زیاد

8 
صحبت با 
 بزرگسالا 

 41 15 11 زیاد

 11 15 41 کم
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9 

داد  سلام
بزرگسالا  
در بیرو  
 خانه

- 11 5 6 

12 

تمایل به 
سوارشد  
نقلیه 

عمومی مثل 
اتوبوس و 

 بوسمینی

 45 44 41 زیاد

 5 3 11 کم

 

 962نتایج هر کودک پس از بررسی و ارزیهابی 

ها، پدرها و مادرها بهه لیست از سوی مربیچک

 باشد:قرار زیر می

 (نگارندگا : مأخا) هاستیلچک یابیارز جینتا: 1 جدول

ای برخورده

 اجتماعی

مشارکت 

در کلاس 

 و خانه

خلاقیت 

)نوآوری 

در حل 

 مسأله(

 ردیف نام

به  %41از 
21% 

به  %45از 
51% 

به  %45از  
65% 

 1 رها

به  %11از 
45% 

به  %31از 
25% 

به  %25از 
64% 

 2 ارژنگ

به  %45از 
25% 

به  %25از 
65% 

به  %41از 
26% 

 3 متین

به  %41از 
35% 

به  %54از 
32% 

به  %34از 
34% 

 4 امیرعلی

 

 گیری تحقیق:بندی و نتیجهجمع -9
شده انتخاب فضای باز پارک ایان امکاا  در آزمو  انجام

دهد که کودکا  از یک محیط محادود کاه معمولاأ را می
شاود رهاا شاده و از فرصات موجب اضطراب کودک می

کسب تجربه و خلاقیتی که از استفاده از فضااهای متناوع 
 .گیرده میشود بهرحاصل می

هاای محیطای )ناور، صادا، فارم، استفاده از تنوع محرک
های کوتاه و بلند، پساتی و پوشش گیاهی، خاک، دیوارک

های ایجادشده در کف( کاه در محایط آزماو  باه بلندی
وجود آمد، سبب تقویت حواس و تعاملاات کودکاا  ماورد 

سنجش شد که در رشد و توساعه دامناه تجاارب کاودک 
و بعد از گاشت سه ماه هر چهار کودک باه مفید واقع شد 

های کاودک خلااق کودکا  پرسشگر کاه یکای از نشاانه
   است بدل گردیدند.

یاک ماهاه و بادین  یساه دوره بنادی پاژوهش در زما
ماه اول این چهار کاودک در مهاد صورت بوده که در یک

لیسات ذکار شاده خودشا  مورد ارزیابی هما  ساه چک
ی دوم این چهاار کاودک ماههیک قرار گرفتند. سسس در

را به دو فضا و محیط مختلف برده و تماام روز باا روشای 
بسیار متفاوت با مهدکودک خودشا  و باا فضاایی کاملاأ 

شده و معمارانه برای کودک و نیاز او روبرو گردیدناد تدبیر
سوم یا  ماه آخر پاژوهش دوبااره  یو سسس در یک ماهه

شده در فضای مهادکودک های ذکرلیستبا توجه به چک
خودشا  آزمو  را باه اتماام رسااندیم. ایان پاژوهش در 

ماهه را داراسات فصل پاییز که یک بازه زمانی یک تا ساه
و فصلی است که نه هوا سرد اسات و ناه گارم و نیاز باه 

شاد  طبیعات بسایار مطباوع بارای رنگخاطر رنگ باه 
 شادهچهاارکودک انتخاب فعالیت است، انتخااب گردیاد.

پس از آزمو ، روابط شاناختی و عااطفی خودشاا  را بار 

کنناد و اساس تجربیاتشا  باا محایط اطاراف برقارار می
کسب تجرباه در طبیعات نقاش مهمای در زنادگی آناا  

طوری که در مقایسه باا دیگار همساالا  خاود گااشته به
زیسات را محیط های حفاتات ازاحترام گااشتن به ارزش

انی تأثیرگاااار در کلاسشااا  انااد و کودکاابیشااتر آموخته
اند. از جمله دستاوردهای بسیار جالب آزمو  این باود شده

که وقتی دیوارها حاف شادند و کاودک در زیار آفتااب و 
نسیم ملایم قرار گرفات دارای بالااترین تمرکاز باود و در 

مواردی که فضاا در پیچیادگی و عباور از بعضای فضااها 
دناد کاه ایان آمدشوار می شد کودکا  به کمک هام می

پایری پایری و مشاارکتخود کمک شایانی به مسائولیت
آنا  داشات و اماا باا توجاه باه آماار باه دسات آماده از 

هایی که از مباانی نراری در طراحای لیست و مؤلفهچک
درصاادی محایط آزمااو  کماک گرفتااه شاد تااأثیر پنجاه

شده کاملأ مشهود کیفیت فضا در رشد چهار کودک آزمو 
 بود.

وش همااانطور کااه در روش تحقیق)زمینااه ای( در ایاان ر

  رویکرد تازه ای برای نگرش به موضاوعتوضیح داده شد 

باه مرحلاه ای از  پاژوهش تاا گردیاد فراهم مطالعه مورد
برسااد کااه بتااوا  بااه داده  هااا شااناخت نساابت بااه داده

            د.یگردآوری شده معنا و مفهوم بخش
داد از فضاای  کلام آخار اینکاه بایاد باه کودکاا  اجاازه

شااده توسااط بزرگسااالا  شااده و چیدما محاادود، کنترل
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رهایی یابند چرا که این روزها کودکانما  به مقدار کمای 
خطر نیاز دارند این فرصتی اسات کاه در ایان مواقاع باه 

آیند و کودکاا  ناوآور در مشاارکت و حال کمک هم می
 مشکلات خواهند شد.

 :تشکر و قدردانی-12
دس مجتهاادزاده و کلیااه اساااتید و ازساارکار خااانم مهناا

محترمی کاه در گاردآوری اطلاعاات و  و مربیا  همکارا 
 .تهیه چک لیست ها مارا یاری نمودند قدردانی مینمایم

 پی نوشت:-11

 موردی از طرف نویسندگا  ذکر نگردید.
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