
ISSN: 2538-3019, EISSN: 2676-4806 

DOI: 10.30479/AT.2023.10924.1228 

  372-552 صص ،2041تابستان  ر وبها، دهمسیزة ، شمارهفتمل اسدوفصلنامۀ اندیشۀ معماری، نشریۀ علمی، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 یمسذکون طیمحذ از بخذ  نیرگذاارتریتأث و نیاول نما،. اندداده اختصاص خود به را یشهر یهایکاربر از یادیز حجم یمسکون یهایکاربر امروزه :مساله انیب

 آنهذا یشذاداب و یسذاامت در توانذدیمذ کذاربران یرو بر ندیشاوخ احساسات ختنیبرانگ با نیهمچن کندیم برقرار عابران، و کاربران با را یتنگاتنگ یبصر ارتباط که است
 شذده تشذکی  یمتعدد عناصر و اجزاء از ساختمان ینما. گرددیم حادث ابنیه یسیما طریق از مصنوع محیط از انسان یادراک یقوا یتأثیرپایر از یبخش. باشد رگااریتأث
عاذو   ده،یذگرد موجذ  مغز یهاگنالیس ثبت و یربرداریتصو یبرا ییابزارها  یدایپ و یتکنولوژ شرفتیپ.ندشابیم هاپنجره بنا، خارج و داخ  در مهم عناصر از یکی و

 کند کمک سازیشهر و یمعمار حوزه در ساخت و یطراح به مغز و اعصاب

 شذک  جماذه از یمعمذار در یبصذر یهذامحذر  یبرخذ اثذرات افتنی دنبال به اعصاب و مغز دان  بر اتکاء با دارد قصد رو یپ یپژوهش مقاله :قیسوال تحق

 سذطح نسذبت و هذاپنجره یهندس یهاشک  یبرخ که شودیم داده پاسخ سؤال نیا به لاا باشد یمغز یتهایفعال بر نما در ک  سطح به هاپنجره سطح نسبت و یهندس
 دارند؟ مغز عماکرد بر یریتأث چه نما ک  سطح به آنها

 هنگا  در انسان، مغز یرو بر یمسکون یهاخانه ینما در هاپنجره سطح درصد و یهندس شک  ریتأث یگونگچ یرسبر ق،یتحق نیا از هدف تحقیق: اهداف

  باشدیم هاساختمان با ییارویرو

 نماها  ینما هنگا  در الکتروانسفالوگرا  دستگاه  یریبکارگ با ،یمغز یهاگنالیس ثبت منظور به یشگاهیآزما روش از استفاده با پژوه  این :قیتحق روش

 یمغز یهاتیفعال به بردن یپ یبرا ق،یتحق نیا در. کرد دایپ دست انسان یعصب ستمیس  با سازگار ینما یطراح به بتوان آن، ریتأث از استفاده با تا ردیگیم جا ان
 الکتروانسفالوگرا ، دستگاه از استفاده با شگاهیماآز رد  ،آنها یمغز یهاگنالیس تیفعال بر آنها ریتأث یچگونگ و مختاف هایپنجره با مواجهه هنگا  در هانمونه

 .گرفت قرار  یتحا مورد ل یجیایا و متا  افزار نر   از استفاده با تینها در و شده ثبت مختاف، یبازشوها  ینما هنگا  در مرد و نز 11یمغز یهاتیفعال

 تیذفعال کذه یطذور بذه گاارنذدیمذ یمغز یهاگنالیس در را یمتفاوت ترایتأث فتاخم هایپنجره که شد مشاهده ی تحقیق:ریگجهیها و نتافتهی نیترمهم

 نشذان را یریچشذمگ تفاوت یجناغ و یمثاث هایپنجره مانند تند یهاهیزاو یدارا هایپنجره یمغز یهاتیفعال با گوشهراست و یمنحن خطوط یدارا هایپنجره یمغز
 .دهندیم

 

 "نما" ،"اعصاب و مغز عاو " ،"خانه "،"یسدنه  شک" ،"پنجره": کلمات کلیدی
 یشذناخت عاذو  کذردیرو بذا یمسذکون یهاخانه ینماها یطراح یابیالگو و یابیارز عنوان با ارشد یکارشناس نامهانیپا از مستخرج مقاله نیا *
 مازندران دانشگاه در سو  دهنگارن مشاوره و  دو نگارنده ییراهنما با باشدکهیم اول نگارنده گرگان شهر در یمسکون مجتمع یطراح ؛یمورد نمونه
   گرفت انجا 
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  مقدمه. 1

 تحت خود، شناختی و یادراک رشد مراح  سیر در یآدم
 طیمح که یاگونه به گرفته قرار پیرامون طیمح تأثیر

 او در شگرف بعضاً تغییراتی و تحولات بروز زمینه بیرونی
 بر محیط یاثرگاار میزان موارد از یاربسی در. گرددمی
-انسان شناختی و یادراک مرات  با معکوسی رابطه نانسا

 یتر پائین مرتبه در آدمی چه هر که معنی بدین. دارد ها
 از او یاثرپایر میزان باشد داشته قرار شناخت و ادرا  از

 قرار ادرا  از یبالاتر مرتبه در چه هر و بیشتر محیط
-می کاه  پیرامونی محیط از وا یرپایاثر میزان ردیگ

 عناصر و عوام  یتمام ،یرامونیپ طیمح زا صودقم. یابد
 را انسان رامونیپ که باشندمی یمصنوع و یعیطب ،یانسان

 ارتباط آنها با ناخودآگاه یا و آگاهانه او و دینمایم احاطه
 و هاساختمان اء،یاش عت،یطب ،هاانسان: دینمایم برقرار

 عناصر و عوام  نیا از کی هر یهرظا یمایس. رهیغ
 پیرامون طیمح با ارتباط یبرقرار در گا  نیاول  طی،یمح
 تیجمع از یمین از  یب ،2112 سال حدود از. باشدیم

 United)دارند اقامت یشهر یهاطیمح در جهان

nation,2014)به یابیدست و ینشینشهر گسترش 
-ههد در یمجاز یفضا بالاخص و شرفتهیپ هاییفناور

 آثار و هیناب درون و مجاورت در حضور ر،یاخ یاه
 و یانسان عوام  ریسا با ارتباط از و  یافزا را یارمعم
 بر عمیقی ریتأث یمعمار یطراح.   است کاسته یعیطب
 های طیمح نیچن در مرد  یهاانتخاب و هاتیالو

   (Vartanian,2013) .دارند یساختمان
 که است نیسانا تزیس یفضا مهمترین عنوان به خانه

 می بهره آن زا متفاوت سنین در و جامعه آحاد تمامی
 ارکان از یکی عنوان به آن بودن سالم اهمیت گیرند،

 حائز جامعه ساامت به کمک و بیماری از پیشگیری
 مختاف هایرشته یهمکار ، خانه یطراح. است تیاهم
 با یعام مختاف هایرشته نیمتخصص تا است ازمندین را

  یپ یعام محتوای ارتقاء جهت در گریدکی یهمکار
 هایحیطه در دان  گسترش مثال انعنو به .روند
 ابعاد بر شتریب تمرکز به منجر روانشناسی و یمعمار
 یازهاین به ییپاسخگو کنار در طیمح کاربران یروان

 .است دهیگرد آنها یکیزیف
 حذوزه در شذناختی عاذو  که یشگرف راتیتأث به توجه با

 یریبکذارگ اسذت، داشته ریاخ دهه چند در ناگوگون یها

 برخی در نیز سازیشهر و یمعمار حوزه در یشناخت و عا
 و مهذم نقذ . اسذت گرفتذه قذرار توجذه مذورد کشورها

 در یینذایب حس ژهوی به انسان، پنجگانه حواس رگااریتأث
 بذه مغذز بذه  معمذاری ینماهذا دیذداری اطااعات انتقال
 پاذی بذین دانذ  توانذدمذی بصذری یهامحر  عنوان
 عاذو   و نمایذد برقذرار عاذو  مغذز و اعصذاب و یمعمار

 در یشگرف هایشرفتیپ ریاخ دهه چند در که را شناختی
 مطالعذات گونذه نیذا در است، داشته گوناگون هایحوزه

 منجذر تا دهد قرار استفاده مورد ژهیو صورت به یپژوهش
 حذوزه رد رگذااریتأث و ارزشذمند دانذ  نیذا شرفتیپ به
 پژوهشذی مقالذه. شود یمعمار ینماها بحث در یرماعم
 بذه دانذ  مغذز و اعصذاب بر اتکاء با دارد قصد رو  یپ

 یمعمذار در یبصر یهامحر  یبرخ اثرات افتنی دنبال
 یهذاتیذفعال نمذا بذر در بازشوها یهندس شک  جماه از

 کذه  شذودمذی داده پاسذخ سذؤال این به لاا باشد یمغز
 أثیری بذرتذ چهما ن رد ابازشوه یسدنه هایشک  برخی

 د؟دارن مغز عماکرد

 های تحقیقپرسش. 2

ونی در نماهای مسک هاجرهنپدسی آیا تغییر شک  هن
 مغز کاربران تأثیرگاار است؟ شهر گرگان، بر عماکرد

به مساحت سطح جداره  هاپنجرهآیا تغییر نسبت مساحت 
 اننماهای مسکونی شهر گرگان، بر عماکرد مغز کاربر

 ر است؟تأثیرگاا

  فرضیه تحقیق. 3

مربع، دایره )سی مختاف شکال هندارسد که به نظر می

کرد مغز کاربران می اعماوتی را بر ت متفیراتأث.( ..و

 .دگاار

به سطح جداره نما  هاپنجرهرسد تغییر نسبت به نظر می
 گاارندبر ادراکات کاربران تأثیرات متفاوتی می

  پیشینه تحقیق. 4

ها احساسات را در وجود خود می انسانتماکه د اینجوبا و
. ندارد ن وجودنند، اما تعریف مشخصی برای آکی  مرد

ز احساس و ترین تعریفی که تا کنون او کاربردی رینبهت
ای احساس؛ پدیده: گیری آن شده، عبارت است ازاندازه

. 2های رفتاری واکن . 1: است متشک  از چهار مولفه

. 4های فیزیولوژیک واکن . 3الت روز حب هایواکن 
 . و درونی ی ذهنیتجربه
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ه از تفادساس، اسری احیگهای اندازهیکی از روش

-ییر در صدا و چهرههای بروز حالت، مانند تغالعم عکس

ها مشکااتی از استفاده از این روش. ی شخص است
های قبی  پنهان کردن احساس توسط فرد و تفاوت

گیری احساس را رد و اندازهالت را داح فردی در بروز
های العم ابراین استفاده از عکسنب. کندمشک  می

ییرات ایجاد شده در استفاده از تغ نوژیکی همچوولفیزی
تواند ل قا ، سیگنال مغز و درجة حرارت بدن میسیگنا

: 1332ای  بیگی،)گیری احساسات کمک کند به اندازه
21 . ) 

رای زندگی مرد ، معماری ب یتعایرغم عمومیت و اهم
های معماری بر مغز سبک اثرگااری کجایی و چگونگی

ابی طراحی ائی که ارزیآنجاز . ده استته مانمرد  ناشناخ
ای از تجربیات ادراکی، شناختی موعهتوسط مجمعماری 

گیرد معماری و احساسی احاطه کننده انسان، انجا  می
ان و و همکارچ در پژوه . یابدای میشک  بصری ویژه
ری معما هایشخص گردید که سبکبرای اولین بار م

ی مغز، های عصبلیتیق فعاتوانند از طرها میساختمان
 (et al Choo, 7201) .ی گردندرمزگشای

ها برای اهدافی مانند عماکرد، امروزه هنوز ساختمان
های زیبایی شناسانه و آسای  فیزیکی، اقتصاد، ارزش

ین در حالی است که وظیفه گردند امیا ارائه سمبایک برپ
حتی اندازه و  مصالح، عماکرد و ابعاد و معماری فراتر از

که تا حوزه ذهنی و وجودی شناسی است بایتر از زیبایفرا
 ( 2112پااسما، .)رودندگی فرا میز

هایی که ما هاست که معماران تأثیرات ساختمانقرن "
بادت و ع کنیمار میک آموزیم،کنیم، میدر آنها زندگی می

اینکه در این فضاها ما  .نمایندکنیم را نیز تصدیق میمی
فع  و  کنیم، چهار میم، چطور رفتسی داریچگونه احسا

-درون بدن ما در این فضاها رخ مینفعالات نیروبخشی ا

دهد و الهامات ما از این فضاها امروزه برای معماران و 
ر یابس[ اعصاب و متخصصان عاو  مغز]هانروساینتیست

 (5133ابرنارد و همکار،)"حائز اهمیت است

ی بر ی، مبتنهای معماراز منظر تاریخی، پژوه 
ا ی  الگوهای رفتاری مرتبط بی فاسفی یا تحاساختار
های انسان در محیط طراحی بوده العم عکس

که از آنجائی (Edelstein  &Macagno,2012).اند
ی نمایند ه میفی ارائوصهایی تاینگونه مطالعات، آگاهی

ی متفاوت در ی رفتارهااای را برتوانند دلای  ویژهنمی
  مغز های عاوپژوه  .یان نمایندتمانی بهای ساخمحیط

اند تا شکاف میان معماری و اعصاب تااش نموده و
های اساسی روانشناسی را بوسیاه تبیین برخی از مکانیسم
ت معمارانه یاپر نموده و چگونگی تأثیر متفاوت خصوص

 rtanianaV,). در بروز رفتارهای مختاف بیان نمایند

و عاو  مغز ی هاشرفتهای اخیر، پیدر سال (3102
ری بر های مختاف معماه تأثیر سبکعاعصاب، مطال

پایر نموده ادرا  انسان و موقعیت تأثیر آن را امکان
 (et al,2017 Banaei). است

ی ین افراداول زج 2و جوناس سالک 1پولیوو واکسین"
 عصابغز و امعاو  های هایی از پژوه هبودند که اید

. ا توسعه دادندباشد ر ری مفیدتوانست برای معماکه می
این زمینه با گاراندن فرصت  سالک تحقیقات  را در

اش در کایسای مشهوری در ایتالیا در سال مطالعاتی
 کههایی در زمینه اینشروع کرد و در نهایت بیانیه1351

ن محیط ارهای معماری بر تجربیات کاربراچگونه ساخت
و  معماری کت دان گاارند ارائه نمود و از مشاریر میثتأ

نقیبی و .)حمایت خود را اعاا  کردیز ن عاو  مغز و اعصاب
 (22: 1333همکاران،

به طور کای هدف از برقراری ارتباط میان معماری و 
های تیم  عاو  مغز و اعصاب این است که با تشکی

ب و ا  از معماران و متخصصان مغز و اعصحی متشکطرا
های حیطو مای داخ اهایبتوان فض... روانشناسان و 

ای طراحی نمود که باعث را به گونهها پیرامونی ساختمان
 .ارتقا ساامت عمومی جامعه شوند

شناسی برای فهم بهتر از ابزار عص  عاو  مغز و اعصاب
انسان و تجربیات  آن بر ادرا ر طراحی معماری و تأثی

فر  و شک  محیط ساختمانی از  .نمایدذهنی استفاده می

های باشد اما پژوه طراحی معماری می ننیادیباصر عن
ها و اشکال مختاف بر دی برای تبیین تأثیرات فر زیا

 ).احساسات ساکنان انجا  نگرفته است
2008,Edelstein&Nanda et al., 2013) 

ان  در مورد نوع انتقال مکارو ه وولمیر 1321در سال 
د شومیسط یک تصویر به ببینده منتق  واطااعات که ت

ن به ی رسیدند که مخاط  در هنگا  نگاه کردتایجبه ن
کند که های فضایی را دریافت مییک تصویر، فرکانس

فاصاه از تصویر نیز یکی از عوام  دخی  در انتقال 
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در  مهای عصبیستسی. باشدهای فضایی میفرکانس

به تغییرات در  هه کردن به یک تصویر، با توجهنگا  نگا
دست به انتخاب می  سارت حسبه صوفرکانس فضایی 

رهای عصبی مختافی را در هنگا  از این رو، مسی. زنند

-فرکانس. کنندخاص، انتخاب می هایمحر پردازش 

فضایی به دو دسته فرکانس فضایی بالا و فرکانس  های
شوند که در انتقال اطااعات با یتقسیم م پایینی فضای

 لاابضایی فانس برای نمونه فرک. هایی را دارندهم تفاوت

بیند که دارای یتغییرات فضایی ناگهانی را در تصویر م
باشد اما پاسخ پردازش آنها آهسته است، کیفیت خوب می

اما فرکانس فضایی پایین متفاوت است، . هامانند لبه

توان در باشد میتری میه اطااعات کایندنشان ده
ر در نظساختمان را مانند تصاویر  معماری نیز نمای

پردازش تصویری که در نما توسط مخاط   عوت و نفگر

 Vuilleumier et). گونه دانستشود را به اینده میدی

al,2003) 
در پژوه  خود به این نکته اشاره  3، بار2112در سال 

از یک تصویر، به ع معنای متنی ریکرد که استخراج س
گیرد که با سرعت نجا  میاواسطه اطااعات کای داده 

ریع در سیستم لیمبیک ث واکن  سعاه و بداج شاستخر

یمبیک نیز سیستمی برای برانگیختن ل. شودمی

در منطقه منطقی مغز، ادرا  . باشداحساسات در مغز می

از دیدن ی بیننده، از شک  تصاویر و نوع پاسخ عاطفی و

ایی و ضمربوط به فرکانس ف هاییافته. آیدجود میآن بو

اطااعات کای  که دهدمی نشان ارتباط آن با پاسخ مغز،
ه سرعت توسط سیستم ادراکی تواند بدر مورد شک ، می

استخراج شده و باعث ایجاد یک واکن  اولیه مانند 

توان از نتایج این تحقیق، می. ترس و یا اضطراب گردد

و ایجاد حیطی در سیستم ادراکی ام  متأثیر عوه ب
 (Bar,2004). اط  اشاره کرددر مخ هاییواکن 

رار نیز، دوباره ادرا  انسان مورد بررسی ق 2110 سال در
گرفت، اما این بار مطالعه بر روی ارتباط بین زیبایی 

بود و محققان در پی یافتن  هاانسانشناسی و ادرا  

نتایج . بودند و ادرا  افراد سیشنازیباییرابطه بین 

ای تنگاتنگ بین رابطه دهد کهپژوه  آنها نشان می

زیرا . طبیعی وجود دارد زیبایی مناظر اسی ونشییهنر زیبا

کند آن اثر می که فردی، اثری هنری را خاق میهنگا

خاصی در سیستم بصری ایجاد  تشدیدهنری حالت 
ور به طا ر تشدیدینموده که سیستم بصری این حالت 

 یسیستم بصر. نمایدس میزمناظر طبیعی اقتباطبیعی ا

ارآمد برای کیک کد  نری ازابی و قضاوت اثر هبرای ارزی

. کندبیعی استفاده میهای طمحر  پردازش بهینه
(Bar,2007 &Neta,) 

توسط فیاسوف ادموند 1005این ایده اولین بار در سال 

آن منتشر  ازبراساس نظریاتی که بعد . ارائه شد 2بر 

ا ، عها به صورت نظر کای بر این بود که انسانشد، 

تا سال . دنسی دارشناایینی برای قضاوت زیبدر  یکسا

با ارتباط عاو  عص   هایی در رابطهپژوه  1333
شناسی انجا  گرفت یکی از شناسی و ترجیحات زیبایی

این تحقیقات در زمینه نقاشی صورت گرفته بود و با 
در مغز انسان معرفی شد این ناطق فعال شده م انجا  آن،

 رهدیوا، قشر 5مناطق پرکونئوس: دند ازومناطق عبارت ب

راست و  ر بینایی و قشر فرانتال تحتانیچپ، قشراست و

در این زمینه معتقد  2سمیر زکی. هسته دمی سمت چپ

توانند در زمینه های تصویربرداری میبود که تکنیک

اشین  2113 در سال. ه شوندادشناسی هنر استفزیبایی

دادن دو دسته تصویر شان نبا  8و وینود گوئ  0وارتانیان
افته و فیاتر حالت طبیعی، تغییر ی هی در سعواقو  انتزاعی

به تصویربرداری از مغز  FMRIده با استفاده از ش
پرداختند؛ مشاهده شد که فعالیت در مناطق مختاف مغز 

ها، ی محر اسشنهای زیباییدر پاسخ به ارجحیت

 در این(,Vartanian,2003 &Goel).است تفاوتم

مغز، ی از بردارنقشه هنهای اخیر در زمیبا پیشرفتراستا، 
طق فعال مغز که توسط به محققان اجازه بررسی منا

شود های مختاف حسی، یا فعالیت مغز ایجاد میمحر 

دانشی است که به مطالعه 3اف ا  آر تی. دهدرا می

العات اخیر این حوزه به پاسخ طم. پردازدز میمغعماکرد 

یبایی بصری در هنگا  مواجهه با ز هایمحر  انسانها به

نیز به  2112کاواباتا و زکی در سال .افته استیختصاص ا

این نتیجه رسیدند که پاسخ متفاوت بخ  اربیتو فرانتال 
های مختاف هنر انتزاعی و و قشرهای مغز، به دسته

قشر . یا زیبازشت است و شود که یا م میسیفیگوراتیو تق

ی بوده و های احساساسخگوی محر پاوربیتو فرانتال 
تواند نتیجه در  زیبایی ی میعاطفهای خنین پاسهمچ
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تواند جایی نیز یک کار دلپایر و زیبا می در. اء باشداشی

زیرا افراد . به صورت زشت به تصویر کشیده شود

به  اکن  احساسیند وانتوگر یک تصویر میمشاهده
کیفیت زیبایی  د که با پاسخ آنها بهزشتی داشته باشن

 2112 در سال ن راهمکان و وبسکجا. اشتباه گرفته شود
ها برای اشکال زیبایی انساننشان دادند که قضاوت 

هندسی متکی بر یک شبکه در مغز است که قضاوت آن 
 (2007.تهای اخااقی و اجتماعی اسبراساس نشانه

Redies, ) ه با رابطه زیبایی و در رابط آزمایشات

ن یدر ا. نیز ادامه داشت 2110در سال  زغفعالیتهای م

نفر در هنگا   21از  FMRIتفاده از ا اسکه ب  ایآزم
تصویر به همراه گوش دادن به موسیقی  3نگاه کردن به 

به طور همزمان صورت گرفت، نشان داد هر محر ، 
ست که فی از مغز شده اتاباعث فعال شدن مناطق مخ

از . یبایی داردز شدت این فعالیت بستگی به شدت تجربه

نی در لوب پیشا وربیتو، قشر افبین این مناطق مختا
-بینایی و شنوایی فعال می هنگا  استفاده از دو حس

  (Ishizu, 2011& Zeki ).باشد

 در پژوهشی که توسط لیناراکی و ووراداکی در سال 
ین عاو  مغز و ه به بررسی رابطب انجا  گرفت 2111

شد و دیده شد که در آن  هتانسان پرداخ اعصاب و رفتار

( یی، چشایی، بویایی و لامسه، شنوابینایی) حواس انسان
ییرات هورمونی در انسان باعث تغییر در با ایجاد تغ

، باعث ایجاد هاهورمونهر یک از . شونداحساسات می

حقیق، احساسات ت گردد که در ایناحساس خاصی می

، مشمانند خ: اجمی مورد بررسی قرار گرفته استته

سم انیه ، ارگودر این پژ. افسردگی و ترساسترس، 

 .گرفته شد ان به طور خااصه، به صورت زیر در نظرانس
(Linaraki, 2010  &Voradaki.) 

محر ، سیستم عصبی محیطی، سیستم عصبی مرکزی، 

  صار اطااعاتیاخت هب1که در جدول شماره .مغز، واکن 

 .شوداز این ارگانیسم دیده می
می ت که ساده انشان د کیهمچنین نتایج پژوه  لینار

بهره برد ات اساین احس تعدی عوام  محیطی در توان از 
نتایج ماکور تا کاربر فضا احساس بهتری داشته باشد. 

 آورده شده است. 2بطور خااصه در جدول 

 اده ازتوان با استفمی کهدهد نتیجه تحقیقات نشان می

 اطااعات ارگانیسم انسان: 1ه راجدول شم

 (.Linaraki, 2010  &Voradaki): أخام

 محرک حواس هورمون احساس

ریپرخاشگ  رنگ بینایی مااتونین 

 نور شنوایی دوپامین رفتار

وفیناندر عصبانیت  بو چشایی 

 بافت لامسه اوکسیتوسین استرس

سیقیوم بویایی سروتونین افسردگی  

زولکورتی ترس  صدا  

نلیانآدر   دما  

 بری تاثیرگاارشود و ز انسان منتق  میمغ هعوامای که ب
، احساسات تهاجمی را در افراد هاآن تیکاتحر نمیزا

پژوه   (.Linaraki  &Voradaki, 2010) د.کاه  دا
یک ) 11در مورد پدیده پاریدولیا 2112دیگری در سال 

م و ه در آن فرد عاائک شناسی استپدیده روان
 معنادارت روکند را به صکه ادرا  مییاصداهایی 

که در  گرفت  انجا یااساواو و، در خانه روبی (شناسدمی
ایسه آنها با این آزمای  با نشان دادن تصاویر و مق

-های ثابت صفات القاءکننده نما در زمانتصاویر چهره

 .اندههای متفاوت بر روی انسانها را استخراج کرد

های مختاف که حالات نسانف، تصاویر ابرای این هد
دها ین کو سپس انها مشخص بود، کدگااری شد آ هرچه
اوا و خانه روبی بررسی شد و نشان دهنده اسی ویابرا

این نتیجه با استفاده از پاریدولیا، . و خانه بودحس این د
تری از خانه روبی که ویااساوا، احساسات منفی حاص  شد

توان دلی  ه به دست آمده مینتیجطبق . باشدرا میدارا 
نست که ند داتر در ویاا ساوا را نظر هیادبرفیمن تاحساسا
احساس  ی، بیانگروی، صفحه یا فضای منفر از نظ

های مرکزی ا دودک های شیبدار بعاطفی منفی و سقف
به  های گسترده، حس خنثی و یا مثبت راو پی  آمدگی

در  (Ostwald  &g, 2012Hon) .دنکمخاط  القا می
مشخص گردید  2112 پژوه  چو و همکاران در سال

ران آثار و های معماری و معماکه امکان تشخیص سبک
وجود  عاو  مغز و اعصابهای مختاف از طریق نساختما

 (oo et alCh, 2014) .دارد
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 عوامل طبیعی. 1 .2

ت رد تأثیراناندا و همکاران  در مو 2113در سال 
های بصری و ارتباط بین حر از م احساسی منتج

هایی پژوه  ،عاو  مغز و اعصابروانشناسی محیطی و 
بیعت ط ری. هدف آنها استفاده از تصاورا به انجا  رساندند

ست ممکن ا بود کهص برای شناسایی خواص بصری خا
گوی احساسات باشد. سپس به بررسی این ویژگیخپاس

معماری درون پارادایم  رد ارتباط آنهای خاص و کشف 
اب پرداختند. برای این تحقیق، از نتایج و عاو  اعص

تحقیقات صورت گرفته استفاده شد. به عنوان مثال در 
با نمای  تصاویری از حقیق خود ت ردلریچ آ 2113سال 
د که اضطراب و پرخاشگری هدن میاز، نشاچشم اندیک 

 یاهکاه  هزینه سب و  یافتهکاه  در بیماران 
  (Ulrich ,2009) .شودتان میدر بیمارس بستری

های بهبود ساسات منفی انسان و راهاح: 2جدول شماره 
 (.Linaraki, 2010  &Voradaki: )آن مأخا

- آوریفن

 سیستم

 عصبی مکان

هبود ب یابر محرک

حساس مورد نظرا  
اتاحساس هورمون  

کرومیک  مواد
ارتیحر  

کرومیک  مواد
 رنگی

 صورتی رنگ
دنپراکن ب عطِر سن   

ینفاندرو  
ناکسیتوسی  

 تهاجمی رفتار

کرومیک  مواد
 حرارتی

و مصالح  بافت
 قاب  تغییر

 نارنجی رنگ
 صاف بافت

 سروتونین
 اندروفین

 خشم

 صدا سیستم
و مصالح  بافت
 قاب  تغییر

نکندارپ  رزماری 
 تمپوی آهسته موسیقی

اکندنرپ  لیمویی 
 صاف بافت/سبز رنگ
 عطِر سنب  پراکندن

ولکورتیز  
نسروتونی  
نیاندروف  

 استرس

 مصالح
-درخشان
 نورانی
 مصالح

-فتوکرومیک
رومیکک  رنگی 

 بالایی از روشنایی سطوح
 آبی روشن رنگ

 افسردگی سروتونین

 مصالح
-درخشان
 نورانی

 با بافت مصالح
  رن

وحطس  بالایی از روشنایی 
 صاف بافت

وتونینرس  
ناکسیتوسی  

 ترس

 بر روی ی آزما 1333همکاران در سال لریچ و آ
انجا  دادند  که عم  جراحی قا  داشتند، بیمارانی

مشخص شد افرادی که در معرض تماشای طبیعت و یا 
استرس کمتری با رفتند اعی قرارگتزناهنری اثر دیدن 

درد کاه  با دوز کمتر برای  ییهااز داروشدند و ه اجمو
نتیجه گرفت که  توانمی بنابراینآنها استفاده شد. 

بر ساامت افراد  ،طبیعت زت و یا گوشه ای ایعتصاویر طب
 ( Ulrich  &Lunden,1993).گااردتأثیر می

هرواگون و اوریانس در مطالعاتی دیگر، در  1333در سال
ه ک ندیک کاینیک دندانپزشکی، به این نتیجه رسید

یری رای تصوو که داس در بیماران با دیدن یک تابااستر
, 9910)یابد. یک طبیعت است کاه  می از

Heerwagen &iansrO) 
های گیستبمدر پژوه  دیگری با عنوان شناسایی ه

 MRIFطریق  ه ازعصبی تصاویر محیط اصااح شد
ه است اثرگااری محیط را بر ساامت انسان گردیدتااش 

منظور با نمای  فیام ترسناکی به بدین . بررسی نمایند
مخاط  فاقد مشکاات روانی و سپس نمای   12

از طبیعت  یشتر استفادهبهایی با حد محیطز تصاویری ا
ای میزان استرس افراد را با هقیدر طول زمان پنج دق

سپس مناطقی در مغز  .مایندارزیابی ن FMRIز ده ااستفا
اند، ثبت در حین نمای  هر یک از تصاویر فعال شده

 (11 :1333شاهرودی،.)گردید

 ایبن ایهای مغز و اعصاب عااوه بر هندسه برپژوه 
  ها یکی از این بررسی. گرفته است ری نیز صورتمعما

این ر که تأثی ماندگار استنوی و بناهای مع یدر فضاها
. مغز انسان مورد بررسی قرار گرفت مواجوی ار را بفضاه

که کاربران در حال  در هنگامی 2112این تأثیر در سال 
عبور از مسیری در مسجد ساطان حسن بودند مورد 

نها را با استفاده از آفت که امواج مغز گرآزمای  قرار
د تحای  کردند و مور بتث قاب  حم  EEGدستگاه 
ود که فضاهای ه آن بن دهنداشمای  ناین آز. قرار دادند

اعث باشد، زیرا بمقدس، برای افراد با فشار بالا مفید می
شود که فشار آنها متعادل شده و به عام  تدافعی بدن می

و درجه بالای  یهای قابی و عروقریکند، بیماکمک می
زای  حجم ریه میاف ثسترول را کاه  داده و باعکا

 .(wy, KamelEssa & Samir, 1420 ).شود

ای به بررسی امواج مغزی هو همکاران در مطالع 11ونیبابیا
سمه حضرت موسی که توسط بازدیدکنندگان از مج

رار ق شده و در کایسای سان پیترو در رو میکاانژ ساخته
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در این مطالعه ثبت امواج مغزی . ددارد پرداختن

ه دید در سه نقط EEG12وسیاه دستگاه به انگدبازدیدکنن
الت تاب  نور طبیعی و ر دو حسمه و دت از مجاومتف

مصنوعی انجا  گرفت و این نتیجه حاص  شد که 
قضاوت احساسی و ادراکی اشخاص در هنگا  مشاهده 

ید و دبا توجه به نقاط ا همصنوعات معماری و مجسمه
عی تأثیر بیط نوع تاب  نور متفاوت خواهد بود و نور

 al,2014 ) ااردگاز فضا میتری بر ادرا  اشخاص غنی

et Babiloni) .و  13ای دیگر که توسط ویچیاتودر مطالعه
رفته است ادراکات اشخاص در رابطه با گهمکاران انجا 

ی و مدرن با نتخواب به شک  سطراحی داخای یک اتاق
های مغزی مورد ارزیابی ده از ثبت سیگنالااستف

ضای رفته است و تصورات ذهنی آنها از فرگارق
، 12گوناگون مانند آشنا بودن فضا هاینبهده از جشطراحی

، 10دی، خوشاین12، راحتی15تازگی و بدیع بودن
 ,2015) موردسنج  قرار گرفت 13و تکرار 18برانگیختگی

Vecchiato et al) .مدل راش  و  سجک نسر بر اسا
س او نسبت به ساحاکاران  از ارزیابی انسان و هم

 هص رسیداین خصوبر حالت در  محیط، به مدلی مبتنی
بر این اساس، دو شاخص اصای ارزیابی انسان و . است

خوشایندی و برانگیختگی : طاحساس او نسبت به محی
آور، خوشایندتر و های هیجانمکان. باشدمی
های افسرده کننده هستند و حیطمتر از نگیزانندهراب

از تر خوشایندتر و غیر برانگیزاننده،  اهای آرمحیط
تصاویر ی ارزیابند؛ بنابراین تآور هساضطرابهای محیط

باکه از  هاتنها برخاسته از ظاهر کالبدی مکاننه
هایی چون میزان راحتی، هزینه و آشنایی فرد با مؤلفه

 (.Nasar ,2011 ). گیردمیه مکان سرچشم

ز ساختمان، جزء ا  خها به عنوان اولین بنمای ساختمان
جزای آید و احساب میاز آن به  رترین بخ تأثیرگاا

کی  دهنده آن به عنوان بخشی از سازمان شهرها تش
توانند بصری خارجی هستند که میهای جزئی از محر 

شایندی خوتأثیرات مثبت و منفی بر عماکرد موثر، حس 
دی و ساامتی کاربران نو ناخوشای

از  %31ها بی  از را انسانیز .(Harting,2004)بگاارند
در ارتباط با آنها  و هاختمانا در سار زندگیشانزمان 

 ها نق طراحی مناس  اجزای ساختمان. کنندسپری می
بسیار مهمی را برای کاه  ایجاد تن  و استرس افراد و 

جسمی انسان  وت و کیفیت روانی امتأثیر بسزایی بر سا
با ( 88: 2112ویی، کو کاوانس و م)سازند ها فراهم می

ر طراحی وظن به منمعمارا ز و اعصاب،پیشرفت عاو  مغ
هایی سالم منطبق بر ساامت جسم و روان کاربران طمحی

. شان نیاز دارندری این اصول در فرآیند طراحیبه بکارگی
ها انسخت، در  انبر شناد توانمحیط فیزیکی اطراف می

آنها تأثیر ی وخوتوانایی آنها در ح  مسائ  و خاق و 
 بااو  اعصیشرفت عطریق پاز  توانچراکه می. بگاارد

هایی را که از طریق آنها دنیای توانایی تشریح راه
. یابی نمود، افزای  داد  و جهتپیرامون خود را در

تم یسدر  درست از عماکرد صحیح سیستم بصری و س
ها به منظور تواند به رفتارهای انسانمی هاعصبی انسان

این یت اهم. ت و سو دهدبا محیط اطراف سم م اعت
که معماران برای اندیشیدن، ت اسدلی   به این بخ 

های هطراحی کردن، ارائه دادن و حتی ایجاد تجرب
متخصصان . های بصری تکیه دارندمحیطی بر محر 

های ستهاهای بصری، خوحر م عاو  اعصاب با آزمای 
او  اعصاب ع هزاحساسی و شناختی کاربران را در حو

 حاص  از بر نتایج استنادتا با . نددهمورد مطالعه قرار می
ها، احساسات منفی، ترس، اضطراب، این آزمای 

های مناس  و منطقی ا را با طراحیهتشوی  و نگرانی
 .نددهبه سوی حالات مثبت و دور از تشوی  سوق 

های زیادی در مواجهه با مرد ، تجربه در طول تاریخ
ن آنها اند که در هنگا  دیدختمانی داشتهسا ینماها
اکثر . اندداده ی از خود نشانصاحساسی خارهای ارفت

هایی   پاسختحقیقات انجا  شده در این رابطه در قال
استدلال این . استانجا  گرفته( فاسفی)پدیدارشناسانه 

های خاص ختمانادهد که سنشان میت تحقیقا
ارتباط ذهن را  و هداحساسات مخاط  را تحریک نمو

 ر زمینهپژوه  د .کنندیا معماری ممحدود به ارتباط ب
دهد که انسان در هنگا  شناختی، نشان میعاو 

از مغزش درگیر  ایگستردهقسمت رویارویی با نما 
آن ز شناسایی و تشخیص نما و محتوای احساسی که ا

های همچنین نتایج پژوه . شودی، مدکناستنباط می
مقاب  دهد که پردازش اطااعات نما، در یم نااخیر نش

باشد که در ارتباط ای خاص میر وظیفهعات دیگاطاا
اوستوالد )ود شمستق  با سیستم بینایی به کار گرفته می

 (1: 2112و همکاران، 
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صاب و تأثیرات اعبا توجه به نتایج حاص  از عاو  مغز و 
را ذکر ن آ ای از عوام  مؤثر درتوان چکیدهبر نما می آن

 :نمود

 مصالح. 2 .2

ود در رابطه با خ یهاررسیکی در بادای و وورلیناراک
های مثبت برای از بین بردن ویژگی استفاده از محر 

ی منفی مانند خشم، استرس، افسردگی و ترس، ها
 کمواد کرومی: د ازتنمصالحی را معرفی کردند که عبار

، (انیرون)اد کرومیک رنگی، مصالح درخشان حرارتی، مو
ت فاح با بو مصال( گیکرومیک رن)مصالح فتوکرومیک 

توانند در مصالح بدنه نما، سطوح شیشه این مواد می. نر 
ختمان مورد استفاده قرار گیرند و ای و در بازشوهای سا

ند فی مانمنهای عااوه بر رفع نیاز ساختمان، ویژگی
 .ه  دهندرس، افسردگی و ترس را کاتخشم، اس

باشد  ی نقوش با بافت طبیعیطوحی که داراس زامعماران 
همچنین دیوارهایی . د و عااقمندندننکده میر استفابیشت

الی هستند توانایی های مناس  خها و شاخصهکه از نشانه
 ارتباط با مرد  را ندارند و باعث احساس ناخوشایندی می

 (1332رزاق زاده، .)وندش

 رنگ. 3 .2

رود و امروزه مار میش هبای غیر عماکردی رنگ مولفه
یک  هضبرای عرمعماری ردی ر عماکهای غیمولفه

گونه بدین "شوند،محیط دلپایر ضروری پنداشته می
. بخشندبودن معماری را ارتقاء می جاابیت و کاربردی

ظور عهده این منز های غنی اها، مصالح و بافتمدلسازی
. ندکنیبران فراهم ممی آیند و آسای  را برای کار رب
ته براساس گف (128و  122: 1380سالینگروس، )

که از فقدان رنگ و بافت رنج  یهاییطمحروس نگسالی
با این شرایط ما . ندد برای کاربران نیز عااب آورنربمی

شاهد آن هستیم که معماران در دوران مدرن شیفته 
اما باید به این نکته . انددهوا  خاکستری بتن بخ رنگ

 وهمندترین بناهای تاریخی ایرانی وشک هتوجه داشت ک
ها قادرند که چراکه رنگ. دنابوده از رنگ غربی مماوء

نقیبی راد، ) .ها را ارضا نمایندنیازهای اساسی انسان
1333 :32) 

هایی برای براساس پژوه  لیناراکی و ووراداکی رنگ
: شوندر مخاط  معرفی میدنفی ه  احساسات مکا

نگ رنگ سبز برای استرس، ر، مشرنگ نارنجی برای خ

روشن برای  یمی و آبای تهاجای رفتارهصورتی بر
هایی اعاا  شدند که در افسردگی، به عنوان محر 

 .ات منفی مؤثرندتخفیف احساس

 نورپردازی نما. 2 .2

شود س میترروشنایی باعث کاه  دو حس افسردگی و 
  ها در هنگاا نورپردازی نماهای ساختمانن باتوو می
نیز  ئاه امنیتکاه  داد و به مس ، این دو حس راش 
محققان فعال در حوزه مغز و اعصاب و ". ک نمودکم

گی مختاف ادعا های رنمعماری، در بحث نور با طیف
تواند در سطح مغز مااتونین را کاه  کنند نوع نور میمی
 (0: 1333شاهرودی، . )بخشد دهوشیاری را بهبو و داده

 مان ردسبزینگی . 5 .2

 از ر استانکا ب قاای غیرارتباط انسان با طبیعت مسئاه
توان دریافت که های انجا  گرفته میایج آزمای نت

رات مثبتی بر روی مخاطبان  تواند تأثیطبیعت می
 عتنمای  طبی. بگاارد و باعث ساامت روانی آنها شود

برای مثال : انجا  شود های مختافیتتواند به صورمی
در پشت  هایی از شمعدانیبا گااشتن گادان، هلدر ماسو

ر ارتباط مستقیم با طبیعت قرار اها را دضفاربران نجره، کپ
ان در مواجهه با نمای کای داده اند و عااوه بر آن مخاطب

ای از طبیعت را در کنار ساختمان ساختمان گوشه
های تواند در مکانم  میعاین . کنندده میاهمش

-به عنوان مثال با گااشتن گادان .دیآمختافی به اجرا در

هایی از گیاه در جعبهایجاد و یا  زلراس مناهایی در ت
ای توان طبیعت را در نمای کجاوی بازشوها، می

 .ساختمان به رؤیت ساکنان و عابران در آورد

 خطوط منحنی. 2 .2

ای که وجود ناحیهد وشه میساختاری دیدم در بحث نظ
انحنا باشد برای در  هر چه ا ی که دارای تضاد، جزئیات

( 122: 1380لینگروس، اس. )باشداز  میمعماری ل شتربی
ضرورت وجود خطوط منحنی در عاو  مغز و اعصاب نیز 
تایید شده است این خطوط برای ایجاد حس خوشایندی 

یژه واسترس، از جایگاه د و کاه  احساسات منفی مانن
ه های ادفتاین خطوط می توانند اس. ندای برخوردار

: مثال نوانبه ع. داشته باشنما د مختافی در ساختمان و
استفاده از خطوط منحنی در بازشوها، در طراحی نما و 

 .ساختمانحتی در فر  کای 

 نسبت طلایی. 0 .2
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نسبت طاایی که باعث ایجاد احساس خوشایند در 

شوها، ابعاد کای نمای در باز تواندشود، میمی ط مخا
ااوه بر مورد استفاده قرار گیرد تا ع... و  یساختمان، ورود

 ).مند باشندرهاز نظمی مناس  به هامایندی، نحس خوشا
Mehta et al, 2010) 

 حاقی و فضاهای منفیعناصر ال. 8 .2

ی الاستفاده از عناصر الحاقی به نما و یا ایجاد فضاهایی خ
مثبت در نما می گردد، زیرا این  سباعث ایجاد احسا

مای بر تأثیر بر احساسات، تنوع در ن وهاااقدامات ع
-سازد که این تنوع خود میمی یز محققان را نساختم

ریف مرکز یا اما تع. تواند جنبه ای مثبت برای نما باشد
 .حاشیه باید مورد توجه قرار بگیرد

شخص شد که عوام  م با توجه به نکات مطرح شده،
در  ت،خاسیاری از جماه عوام  طبیعی و عوام  انسانسب
ها ساند در انات خوشاینیجاد حس مثبت و ایجاد احساسا
 . هستندخی  د

نما به عنوان اولین نقطه برخورد با مخاط  احتیاج به 
عوامای دارد تا باعث احساس مثبت در مخاط   رعایت
طبیعت، هندسه، : زا که این عوام  عبارت بودند. شود

ه در ک دناین عوام ، عوامای بود... نگ، نوع مصالح ور
عجمی، )شده است  رداختهتحقیقات اخیر به آن پ

 (.13: 1332ردجمشیدی، ی، کشاهرود

در این راستا، با استفاده از روش تصویربرداری و در رابطه 
،  2112تجاری در سال  -با نمای ساختمان های اداری

ی و ناخوشایندی دنابطه با حس خوشایر آزمایشاتی در
مواجهه با نمای این  ا گنن در هایجاد شده در کاربرا

هایی از ی  پارامتردر این آزما .ت گرفتصورها ساختمان
ندسه بازشوها در نما، تناسبات بازشوها و مصالح ه: قبی 

این آزمای ، . استفاده شده در نما مورد تحای  قرار گرفت
ه افراد نمونه و ب اهاز نمای ساختمانی با نمای  تصاویر

از دستگاه الکتروانسفالوگرا  ه داثبت امواج مغزی با استف
ای استفاده از برنامه متا  و  واج مغزی باما. ا  گرفتانج

ای جی ل  مورد آنالیز قرار گرفت و نتایج به دست آمده 
 (1شک  شماره :)باشدبه صورت زیر می

ی انهادی برای بازشوهیشاز میان اشکال هندسی پ. 1“
به ی قفمجتمع، بازشوهای مستطی  شک  با کشیدگی ا

مثاثی  یی و بازشوهاعنوان خوشایندترین اشکال هندس

کال هندسی در نما ، به عنوان ناخوشایندترین اششک 
 .شناسایی گردیدند

از میان اشکال هندسی پیشنهاد شده برای هندسه . 2
ی با بازشوهای ایبازشوها در پژوه  انجا  شده، نماه

 ردی  شک  با کشیدگی افقی، دایره و قوسی شک  طمست
تطی  سبازشوهای م روه نماهای خوشایند و نماهایی باگ

در گروه  ا کشیدگی عمودی، مثاث و مربعشک  ب
 .ناخوشایند قرار گرفتند

برای مصالح پیشنهادی برای سطح نما، آجر به عنوان . 3
ناخوشایندترین ن خوشایندترین و کامپوزیت به عنوا

 .ح در نما شناسایی گردیدندلمصا

، شیشه و آجر در های صورت گرفته ی احباتوجه به ت. 2
 نگ تراورتن، بتن، گرانیت ووشایند و سخگروه مصالح 

امپوزیت در گروه مصالح ناخوشایند برای نمای ک
 .ها شناسایی شدندساختمان

ی هانماهای با سطوح بازشوهای وسیع نسبت به بازشو. 5
های شهری خوشایندتر به ن محیطاکوچک برای کاربر

 .رسدنظر می

ی دب  ناخوشایناستفاده از مصالح تیره در نما، س. 2

 (.110: 1333نقیبی، )  “گردیدکاربران 
های قمیشی در تحقیقات خود به دنبال ارزیابی نشانه

فیزیکی در طراحی نمای مسکونی بوده است و این 
. ت گرفتروص عمار و غیر معمارم ها بین دو گروهبررسی

را برای  یشتریب زایمعماران امت: در نهایت مشخص شد
ر حالی که بندی قائ  شدند دمفص  پنجره های مربعی و

ای و های دایرهغیر معماران امتیاز بیشتری برای پنجره
همچنین عوام  (2112قمیشی، . )بیضی شک  قائ  شدند

های   المانامتأثیرگاار در نما برای معماران ش
ش  گیاهی، طراحی مدرن، تناسبات، سادگی وپ،عمودی

اصر مدرن، معماران شام  پوش  سنگی، عنی غیرراب و
 (2110قمیشی، .)ی و سادگی بوده استهای منحنفر 

 روش تحقیق. 5

ای از آن به نا  عاو  اعصاب عاو  اعصاب به ویژه شاخه
ی هالکتروفیزیولوژیک و روشا یاشناختی، ابزاره

دان ، "  نحوه پردازش برای در امغز رربرداری تصوی
و مسیرهای عصبی دخی  در آنها  "ربه در مغزبین  و تج

 .به کار گرفته است
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نمونه ای از اشکال نما و نتایج ثبت امواج .1شک  شماره 

 ( naghibi& et al, 2016:1) .مغزی
هدف عام اعصاب شناختی فهم ماهیت و ساختار 

ام به ذهن ع نای ردکیرو. نی استذههای فعالیت
های عالیتنی که فعی است به این مرویکردی پردازش

هایی توضیح ازش خرده سیستمذهنی براساس نحوه پرد
شود که هریک مسئول انجا  یک فعالیت ذهنی داده می

خصوص، مث  خواندن یک کامه یا جماه، بازشناسی به
ضی یاها، و یا ح  مسائ  ربصری اشیاء یا انسان

ساس سیستم های پردازشگر برا ردهخن یا .دباشنمی
و اطااعات ساختاری مغز تبیین  یت مغزیلالگوهای فعا

های متنوعی دانشمندان این رشته از روش. شوندیم
کنند، از قبی  بررسی تاثیر برای مطالعه مغز استفاده می

، ( نوروفارماکولوژی)داروها و مواد شیمیایی روی مغز 
ثبت تحریک  ، (ERP, EEG)مغزی  ایثبت نواره

مداخاه  جراحی،  تقیم مغز حین عمساولی، تحریک مس
و تصویربرداری  (TMS) غزغیر مستقیم در عماکرد م

,  FMRI  ,PETپیشرفته با استفاده از ابزارهایی مانند 
MEGhttp://www.bpshakhespajouh.ac.ir)) 

 معرفی روش کار. 1 .5

 ی پیابر ییاهژی، راهکارلوامروزه به عات پیشرفت تکنو
حیوانات ایجاد  ها وانسهای مغزی در انبردن به فعالیت

های مغزی توان با خواندن سیگنالمی شده است از جماه
های تصویربرداری و آنالیز این ثبت شده از روش

استفاده از دستگاه . ها پی برداطااعات به این فعالیت
EEG کشف .شداببرداری میهای تصویریکی از روش

 مبرای پیشرفت عا   یک نقطه عطفوگراالفسروانکتال
ماران مبتاا و مغز و اعصاب، به خصوص برای بیاعصاب 

استفاده از این روش، عااوه بر استفاده از آن . به تشنج بود
های الکتریکی مغز برای بیماری، برای ثبت فعالیت

برای این پژوه ، ابتدا نماهایی از . شوداستفاده می
طبقه که متغیرهای آن، ار هچ سکونیهای متماناخس

استفاده  هایپنجرهو درصدهای  هاپنجرهشک  هندسی 
 2مرد و  5نمونه که شام   11در سطح نما است به  شده

 21و بازه سنی بانوان  30تا  18زن که بازه سنی مردان 
ها به استثنای سال بود نشان داده شد غال  نمونه 32تا 

 ن داوطا ادانشجویان و سمهندن یک نفر از میا
نفر دانشجوی  و یک قهای معماری، مکانیک، بررشته

های مغزی آنها اب شده و از فعالیترشته روانشناسی انتخ
در هنگا  . توسط الکترودهای سطحی، ثبت گرفته شد

ها خواسته شد تا خوشایندی و ز نمونها ثبت امواج،
  نیتعی کاید دوناخوشایندی تصاویر را با فشردن یکی از 

 . دنماین

 مدلسازی نماها -مرحله اول. 1 .1 .5

تصویر از  211حاه اول، به صورت تصادفی حدود ر مرد
نماهای ساختمانی در شهر گرگان گرفته و اشکال 
هندسی موجود در بازشوها و درصد سطح بازشوهای 

با استفاده از . استفاده شده در این نماها استخراج گردید
های معاصر و و خانه رز تصاویشده ا راجتخاسپارامترهای 

تری دی  ی با استفاده از نر  افزاراهایمسنتی گرگان، ن
متغیرهای موجود در این . مکس و فتوشاپ مدلسازی شد

در  هاپنجرهو نسبت سطح  هاپنجرهنماها، هندسه 
 .باشدهای مسکونی میساختمان

 هاپنجرههندسه . 1 .1 .1 .5

 (دایره)نی نحبا خطوط م هاییانم

 (مربع، مستطی ، مثاث)با خطوط شکسته  نماهایی

 (2شک  شماره) با خطوط منحنی و شکسته نماهایی
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 به سطح نما هاپنجرهسطح  هاینسبت. 2 .1 .1 .5

در الگوهای مورد بررسی یکی از متغیرها، نسبت شیشه 
باشد که ر نماهای ساختمان مسکونی مید تفادهسمورد ا

  %25،  %15 ،هایبا نسبت ااهنم ینتقسیم بندی در ا

 

 

           
 (ندگانرنگا: امأخ.)هاپنجرههندسه . 2شک  شماره 

 

 
: مأخا. )ای به نمانسبت سطح شیشه. 3شک  شماره 

 (نگارندگان

فرایند تغییر نسبت  3در شک  . باشدمی 25%، 35%،
شک  شماره .)به سطح نما نشان داده شد هاپنجرهسطح 

3) 
سازی نماها برای آماده -دومه مرحل .2 .1 .5

 نمایش 
، هر یک از نماها بوسیاه اماهپس از مرحاه مدلسازی ن

کدنویسی شدند و شرایط برای ثبت  3کوپایافزار ساینر 
در این . ها در محیط آزمایشگاه فراهم گردیدسیگنال

قسمت لاز  به یادآوری است که برای نمای  تصاویر به 
 LCDانیتور م ت از  ثبگادر هن رد نظرموهای نمونه
 ، بیست و یک اینچacer s221HQLBD مدل
بت امواج در هنگا  نمای  تصاویر و ث. فاده گردیدتاس

ها خواسته شد تا با انتخاب یکی از دو مغزی از نمونه
 خوشایندی و یا ناخوشایندی هر تصویر را مشخصکاید، 
 .نمایند

ت زاتجهی وکانات امجهت انجا  آزمای  مورد نظر از 
قب  از . گاه دانشگاه پیا  نور تهران استفاده شدمایشآز
مند نص  گیری، هر یک از افراد مورد آزمای  نیازدکورر

های مغزی و و راه اندازی تجهیزات جهت ثبت سیگنال
به همین منظور فرد مورد . سازی روانی بودندنیز آماده

کااه  ر دادنرانظر از جامعه آماری پس از مستقر شدن و ق
برای دریافت سیگنال  21ا  کااه موج بر به نصوص مخ

اه حاوی الکترودهایی است که جهت ان کای)روی سر 
جهت تماس هرچه ( رودسیگنال مغز بکار می دریافت

بهتر الکترودها با پوست سر و برای دریافت و ثبت هرچه 
بهتر سیگنالهای مغزی، از ژل مخصوصی بنا  الکتروژل 

طریق سرُنگ به درون  ل ازین ژا تزریق با. شده استفاد
پوست سر و  نمابیهریک از الکترودها بطوری که 

خروجی پورت. شودحقق میالکترود قرارگیرد این امر م
برای ثبت . اتصال یابد EEG های کااه باید به دستگاه

 asalabمدل  EEGسیگنال در این پژوه  از دستگاه 

22+8 410-ES محصول کارخانه TANند اکشور ه
کاناله بوده که برای  22بیتی و  22د که گردیاده تفاس

کانال آن استفاده  32ر استاد مشاور از ظبا نانجا  کار 
 . گردید

پس از آماده سازی کااه و الکترودها و دستیابی به 
ها از صفحه مقاومت الکتریکی مورد نظر، فاصاه نمونه

ط یشرا. دوشسانتیمتر تنظیم می 51نمایشگر به میزان 
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ها نور و دمای محیط برای تمامی نمونهاعم از  طیمحی

. ر یکسان در نظر گرفته شده استیتصاودر مدت نمای  
 ثبتتوان وارد مراح  نترل این پارامترها میپس از ک

که در مرحاه ثبت، نمونه در اتاقی به تنهایی . شد امواج

-بندی شده، نگاه میتصویر که به ترتی ، دسته 22به 

باشد و زمان ثانیه می 5مای  هر تصویر، ن زمان هک. کند

ست که تصویری طوسی رنگ اثانیه  5استراحت بین آنها 

 .شودن داده میها نشابه نمونه

  . مبانی نظری6

 های تخصصیی واژهرفمع. 1 .2

ای ازعاو  زندگی است که به شاخه: عاو  مغز و اعصاب
دهای مغز مانند م عصبی شام  فرآینمطالعه مغز و سیست

 .پردازداحساس، ادرا ، یادگیری، حافظه و حرکت می
 شناختی، شناخت انسان را مطالعه عاو  مغز و اعصاب

 اعصابعاو   .کند و یک حوزه بین رشته ای استمی
فرآیندهای شناختی با  ش برای توضیحناختی در تااش

وکارهای مغزی استفاده از مفاهیم بکار گرفته شده در ساز
 (1332قنبری، )اشدمی ب

های های ساولترکی  فعالیت: مغزی(هایریتم)امواج
از . شودمیمختاف  هایفرکانسمغزی باعث ایجاد 

می    خاصیعمفرکانسی که هرکدا  متعاق به  ندهایاب
البته به . ز استفاده کردتوان برای شناخت مغد، میباش

حت بیان کرد که توان به صرادلی  پیچیدگی بالا نمی
برنبویی، .)یک عم  اختصاص دارد باند فرکانسی به یک

1335) 

این باند فرکانسی در نوزادان و بزرگترها به : باند دلتا 
ه ک شود به طوری  خواب عمیق مشاهده میاهنگ

ت سریع چشم و غیرهوشیار بدون حرکشخص 
 (همان.)ستا

و  این باند فرکانسی در مواقع خواب عمیق: باند تتا 
د؛ و همچنین در شوکان مشاهده میاستراحت در کود

فانتزی، دیدن تصاویری زیبا، فراخوانی  تصاویردیدن 
 (همان.)دیده شده است حافظه، ابداع، آگاهی و رویا نیز

ت آرام  و حالوضعیت در  یندر اص شخ: باند آلفا
لت چرت و خواب آلودگی، همراه با اسکون ولی نه ح

دیشه در حرکت و تفکر و ان گونههیچ. هشیاری است
 (همان.)شودهنی شخص مشاهده نمیفعالیت ذ

این موج دارای دامنه اندکی است و زمانی که : باند بتا 
در تر ی کام  و فعالیت باشد، با قدرت بیشرذهن در هشیا

 (همان.)شودو جاوسری مشاهده میحی آهیانه ای نوا

ده، تعمق و این باند را مرتبط با توجه تقویت ش: باند گاما
این باند . دانندشیاری میو تغییر حالت هو مراقبه

 (همان.)شودفرکانسی در همه جای سر دیده می

ر سیستم اعصاب طااعات داپردازش  :الکتروانسفالوگرافی
. افتدا اتفاق میهتریکی نورونیت الکفعال مرکزی، توسط

لیت الکتریکی پیوسته تولید شده توسط خود مغز، این فعا
ر روی جمجمه های قرار گرفته بواند توسط الکترودتمی

آزمایشگاه مای نقشه برداری .)گیری و ثبت شوداندازه
 ( 1338مغز، 

-توان بهرا نمی انسفالوگرافی زنتایج حاص  ا: توپومپ

بررسی و  سیگنال مورد نها با مشاهدهیم و تقمست صورت
های مغز یکی از راهها مشاهده توپومپ. ر قراردادتفسی

ها با کدهای قشهاین ن. محر  است فراد در حین ایجادا
شود که دید کای به های مغز تهیه میرنگی از سیگنال

 (1330قربانی، .)اتفاقات دارد

 هامطالعات و بررسی. 0

توان به واسطه نمی EEGهای در روش آنالیز سیگنال
-چشم، آنها را آنالیز کرد و تنها راه ممکن استفاده از نر 

ستفاده از باشد تا با امی EEGLABو متا   ایافزاره
ها استخراج از سیگنال انیاز رآنها بتوان اطااعات مورد 

کار در ابتدا مرحاه فیاتر کردن برای ننمود که برای ای
بار آزمونی  5حاف نویزها انجا  گرفته و سپس از بین 
های چشمی، که از هر نفر گرفته شده است با بررسی

آنالیز کمتری است برای  ای نویزارکه د ار هایکی از ثبت
ها به یکی از نمونه یای ثبتهداده. شودنهایی انتخاب می
های موجود برای الا از میان سیگنالدلی  نویز بسیار ب

نمونه انجا   11ها برایآنالیز حاف شده و آنالیز داده
 . گرفت

فیاتر : ها اعمال شدبه این منظور دو فیاتر بر سیگنال
هرتز به منظور  21تا  1,5رکانسی بازه ف در 2گارانمی

ص، که در این پژوه  اانسی خجداسازی یک بازه فرک
های ثبت شده هرتز از سیگنال 21ا ت 1,5بازه فرکانسی 

هرتز و بالاتر از  1,5تر از های پایینجدا گردید و فرکانس
، فیاتری برای حاف 5شود و فیاتر ناچهرتز حاف می 21

به منظور هرتز که  52-28ی فرکانس زهدر با ایهفرکانس
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هری اعمال گردیده شی برق فیاتر کردن نویزهای احتمال

های ها با بررسیاتر کردن سیگنالبعد از مرحاه فی. است
بار ثبت گرفته شده از افراد، یک ثبت که  5چشمی از هر 

 .دارای آرتیفکت کمتری بود، انتخاب شد

شود وع میها شرلناز سیگیالبعد از این مرحاه، مرحاه آن
ل ودر جد که. ها دسته بندی شدگا  اول، کانالکه در 
ی الکترودها بندی و مح  قرارگیراین دسته 1شماره 

پس از این مرحاه، استخراج  .نشان داده شده است
 زمانی تحای  انجا  شده استپنجره

ها و مح  قرارگیری دسته بندی کانال.3جدول شماره 
 (دگاننگارن :خاما)الکترودها

 ناحیه هاکانال

Fp1, Fpz ,Fp2, F7, F3, Fz, 

F4, F8 
 یشانیپ

T7, T8 گیجگاهی 

Fc5, Fc1 ,Fc2, Fc6, C3, 

Cz, C4, Cp5, Cp1, Cp2, 

Cp6 

 ایآهیانه

P7, P3 ,Pz, P4, P8, Poz, 

O1, Oz, O2 
 پس سری

ثانیه نمای ،  5,2تا  1ثانیه، بازه  5تا  1که از بازه نمای  
 . دا شدهای خا  مغز، جلسیگنا ستخراجی اراب

 
مربوط به تحریک  سیگنالای از نمونه: 2شک  شماره 

 (اننگارندگ: ماخا) 1شماره 

با استفاده از این مراح  دست یافتن به تصاویر 
توپوگرافیک مغز برای باندهای فرکانسی آلفا، بتا، گاما، 

گین یانم ، 5در شک  شماره . پایر استتتا و دلتا امکان

مونه، برای بازشوهای متفاوت ن 11ی مغز، برای پوگرافتو
 های قرمز رنگ نشان دهنده مکان ه شد کهنشان داد

 

 

 

 

 

 
 11میانگین توپوگرافی مغز، برای . 5شک  شماره 

 (نگارندگان: ماخا)نمونه

رود فعالیت الا و هر چه به سمت رنگ آبی میفعالیت ب
عالیت مغز در هنده فنشان دیر اوکه تص. شودبسیار کم می

 .باشدهای مختاف مییهناح
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های نسبی باندهای فرکانسی، اه، توانپس از این مرح
 مورد محاسبه قرار گرفت و در انتها آزمون ،هابرای نمونه

. ها انجا  شدسخآماری تی برای اطمینان از تفاوت بین پا
در شک   23و  21آزمون تی انجا  شده برای تصاویر 

های بالای د ستارهشده است که تعدا ن دادهنشا 2 ارهشم
نادار باندهای فرکانسی در نواحی نمودارها تفاوت مع

با توجه به آزمون تی برای . دهدمختاف مغز را نشان می
در ناحیه شود که تفاوت معناداری تصویر دیده می واین د

پس سری در باندهای فرکانسی دلتا، آلفا، بتا و گاما دیده 
 .دشومی

 
: ماخا)23و  21رای تصویر آزمون تی ب. 2ره ک  شماش

 (نگارندگان

 های تحقیقهیافت. 8

-گردد که پاسخمشاهده می با توجه به نتایج بدست آمده

ها در مرحاه اول، در هنگا  نمای  تصاویر، های نمونه
ای و مربعی را قوسی، دایره هایپنجرهتصاویری با 

-ایند دانستهناخوش اغی راجن و خوشایند و تصاویر مثاثی

های نسبیان های مغز و توکه با تحای  توپوگرافی .اند
شود که تفاوت می های مغزی دیدهآمده از سیگنالبدست

فاحشی بین فعالیت مناطق مختاف و همچنین توان 
نسبی تصاویر خوشایند و ناخوشایند وجود دارد بعنوان 

اثی ی و مثر مربعاویتصبه تفاوت معنادار در  توانمیمثال 
ند خوشایند و ناخوشای هایپنجرهدر گروه که به ترتی  

 .رند، اشاره نموداقرار د

بررسی پاسخ شود که ها دیده میبا توجه به این تحای 
دهد، از ها به تصاویر نما در هنگا  ثبت نشان میسوژه

، هاپنجرهمیان اشکال هندسی پیشنهاد شده برای 
از  ی بیشترین انتخابدارا و قوسی ربعم دایره، یهاپنجره

به  ،مثاثی شک  یهاپنجرهباشند و نظر خوشایندی می
ر نما شناسایی عنوان ناخوشایندترین اشکال هندسی د

( 1331)این نتایج با یافته های نقیبی و همکارانگردیدند 
 .شوندمیتائید 

با  هایپنجرهدهد که های این پژوه  نشان می. یافته1
 هاپنجرهاین  و جناغی و ترکی  مثاث ، مانندتندی زوایا
ها ا برای نمونهریری ناخوشایند تصاو ،دیگر هایپنجرهبا 

( نیز 1333فته نقیبی و همکاران)اند. یابه وجود آورده
مثاثی شک ، بعنوان  هایپنجرهاشاره دارد که 

ناخوشایندترین اشکال هندسی در نما مورد شناسایی قرار 
 گرفته اند 

مربوط  هاپنجرهترین های پژوه ، بهتهه یافتوجه ب با .2
-( و مربع مییمنحنی )دایره، قوس به اشکالی با خطوط

در پژوه  نقیبی و باشد. این در حالی است که 
مستطیای شک  با کشیدگی  هایپنجره( 1333همکاران)

افقی، دایره و قوسی شک  در گروه نماهای خوشایند و 
، مثاث و عمودیکشیدگی با   مستطی  شک هایپنجره

 .گرفته اندگروه ناخوشایند قرار  مربع در

توان نظر قطعی و مینهای پژوه  اساس یافته. بر3
کال هندسی در رابطه با مشترکی برای همه اش

ارائه  هاپنجرهخوشایندی و ناخوشایندی درصد سطح 
های هندسی نمود این بدان سب  است که شک 

 ارند.اوت ددیگر تفیک بامتفاوت، در این خصوص 

، (یندناخوشا)جناغی و مثاثی  هایپنجرهای با در نماه. 2
-پنجرهسری در مقایسه با ناحیه پس باند فرکانسی تتا در

، (خوشایند)با خطوط منحنی  هایپنجرهبعی و مر های

 .یابدافزای  می

، (ناخوشایند)جناغی و مثاثی  هایپنجرهدر نماهای با . 5
-رهپنجسری نسبت به یه پسدر ناح لفاآ باند فرکانسی

 .، بیشتر است(دخوشاین)ای، قوسی و مربعی دایره های

، (ناخوشایند)جناغی و مثاثی  هایپنجره ادر نماهای ب. 2
سری نسبت به توان نسبی باند فرکانسی بتا در ناحیه پس

، بیشتر (خوشایند)ای، قوسی و مربعی دایره هایپنجره

 .شودمی

مثاثی،  هایپنجرهسبت به ای ندایره یهارهپنجدر . 0

ندهای فرکانسی تتا و کاه  معناداری در توان نسبی با
سری و همچنین افزای  معناداری در سپبتا در ناحیه 

ن نسبی باندهای فرکانسی باند تتا و آلفا در ناحیه توا
شود که براساس نتایج حاص  از این پیشانی دیده می

-پنجرهسبت به را ن ایایرهد یهاپنجرهتوان پژوه  می

 هایافتهیاین نتیجه با  .مثاثی خوشایندتر دانست های
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 (2113)و همکاران گانتکینو ( 2112)نقیبی و همکاران
خوشایندی تصاویر نما با افزای  توان که اشاره دارند 

 . شودمینسبی بتا رابطه دارند تائید 

عی در مربو  ایترکیبی دایره هایپنجرهدر نماهایی با . 8

ای و مستطیای، افزای  یرهدا هایپنجرهه با قایسم
لفا در آهای نسبی باند تتا، گاما، بتا و توانمعناداری در 
اداری در توان سری و همچنین کاه  معنناحیه پس

شود که این سری دیده مینسبی باند دلتا در ناحیه پس
-یم یناحیه در مغز مربوط به ادراکات و آنالیزهای بینای

 .اشدب

-پنجرهبا خطوط منحنی و  یهایپنجرهمقایسه بین در  .3

 یکاه  معنادار توان نسبی در باند فرکانس مثاثی، های
عنادار توان تتا در قسمت پیشانی و همچنین افزای  م

-پنجرهسری در نسبی در باند فرکانسی بتا در ناحیه پس

 گرنشود و از آنجا که کاه  تتا نشامثاثی دیده می های
آن را دلیای بر  توانباشد میس میاسترطراب و اض

 .مثاثی دانست یهاپنجرهنامناس  بودن 

 هایپنجرهترکیبی، ترکی   هایپنجرهدر نماهایی با . 11

 %45 پنجرهی و مربعی با درصد سطح با هندسه جناغ
مربعی و قوسی از نظر  هایپنجرهنسبت به ترکی  

-فعالیتدر  شایندی،اخون نای. ها ناخوشایندتر استنمونه

در ای ا افزای  معناداری در ناحیه آهیانههای مغزی ب
بتا رخ داده  های نسبی باندهای فرکانسی تتا، آلفا وتوان

اه  معناداری در توان نسبی است اما در این ناحیه با ک

 .باند فرکانسی دلتا همراه است

 %52قوسی، با افزای  درصد بازشو از  هایپنجرهدر . 11

سری افزایشی در سدر لوب پ %25به  %25ز و ا %35به 

د و از آنجا که افزای  باند فرکانسی شوباند گاما دیده می
شود بنابراین ممکن است فزای  استرس میاگاما باعث 

با هندسه قوسی، برای افراد  هایپنجرهکه افزای  

 .ناخوشایند باشد

، اههجرنپمربعی، با افزای  درصد  هایپنجرهدر . 12

یابد و سری افزای  میپس ای ور لوب آهیانهیت دفعال
-وان نسبی باندهای فرکانسی، مشاهده میبا توجه به ت

 هاپنجرهمربعی، با افزای  درصد  وهایششود که در باز
ها های نمونهیابد و باتوجه به پاسخدلتا افزای  می باند

 . یابدشود که رضایتمندی کاه  میدیده می

، در هاجرهپنی با کاه  درصد جناغ هایرهپنجر د. 13

ر توان نسبی باند ها کاه  معناداری دهمه لوب
نگر عد  اشود که این کاه  نشفرکانسی آلفا دیده می

در . باشدی  تصاویر میها در هنگا  نماآرام  در سوژه

جناغی را  هایپنجرهدر  هاپنجرهنتیجه افزای  درصد 

 .تتوان خوشایند دانسمی

 تحقیقنتیجه . 3

شود که های صورت گرفته دیده میبا توجه به تحای 
های خوشایند و ناخوشایند مغز افراد با دیدن نمونه تفعالی

 دهیشود که با توجه به امتیازیراتی مییدستخوش تغ
دایره، مربع و  هایپنجرهها، تصاویر با افراد به نمونه

این  در کهباشد قوسی جزو خوشایندترین نماها می
سری در مقایسه تتا در ناحیه پسها باند فرکانسی نتخابا

یابد و همچنین باند ناخوشایند کاه  می هایهپنجربا 
 هایپنجرهسری نسبت به یه پسحفرکانسی آلفا در نا

کمتر و توان نسبی باند فرکانسی بتا در ناحیه ناخوشایند 
 .دشوناخوشایند کمتر می هایپنجرهسری نسبت به پس

های مختاف مغز ه فعالیتتوان اشاره کرد کجه میدر نتی
ختاف آن ارتباطی با خوشایندی و در ناحیه های م

 .ناخوشایندی تصاویر دارند

د گردد در طراحی نماهای شهری، مواراد میهلاا پیشن
زیر مورد توجه قرار گیرد لاز  به ذکر است که این نکات 

ن نیز ر تهراشه در( 1333)در پژوه  نقیبی و همکاران
 .گرفته اندمورد تائید قرار 

خطوط منحنی مانند دایره،  ی بااستفاده از بازشوهای. 1
 قوسی هایپنجره

 ربع شک م هایپنجرهاستفاده از . 2

 زوایای تند مانند مثاث با یهایپنجرهعد  استفاده از . 3
 جناغی هایپنجرهها و 

و د بازشدرص، جناغی یهایپنجرهدر صورت استفاده از . 2
 .ما بیشتر باشددر ن

عد  استفاده  قوسی، یهایپنجرهدر صورت استفاده از . 5
 هایی با بازشو وسیع و بزرگاز پنجره

مربعی، عد  استفاده  هایپنجرهدر صورت استفاده از . 2
 وسیع و بزرگی هایاز پنجره

با توجه به محدودیتهای موجود در پژوه  و کمبود 
 استفاده از تأثیرمینه، این ز در س سابقه پژوهشی منا

ای موجود در عناصر مورد نظر در ساختار نما در نماه
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باشد زیرا نماهای پژوه  حاضر، به تنهایی کافی نمی
-می مصالح و رنگی بررسی فاقد هرگونه جزئیات، مورد

گردد ضمن گسترش جامعه آماری لاا پیشنهاد می. باشند
 :ردورت گیه صندیزیر در آ هایپژوه به ک  کشور، 

لح، رنگ و دیگر متغیرهای موجود بررسی تأثیر مصا. 1

های مسکونی با رویکرد عاو  مغز و ای خانهدر نماه
 اعصاب

معماری بر عماکرد  -های بصری بررسی تأثیر محر. 2

 هامغزی در دو نیمکره و استخراج تفاوتهای ریتم

 -های بصریبررسی میزان تأثیرگااری محر . 3
 حی و روانیات رو  مشکار حد یمعمار

 های مسکونی برسی نق  فضاهای داخای خانهبرر. 2

 سیستم عصبی کاربران

 بررسی تأثیرات عناصر تزئینی و جزئیات موجود. 5

 درنماهای مسکونی بر روی مغز کاربران

 

 تشکر و قدردانی. 11

از مسئولین و عوام  آزمایشگاه روانشناسی دانشگاه پیا  
که  شودو قدردانی می تشکرکمال  نوبج حدنور تهران وا

استفاده از  فضای لاز  برای انجا  آزمای  و شرایط
کاناله را برای انجا  این پژوه   EEG 22 دستگاه

 .دندوفراهم نم

 هانوشتپی. 11

1. Polio vaccine 
2. Jonas Salk 
3. Bar, M 

4. Edmund Burke 
5. Precuneus 
6. Semir Zeki 
7. Oshin Vartanian 
8. Vinod Goel 
9. FMRT 
10. Pareidolia 
11. Babiloni 
12. Electroencephalogram (EEG) 
13. Vecchiato 
14. Familiarity 
15. Novelty 
16. Comfort 
17. Pleasantness 
18. Arousal 
19. Presence 

20. waveguad caps 

 ابع فارسی و لاتیننم. 12

، بهبود تشخیص (1332)مکاران، ای  بیگی، الناز و ه
، دو EEGخودکار احساسات با استفاده از سیگنال 

، 20پیاپی 2ها، شماره م دادهعاائزش داری پفضانامه

 .34-21ص

https://jsdp.rcisp.ac.ir/article-1-83-

fa.html  

، معماری با مغز و (1395)برنداابرنارد، جان و پاتوئین، 

ارشد کارشناسی  همناپایان، پورکاریفاطمه : ذهن ،مترجم
  مازندراندانشگاه  رشته معماری،

، دسترسی در (1398)برداری مغزآزمایشگاه مای نقشه

24/6/1398 

Lab-s/EEGviceserA/https://nbml.ir/F  

غم و )تشخیص احساسات (1395) برنبویی، هانیه

به کمک  GEE هایسیگنالاستفاده از با ( شادی
نامه پایان ،مغز یعماکرد مبتنی بر ارتباطات یهاویژگی

 اه شاهددانشگ ،کارشناسی ارشد

پااسما، جوانی، هری فرانسیس مالگریو، و مایک  

 نامهیانپا(9713)،ترجمه مریم قربانی(2013)اربی 

معماری، دانشگاه مازندران، کارشناسی ارشد رشته 

 45ص

ر ، بررسی تأثی(1396)، مهسا، محمد قمیشیادهزرزاق

ای معماری، کنفرانس مطراحی نآرام  و آسای  بر 
نوین در زمینه عمران و معماری و  تمطالعاالماای بین

 شهرسازی با رویکرد ایرانی اساامی

https://civilica.com/doc/732772 / 

، معماری ینظریه کی(. 3781)سالینگروس، نیکوس ای

مطالعاتی هیر متکی، انتشارات مرکز زرین مهر و زمترجم 

 148-146ص . و تحقیقاتی شهرسازی و معماری

بکارگیری عاو  مغز و (. 3931)شاهرودی، عباسعای

دومین همای   ،تقاء کیفیت فضای معماریاعصاب در ار
 مای معماری و شهرسازی در گار زمان، قزوین، دانشگاه

  7ص  ،قزوینواحد  (ره)ی اما  خمینی االماین ب

https://civilica.com/doc/400576 / 

کردجمشیدی، ماریا . عایشاهرودی، عباس. عجمی، سحر

اها بر مبررسی تأثیر ن: مغز و اعصاب و معماری(. 1394)

https://jsdp.rcisp.ac.ir/article-1-83-fa.html
https://jsdp.rcisp.ac.ir/article-1-83-fa.html
https://nbml.ir/FA/services/EEG-Lab
https://nbml.ir/FA/services/EEG-Lab
https://civilica.com/doc/732772
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