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 بُیُوتِكُمْ سَكنَاً:وَ اللهُ جَعَلَ لَكُمْ منِْ 

 (08 هايتان را قرارداد.)نحل:و خدا براي سكونت شما منزل

 ازی ن مورد كهآن گريو د است، شهر عنصر نيتریاصل كهآن لیدل کي: استبودههمواره مورد توجّه  یاز دو منظر اصل مسكن

خ انواده  یزندگ مكان نخست،خانه(  ايمسكن ) كهآن لیبه دل ،علاوه بر آن ؛هاستزمانو  هامكان همة در هاانسان همة توجّه و

 ش ناخت نةیزم در مطالعه و آن به توجّه دارند، یفرهنگ و یارزش بار هردو که آن، باشناسانةيز و يهنر بار لیدل به دوم،است و 

 يه او ش ناخت رو  یخيتوج ه ب ه تر ارب ت ار موض وعا،، ني ا کن ار در. استبوده ریگمطلوب مسكن همه يهایژگيو

 ب ه ام روز یزن دگ يفض اها روزآم دبودن نیهمچن و متفاو، ینیسرزم و یفرهنگ طيشرا در هاخانواده يازهاین به يیگوپاسخ

پاس خ  افتني ب ه دنب ال  حاضر پژوهش ل،یدل نیضرور، است. به هم کي باشند، امروز خانوادة و انسان يگوپاسخ که ينحو

 ب ارة( دریران يفرهن   ا يفك ر يربن اي)به عن وان ز یاصل متون در ژهيوبه ،اسلام نظر. 9است:  رياز جمله سؤالا، ز یسؤالات

ام روز  تی. وض ع3 ان د؟دهيگزیبرم  شيمس كن خ و يرا برا يیهافرم و هارو  چه انیرانيا و. مسلمانان 2 ست؟یمسكن چ

 و ه ابح   س ؤالا،، ني ا جانب ةهم هو  قیپاسخ دق نكهيبا اذعان ا است؟ کدام یرانيا فرهن  يهابا ارز  سهيمسكن در مقا

 مباح   ني ا به توجّه لزوم اثبا، و مطلب حیتوض به امكان حدّ در مرال نيا در کند،یم طلب را يیمستوفا و متعدّد قا،یتحق

 رو  و ،نخس تدر قس مت  یل یو تحل یاکتش اف قی مورد استفاده، رو  تحق قیاست که رو  تحق یعیطب. خواهدشد اشاره

من ت   هاهیاز رو  خلاقان ه ب ه ارائ ة توص  يری گب ا بهره زی ن تي ک ه در نها خواهدبود يبعد مباح  در یلیتحل و يیاستقرا
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 مقدمه

تع  دادترين ت  رين و پُ  رمس  كن را ک  ه اص  لی

اع  م از ش  هر و  س  اختمان در ه  ر مرتم  ی زيس  تی

ترين عام ل و ه د  روستاست، شايد بتوان اص لی

ک رد، دهندة کالبد و ساختار ش هر نی ز معرف یشكل

چراکه اول اً آنچ ه از ش هرها ص راحتاً در اختی ار و 

ه ا و مس كن مردم ان تملّک شهروندان است، خانه

است؛ دوم، خان ه فض اي تولّ د و رش د و بل و  و 

می ان خ انواده  زندگی فرد در حال ت ف ردي ي ا در

است؛ سوم، خان ه مح لّ اس تقرار فعالی ت و رش د 

کوچكترين واحد اجتم اعی يعن ی خ انواده اس ت؛ 

ترين ترين و ابت دايیچهارم، مسكن يك ی از اص لی

س از وح د، ي ا عامل هويتی فرد و جامعه و زمینه

ب  رعكت تف  رّه آنهاس  ت. عل  اوه ب  ر آن، معم  اري 

عی که براي مسكن )و به عبار، بهتر، معماري متنوّ

ت رين کند( آن را به عنوان راي سازي ظهور میخانه

جلوه و ذوه هنري ي ک جامع ه ب ه منص ة ظه ور 

رساند. به اي ن ترتی ب، اگ ر مقص ود شناس ايی می

ها و صفا، شهر و مح یط زن دگی اس لامی ويژگی

هاي مسكن به عنوان است، بايد مطالعة همة ويژگی

ه ر ن  و   هاي اص  لیيك ی از موض  وعا، و زمین ه

مطالعة مرتبط با معماري و شهرس ازي، در دس تور 

کار قرارگیرد؛ که در اين مرال، س عی در پ رداختن 

به موضوعا، اصلی مرتبط با آن تحت س ه عن وان 

 یاص  ل يه  ایژگ  يو از یبرخ   یابي  ش  هير» یاص ل

)من  ازل( در ش  هرهاي  مس  اکن» ،«مت  ون از مس  كن

است؛ در خاتمه  «امروز تیوضع»و  «اسلامی اندور

به عنوان نتیرة بح    «ها و پیشنهادهايیتوصیه»نیز 

 خواهدشد.ارائه

 

 مسـکن یاصل یهایژگیو از یبرخ یابیشهیر

 متون از

براي م ؤمن، محلّ ی  «خانه» يا «منزل» ،«سكنم»

گیري، ش كلاست که ه م از نظ ر م ادي )امنی ت، 

رفی نیازهاي اولیه(، هم از نظ ر  گستر  خانواده و

ت روان ی و فك ري( و ه م از یروانی )آرامش و امن

هاي او را مرتف ی نیاز ،نظر معنوي )تفكّر و عباد،(

 کند.می

با عنايت به اينكه مطابق تعالیم وحی انی، زم ین 

 لِرعَ م نَلَأ»مهد و گهواره و سكونتگاه انسان است: 

آس ايش خل ق  : آي ا م ا زم ین را مه دهاداًمِ رضَأال

در واقی کل جهان منزلگاه و  9،(6 نبأ:) «؟نگردانیديم

 67مبارک ة سكونتگاه انسان اس ت. در تفس یر آي ة 

جَعَ لَ لَكُ مُ ال أرضَ  يالَّ   الل ه»غافر  شريفة سورة

قَراراً: خدا ]همان[ کسی است که زمین را براي شما 

 ، مرح  وم علام  ه(67)غ  افر:  «قرارگ  اه س  اخت

خداي تعالی، در اين آيه، اي ن »فرمايد: می طباطبايی

کش د ک ه آن ان را در ه ا مینعمت را به رخ انس ان

زمین و در زير آسمان جاي داد و اين خانة مسقّف 

(. 37/239: 9369طباطبايی، ) «را منزلگاه ايشان کرد

وَ الله جَعلََ لَكُم مِنْ بُیوُتِكُم »مبارکة  و در تفسیر آية

هايت ان را س كونت ش ما من زل سَكَنا: و خدا ب راي

کلم ة مس كن ب ه »فرماي د: می (08نح ل:) «قرارداد

معناي هر چی زي اس ت ک ه انس ان ب ه وس یلة آن 

سكونت ]و آرامش[ يابد. و معنايش اين اس ت ک ه: 

خدا بر شما قرارداد بعض ی از بی و، ش ما را ماي ة 

سكونت که در آن ساکن شويد، چه بعضی از بیو، 

: 9337همو، ) «ند انبار هیزمقابل سكونت نیست مان

و معن  اي آن ک  ه در « س  كینه». درب  ارة (27/294

کن د، متعاقب اً نقشی اساسی ايفا می« مسكن»تعريف 

 خواهدشد.نیز توضیحا، بیشتري ارائه
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امّا، قرآن ک ريم چ ه خصوص یاّ، و ص فاتی را 

زن دگی و حی ا، انس انی  مناسب ی کهبراي مسكن

 ي ونت مبارک ة است؟ در س ورةدهکر است، معرفّی

 وَ دهٍصِ   وَّءَبَ مُ یلَئسراإنی نا بَأوَّد بَقَلَ وَ» :استآمده

ه اي اسرائیل را در جايگاهبنی :با،ِیِّالطَّ نَم مِقناهُزَرَ

بن ابراين، عب ار،  (.13)ي ونت: «صده منزل داديم

اس رائیل دلالت دارد ک ه خ دا ب ه بنی «مبدأ صده»

ک ه انس ان از بود که همة منظورهايی منزلگاهی داده

يک مسكن دارد، مث ل خ وبی آب و ه وا و زم ین 

پُربرک  ت و وف  ور نعم  ت و اس  تواري و آرام  ش و 

طباطب ايی، ) «ش دچیزهاي ديگر، در آنرا يافت می

وجود عوامل و عناصر ف وه  ،(. پت91/917: 9362

بودن من زل قبولماية تناسب و قابل ،از ديدگاه قرآن

مس  كن  و ب  ه عب  ار، ديگ  ر، ض  رور، ،مس  كونی

اي ن  فقطهرچند  ،استمطلوب براي حیا، انسانی 

خان ه  ،نخواهدبود. البتّ ه کافیمسائل مادي در خانه 

باشد، از جمل ه اينك ه بايد اصولی را در خود داشته

س از ترمّ ی مح ل آرام ش و زمینه بايد بتواند خانه

؛ باي د بتوان د اف راد خ ود را در ش داباهل خانواده 

ي خ ارجی چ ون گرم ا، هامقابل عوارض و پديده

؛ و باي د بتوان د ب ه عن وان سرما و غیره حفظ نمايد

وطن و مكان جاذب اهل خويش عمل کند؛ و ق ت 

 .ه ا علی

يكی از موضوعا، قابل بررسی، اين نظر اس ت 

ت رين که خانه مقیاس کوچ ک ش هر اس ت. اص لی

هاي مطرح براي شهر که از س وي حض ر، ويژگی

ن د ااست، عبار،شدهابراهیم) ( از خداوند مسئلت 

زاده، نق  ی ←از: رف  اه، امنی  ت و نیرس  تیدن ب  ت )

ه ايی هس تند ک ه (. اينها عموماً همان ويژگی9318

ب راي  مرحوم علامه طباطبايی ب ه اس تناد آي ة ف وه

 کردند.مسكن مطلوب نیز ذکر

يكی ديگر از موضوعاتی که امروزه از آن بسیار 

م اله ی اي از آن در کل اش ود و س ابقهصحبت م ی

است، موض و  رابط ة خان ه )مح ل زن دگی و آمده

حیا،( با محیط، و به عبار، ديگر، تنظ یم ش رايط 

 محیط زندگی با نیازهاي فیزيولوژيكی انسان اس ت.

 م ذا،َهِ هفِن کَعَ  رُزاوَت تَعَلَذا طَإ متَي الشَّرَتَ وَ»

که ف: ) «مالِالشِ ّ  م ذا،َهُضُرِقت تَبَرَذا غَإ وَ مینِالیَ

گیري غار اصحاب کهف جهت ة کريمه،آياين (. 94

آفت اب را ک ه وقت ی طل و   و :داردرا مشخص م ی

کند از ط ر  غ ار آن ان دس ت راس ت متماي ل می

افت د و شود و در نتیره نور  به داخل غ ار میمی

کند طر  دست چپ غار را قط ی وقتی غروب می

افت د و داخل غار می هکند و در نتیره شعاعش بمی

ر در فض اي وس یی غ ار قراردارن د ک ه اصحاب غا

رسد. خداي سبحان با همین بیان آفتاب به آنان نمی

کوتاه اين معانی را فهمانده ک ه اوّل اً غ ار اص حاب 

ب وده ک ه از ش عا  کهف، شرقی   غربی قرارنگرفته

آفتاب فقط يک وعده استفاده کنند، ي ا ص بح و ي ا 

]چ ون بعدازظهر؛ بلكه ساختمانش قطبی بوده يعنی 

ش مال ب وده[ درب غ ار ب ه ط ر   مكرةیغار در ن

قطب جنوبی است که هم در هنگام طلو  و هم در 

تابی ده و هنگام غروب شعا  آفتاب به داخل آن می

تابی ده چ ون از درب ثانیاً آفتاب به خود آن ان نمی

غار دور بودند و در فضاي وسیی غ ار قرارداش تند، 

اب و خداون  د ب  ه اي  ن وس  یله از ح  رار، آفت  

ش   دن رن     و رويش   ان و پوس   یدن دگرگ   ون

در خ واب  ،و ثالث اً ؛هايشان حفظ فرموده ب ودلباس

زيرا هواي خوابگاهشان حبت  ؛اندخود راحت بوده

همواره در فضاي غار از طر  شره و غرب  ،نبوده

در جريان بوده و اصحاب غار هم در گ  رگاه اي ن 

: 9337 ،يیطباطب   ا) اندگ   رد  ه   وا قرارداش   ته

26/42.) 
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گیري ي ک واح د خ وبی جه تدر اين آيه، ب ه

مسكونی که بتواند از نور خورشید حداکثر اس تفاده 

فضاي  ،از طر  ديگر است.شدهدادهنشان ،را بنمايد

وسیی و برقراري جريان هوا از مسائل ديگري است 

توان د که عنوان شده و چنین فضايی اس ت ک ه می

که چنانآن ،کندن آن را فراهماسلامت و راحتی ساکن

 سال 393براي مدتی که خداوند مقرر فرموده بود )

آسودگی به خ واب ( اصحاب کهف در آن بهقمري

 بودند.رفته

اَلَ مْ يَ روَْا »نظرداشتن آية شريفة مدِّ ،علاوه بر آن

اَن ّا جَعَلنَْا اللَّیلَْ لِیسَْكُنوُا فیهِ: آيا نديدند که م ا ش ب 

 «م ش خل ق ق رارداديمرا تاريک براي سكون و آرا

ي ابی مس كن در دهد که مك انمی(، نشان06 )نمل:

توج ه ب ه  ،شهر امري حساس است. به بی ان ديگ ر

يابی مسكن در شهر اين اصل، نقش مهمی در مكان

جواري آن با عملكرده اي پ ر س ر و و رابطه و هم

ها و مع ابر ها )همچون کارخان هصدا و مولّد آلاينده

هرآنچ  ه ب  ه آرام  ش انس  ان  ( وآن اص  لی و امث  ال

 رکند. اين ام ر همچن ین ب ايفا می ،ندکخدشه وارد 

نو  استفاده از مصالح و استقرار فضاهاي داخل ی و 

 .رابطة آنها با يكديگر تأثیر دارد

اي اس ت ب راي ه د  ولی همگی اينها مقدم ه

 يك  ی ازدر واق  ی،  .عالی  ة ف  رد يعن  ی عبودي  ت

مطل وب، مح ل هاي بارز مسكن ويژگی تريناصلی

توان موضو  ذکر اهل اگرچه می ،ذکربودن آن است

 هعلام  ک هخانه را زمینة نزول برکت دانست، چن ان

   :کندطباطبايی بیان می

اي که ذکر خدا در آن بسیار ش ود ب رکتش خانه

در آن خان  ه حاض  ر و  ش  ود و ملائك  هبس  یار می

و آن خان  ه ب  راي اه  ل  ؛گردن  ده  ا دور میش  یطان

ن چنان درخشنده است که ستارگان براي ها آآسمان

نشود و اي که در آن قرآن خواندهاهل زمین؛ و خانه

و ملائكه از  ؛ذکر خدا در آن نشود برکتش کم است

ها در آن حاضر آن خانه گريزان و در عوض شیطان

 (.  37/239: 9369 ،يیطباطباشوند )می

وَ الل ه جَعَ لَ لَكُ م مِ نْ » مبارکة و در تفسیر آية

هايتان بُیوُتِكُم سَكَنا: و خدا براي سكونت شما منزل

  :فرمايدمی ،(08نحل: ) «را قرارداد

کلمة مسكن به معناي هرچیزي است که انس ان 

به وسیلة آن سكونت ]و آرام ش[ ياب د. و معن ايش 

اين است که: خدا بر شما قرارداد بعض ی از بی و، 

شما را ماية سكونت که در آن س اکن ش ويد، چ ه 

ضی از بیو، قاب ل س كونت نیس ت مانن د انب ار بع

: 9362 ،يیطباطبا؛ 27/294: 9337 ،يیطباطباهیزم )

و دربارة ذکر  .(32/281: 9334 ،يیطباطبا؛ 91/917

کنندگانش ها و تضعیفو اهمیت و مصاديق و مقوم

 ←اي م )تفص یل س خن گفت هدر مرالی ديگ ر ب ه

س بک بايد توجه داشت که نو  و  .(9319زاده، نقی

 ،رودک  ارمیی  اتی ک  ه در خان  ه ب  هئمعم  اري و جز

توانند و بايد حالت ت کّر و يادآوري را در اه ل می

 خانه به وجود آورده و آن را تقويت کنند.

مبارک ة س ورة  24آية شريفة در قرآن کريم، در 

 شود: میاذن دخول به خانه مطرح ةمسئل ،نور

م كُوتِیُ بُ ی رَوت اً غَیُبُو لُدخُوا لاتَ نُ آمَ  ينَاالَّهَيُّيا اَ

أهلهِا، مص لحت اي ن  یتسَتَأنسِوُا وَ تسُلَِّموُا عَل یحَتّ

حكم پوشانیدن عورا، مردم و حفظ احترام ايم ان 

ش  ونده هنگ  ام اس  ت. پ  ت وقت  ی ش  خص داخل

خانه دخولش به خانة غیر، استیناس کند و ص احب

را از استیناس خود آگاه سازد و بعد داخ ل ش ده و 

در حقیق ت او را نس بت ب ه خ ود ايم ن  سلام کند

داشته و معلوم است که استمرار اين شیوة پسنديده، 

ماية استحكام اخوّ، و الفت و تع اون عم ومی ب ر 

است. فَ اِنْ لَ مْ تَرِ دوُا  «سرّ قبیح»و  «اظهار جمیل»

اگر  :(20فیها احََداً فلَاتَدخُْلوُها حَتّی يُؤْذَنَ لَكُمْ )نور:
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در خانه نیست پت داخل نشويد دانستید که احدي 

و منظور اين  ؛شودتا از ناحیة مالک به شما اذن داده

نیست که سر به داخل خانة مردم کند اگر کس ی را 

نديد داخل نشود چون سیاه آيا، ش اهد ب ر اي ن 

ها براي اين اس ت ک ه است که همة اين جلوگیري

کسی به عورا، و اسرار داخلی مردم نظ ر نین دازد. 

ی ر وت اً غَیُوا بُلُدخُن تَ اَ ن احٌم جُیكُلَ عَ تَیلَ»سیت، 

آية م ورد بح    ،«(21م )نور:كُلَ تا ٌفیها مَ نَةٍوسكُمَ

هايی را که ب راي شدن در خانهکند داخلترويز می

ا  بن ا ش ده و کس ی در آن س كونت طبیع ی تاستم

ها و آسیاها و امثال، ندارد مانند کاروانسراها و حمام

اس ت خ ود ش دهبراي عموم ساختهآنچه همین که 

: 9336 ،يیطباطب اشدن اس ت )اذن عام براي داخل

21/969.) 

ب ودن فض اي خان ه ب ا حف ظ خصوصیاگرچه 

پ  ير امكانداشتن آن از اشِ را  و مصونمحرمیت 

گ  ردد ک  ه توج  ه و رعاي  ت اي  ن خصیص  ه در می

ساخت فض اي کالب دي مفه وم آرام ش را عینی ت 

ب  ودن ي  ا خصوص  یت  رين وج  ه ، اص  لیبخش  دمی

آن مرب  و   2ب  ودن خان  ه ب  ه امنی  ت )ج  امی(ح  رم

باي د کامل اً بنابراين، حريم و حرمت آن می شود؛می

در اي  ن م  ورد  )ص(محف  وب باش  د. رس  ول اک  رم

اج ازه ب ه خانه حرم است و هرک ه بی»فرمايند: می

: 9344الفص احه، نه ) «حرم تو درآمد او را بك ش

339.) 

بودن فضاي خانه از ر خصوصیببا وجود تأکید 

ن ور ش ريفة س ورة  69 مبارکة در آية ،جنبة کالبدي

 فرمايد: می

م، در اي  ن ک  ه كُآب  ائِ و،ِیُ  بُ أوم كُوتِیُ  ن بُمِ  

هاي خويش  اوندان و بقی  ة هايتان را ب  ا خان  هخان  ه

نامبردگان آورده اشاره ب ه اي ن اس ت ک ه در دي ن 

هاي خ ود ش ما هاي نامبردگان ب ا خان هاسلام خانه

چ  ون در اي  ن دي  ن م  ؤمنین اولی  اء  ،فرق  ی ن  دارد

يكديگرن  د، و در حف  ظ خان  ه و زن  دگی يك  ديگر 

گ ارن د؛ آن فرقی با خانه و زن دگی خودش ان نمی

 ،اندخويش ةاختیار و سرپرست خانطور که صاحب

هاي اقربا و کسانی که ش ما ق یّم و سرپرس تی خانه

آنان را داريد و دوستان خ ويش را نی ز سرپرس تی 

 .(21/230: 9336 ،يیطباطباکنند )می

که اين آيا، تقويت روحیة تعاون و همبستگی 

ت نس بت ن از طريق احساس مسئولیّانارا بین مسلم

 مؤمنین خواستار است.ساير به خانه و زندگی 

در رابطه با  کريم ي که در قرآنديگر مسئلة مهم

اين است که س اختن بناه ايی  ،آمده سكن و خانهم

نه ی  یس ت،که به عنوان س كونت م ورد احتی ا  ن

 است. شده

[ در ذي ل جمل ة )آي ة انی[ مرمی]البریدر ]تفس

است يعنی چیزهايی که گفته 3[920ون( ]شعراء:ثُعبَتَ

خواهید در آن منزل کنید به آن احتیا  نداريد و نمی

ادار تنها عب  و لهو و لعب شما را به س اختن آن و

نیازيد عب  ه ساختن بنايی که از آن بی َّاَن کرده و کَ

اس روايت کرده عبّخوانده. اين را عطا از تفسیر ابن

مالک رسیده ک ه بنمؤيّد آن خبري است که از انت

گفت: روزي رس ول خ داص بی رون ش د و در راه 

اي ديد، پرسید: اين چیست؟ اص حابش عرض ه قبّه

مق داري  صر؛ حض رتداشتند: کاخی است از انص ا

ايستاد تا صاحب قبّ ه بیام د و س لام ک رد، رس ول 

خداص در حضور همة مردم از او روي بگردانی د؛ 

متوجّ ه نش ده چن د  صمرد به خیال آن که آن جناب

روي  صبار س لام خ ود را تك رار ک رد؛ و حض رت

از  صبرگردانید؛ تا مرد به خوبی فهمید که آن جن اب

گردان شده؛ قضیه وي خشمگین است و از او روي

خ  دا  ب  هبگف  ت: ک  ه  صرا ب  ه اص  حاب آن جن  اب

نظ  ر رس  ول خ  داص از م  ن بگش  ته و  ،س  وگند
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دانم چ ه خل افی از م ن س رزده و چ ه ش ده؟ نمی

گفتند: رسول خداص قبّة تو را ديد؛ و از ما پرسید: 

اين مال کیست؟ ما گفتیم که از فل انی اس ت. پ ت 

يكس ان ک رد. ا  برگشته آن را با زم ین مرد به قبّه

روزي ديگر رسول خ داص از آنر ا عب ور ک رد و 

اي که در اينرا بود چه ش د؟ اي نديد پرسید: قبّهقبّه

ه ک رد و كوِعراض تو نزد ما شِ  گفتند: صاحبش از اِ

رف ت و قبّ ه را  ؛ما سبب اعراضت را به وي گفت یم

فرم  ود: ه  ر چی  زي ک  ه  صخ  راب ک  رد. حض  رت

باشد مگ ر میشود روز قیامت وبال صاحبش ساخته

: هم  اناي از آن نیس  ت )آن مق  داري ک  ه چ  اره

38/941  .) 

در روايتی در همین م ورد از حض ر، رس ول 

ها خان  ه»اس  ت ک  ه فرم  ود: نق  ل ش  ده )ص(اک  رم

گیري د و چیزه ا سازيد که در آن س كونت نمیمی

خوريد و آرزوه ا داري د ک ه کنید که نمیفراهم می

 (. 227: 9344الفصاحه، نه ) «رسیدبدان نمی

ها نی ز، چ ون ام ور ديگ ر، در امر ساختن خانه

روي و اعت  دال و پرهی  ز از تأکی  د اس  لام ب  ر میان  ه

 گ ش ت،گون ه ک ه ؛ و هم اناستاسرا  و تب ير 

بیرون از حد نیاز، لهو و لع ب ش مرده  هساختن ابنی

س  اخت من  ازل  ،اس  ت. پ  تش  ده و من  ی گردي  ده

باي د میمسكونی در جامعة اسلام )و از جمله شهر( 

بر اساس نیازهاي واقعی انرام پ  يرد و اص ل فقط 

لی   ة انس   انی وکلّ   ی در اينر   ا رف   ی نیازه   اي ا

 هاست.دهخانوا

وجود عناصر طبیعی در  يادشده،موارد علاوه بر 

را ک ه امك ان  ناناو نزدي ک من ازل مس لم ه اخانه

 نی زکن د تماس آنان ب ا آي ا، اله ی را ف راهم م ی

گونه که . امّا آندينی دانستتوان نتیرة باورهاي می

جنبة ديگري از مزاياي  ،استآمده تفسیر المیزاندر 

وفور نعمت در محیط آن اس ت. اي ن  ،مناسب ةخان

 نخستد: کرتوان به دو صور، تفسیر ارز  را می

اينكه، ممكن است نظر اين باشد ک ه ش هر از نظ ر 

ه  اي کش  اورزي و ص  نعتی در تولی  دا، و فرآورده

باشد که از اين نظر نسبتاً یتی قرارداشتهمكان و موقع

ه ا، خودکفا بوده و ارزانی و فراوانی ان وا  فرآورده

تحم ل نماي د. ب ر زندگی در آن را مطل وب و قابل

ه ايی را ب ه توان اف راد ي ا گ روههمین اساس، نمی

د ک ه چن ین کرزندگی در شهرها و مناطقی مربور 

در من اطق در حالی که چنین امكانی  ندارند،مزيتی 

زي  را اي  ن ک  ار از ع  دالت  ،ديگ  ري موج  ود باش  د

اسلامی به دور خواهدبود که گروهی را از دسترسی 

موجود در جامعه مح روم  هايتبه امكانا، و نعم

 کنند.

توان براي اين خصوصیت معناي ديگري که می

اين است که ممكن  ،خانه و محل سكونت ذکر کرد

 ت ا آسان و راحت مورد نظر باش د «دسترسی»است 

ش خص در ت أمین نیازه ا و مايحت ا  خ ود دچ  ار 

مشكل و نگرانی نباشد. در واقی، دسترسی راحت و 

سهل به امكانا،، خود ب راي ي ک من زل مس كونی 

به هر حال، با عنايت به اي ن  نعمت و برکت است.

مباح ، در کنار و مقدم بر ساخت خانه و مس كن، 

س كونت و ب ه تعبی ري ت أمین  بودن ش رايطفراهم

ه اي م ورد نی از ها و عملكردها و ساختمانفعالیت

ت رين ش رايط ساکنان يک شهر يا محل ه، از اص لی

ايراد مسكن مطلوب انسانی است. به عبار، ديگر، 

س  ازي ب  دون ت  أمین ش  رايط زن  دگی و خان  ه

ها و تأسیسا، جنبی ل ازم ب راي زن دگی، ساختمان

 د.مقرون به صواب نخواهدبو

 که مرحوم علام ه است استواري صفت ديگري

رس د نظرمیکن د. ب هبراي من زل ذک ر می طباطبايی

منظور از استواري اين باش د ک ه من زل، کوچ ک و 

سكونت و ناسالم نباشد. ح ديثی از حقیر و غیرقابل
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است که فرمودند: روايت شده )ص(حضر، محمد

م ردي  :پ  يرداند که خدا دعايشان را نمیسه کت»

که در خانة ويران جاي گیرد و مردي ک ه کن ار راه 

اقامت گزيند و مردي که حیوان خود را رها کن د و 

 «س   یت دع   ا کن   د ک   ه خ   دا آن را نگه   دارد

(. همچن ین در رواي ا، 271: 9344الفص احه، نه )

خان  ة وس  یی را ماي  ة  )ص(ديگ  ري، پی  امبر اک  رم

خوش  بختی و خان  ة کوچ  ک را ک  ه ج  اي ک  م 

هم ان: ان د )، ماية بدبختی به شمار آوردهباشدداشته

خانة وسیی را از نعم ا،  ،(. و در جاي ديگري237

ولی اگر اين  ،(248همان: اند )دنیا به حساب آورده

خانة وسیی و استوار بخواهد ماية تف اخر و طيی ان 

در کت   اب »ش   ود. میم    موم ش   ناخته ،باش   د

ة المعانی در ذي ل جمل الرامی و نیز در روحجوامی

رواي ت  ) (از علی 7[31]مريم: ( وا الشهَّوَا،ِعُبَاتَّ وَ)

اند که فرمود: پیرو ش هوا، کس ی اس ت ک ه آورده

ساختمان محكم بسازد و مرکب مورد تماشاي مردم 

طباطب ايی، ) «نما بیوش دسوار شود و لباس انگشت

9333 :24/923.) 

س ازي و تف اخر بگی رد، استواري اگر جنبة کاخ

ن براي احت راز از انیست و اصولاً مؤمنديگر نعمت 

غلتیدن در تفاخر و خودپسندي، همیشه ب ه داش تن 

اند. و پیرايه توص یه ش دهمنازلی با ظاهر ساده و بی

اس ت ک ه  )ص(روايت ديگري از حضر، محم د

اي اس ت ب ه حكايت مؤمن چون خان ه» :اندفرموده

ظاهر خراب که چون وارد آن ش وي ببین ی پ اکیزه 

اما معنی حقیقی  (.367: 9344الفصاحه،  نه) «است

اس  تواري چیس  ت؟ و ح  دّ مطل  وب آن کراس  ت؟ 

شايد بتوان استواري يک ساختمان را میزان قابلی ت 

آن در حفاظت انس ان در مقاب ل ش رايط س خت و 

ايراد احساس امنیت در ذهن ساکنان دانس ت. اي ن 

ه اي س اخت و ويژه امروزه که فنّ اوريموضو ، به

ه ا )ب ه زار م ورد اس تفاده در س اختمانمصالح و اب

سرعت در حال تيییر هستند، اضافة مدها( مدام و به

ياب  د. در واق  ی، اس  تواري ب  ه معن  اي اهمی  ت م  ی

استحكام و تيییرناپ يربودن ساختمان نیست، بلك ه 

پ  يري در کنار استواري ساختمان، بايد به انعط ا 

 مسكن نیز توجهی جدي مب ول داشت.

-923 کريم ة در تفس یر آي ا، طباطبايی علامه

و  در توص یف ق وم ه ود ،شعرا شريفة ورةس 9783

خ اطر اس را  در ش هو، )س اختن ه ب آنانتوبیخ 

 فرمايد:فاخر و تفريح( میت مانند براىبناهاى کاخ

ه ا و نق ا  بلن د گويا مردم هود  در بالاي کوه

ساختند آن هم به بلندي کوه تا براي ها میساختمان

گرد  و تفريح بدانرا شوند، ب دون اينك ه غ رض 

باشند، بلكه ص رفاً ب ه منظ ور ديگري در کار داشته

زدادن به ديگران و پیروي ه وي و ه وس ک ه در پُ

کن د اين آيه ايش ان را ب ه اي ن کارش ان ت وبیخ می

 (.38/947: 9336 ،يیطباطبا)

 ،که معن ی اس تواربودن خان ه شدملاحظه  ،پت

تفاخرآمیزي که خار  از ح دّ  ساختن ابنیة بزرگ و

خان ة کوچ ک و  ،. ول ی ب رعكتیستن ،نیاز است

ت وان می ،اس ت. ل  اش دهويران نیز م موم ش مرده

اي در حدّ رفی نی از ک ه چنین استنبا  کرد که خانه

باشد و البته چیزي در آن ب ه زاي د جاي کافی داشته

باش د و س الم و پ اکیزه باش د، خان ة احداث نشده

 است.آمدهحسابت که جزو نعما، بهاستوار اس

ة هم  هرچند در يک مرتم ی زيس تی اس لامی،

فضاها در عین کثر، داراي وحد، بوده و در يک 

 ةاز ملاحظ ، سري از خصوصیا، مش تر  هس تند

تعالیم اسلام و فض اهايی ک ه اي ن تع الیم و ش یوة 

زيست مورد نظر آن براي پی روان خ ويش تعري ف 

اي مربو  به محل سكونت انس ان و به گونهکند می

و  ،که محل س كونت انس ان گفتتوان میشود، می
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خصوص  یا، خاص  ی باي  د ، «خان  ه»اختص  ار ب  ه

د که با مشخصا، و خصوصیا، فضاهاي باششتهدا

هاي پی روان س اير ادي ان و )و حتی با ويژگی ديگر

ن د از: ا؛ و اهمّ آنها عبار،متفاو، است ها(فرهن 

، ع دم تی محرم، ايمن ی ،امنی ت، ه انس انتوجه ب 

امك  ان ارتب  ا  ب  ا ، خ ل    و،، آرام    شاشِ  را ، 

، احت رام ب ه حق وه ديگ ران، رويمی ان  ه، طبیعت

، مقی اس انس انی، احترام به خانواده، وحد، جامعه

 گ راي  یدرون، مراتبسلسله، هماهن  گی، تیکل  

گراي ی )نس بت )نسبت به فضاهاي عمومی( و برون

، ت  ع  ادلبه فض اهاي ب از خصوص ی و حی ا (، 

، ه  اي مناس  باتخ  اذ سیاس  ت، ي  ابی مناس  بمكان

توج ه ب ه ، گیري از مختصا، مسكن ت اريخیبهره

، گراي  یاص   ول، آم     وز ، فرهن    جامع  ه

، گرايیانديش   ی و وح   د،جامی، ال  گوس    ازي

عل ی  و ق ت اصلاح تلقی جامعه نسبت به معماري

ه ب ا عناي ت ب ه توض یح و معرف ی آنه ا در ه ا؛ ک

(، در اين فرص ت 9304زاده، نقی ←مرالی ديگر )

ترين ويژگی مس كن و خان ة مطل وب ک ه به اصلی

ن( اس  ت، اش  اره    مش  تق از واژة مس  كن )س

 .شود و آن آرامش استمی

 ترین ویژگی مسکنآرامش، اصلی

ترين خصوص یت م ورد که گ شت، اصلیچنان

 «آرامش» مطلوب، سكینه و منزل مسكونیِ انتظار از

اس  ت. آرام  ش بُع  د مهمّ  ی از خصوص  یا، مح  ل 

هاي متع  ددي را نی  ز س  كونت اس  ت ک  ه جنب  ه

س لامت و  ،گیرد؛ از جمل ه س كو،، پ اکیدربرمی

و در رأس همه، آرامش و س كینة روح ی و  امنیت

؛ 90 :9362همو،  ؛7/930 :تاطباطبايی، بی ←قلبی )

درب ارة س كو، و  ،عل اوه ب ر اينه ا (36:تابی همو،

س كو، و س كون است که  گفتنیسكون در منزل، 

ضرور، استراحت و خواب است ک ه خ واب نی ز 

تنها ضرور، آرامش و ترديد قواي به نوبة خود، نه

روانی استف که از نظ ر م ادي و فیزيولوژي ک نی ز 

براي هضم و ج ب غ ا و تقوي ت ب دن ض رور، 

از س ورة  67ي ة ش ريفة در تفسیر آ ،همچنیندارد. 

 است: مؤمن آمده ةمبارک

آن خداي يگانه کسی است که ب ه خ اطر ش ما 

شب را تاريک کرد، تا در آن از خستگی روز که در 

اثر کار و کوش ش و تل ا  روزي عارض تان ش ده 

آرامش يابید، و روز را هم به خاطر شما قرارداد ت ا 

از فض  ل خ  دا و از پروردگارت  ان طل  ب کنی  د، و 

و اي ن دو )ش ب و  ؛تان را ب ه دس ت آوري دروزي

 ،هم و) «هاس تروز( از ارکان تدبیر زندگی انس ان

9369 :37/238.) 

وجه معن وي « سكینه»نكتة بسیار مهم در معنی 

؛ 7/930 :ت اطباطب ايی، ب ی ←و روانی آن اس ت )

. (9340/؛ دهخ دا، 36همو، بی ت ا:/90 :9362همو، 

سهولت قاب ل در  اين موضو  از کلام الهی نیز به 

كیِنَةَ فِ ی »فرمايد: است که می هُ وَ الَّ  ِي أَنْ زَلَ السّ َ

قُلوُبِ الْمؤُْمنِِینَ لِیزْدَادوُا إيِمَانً ا مَ یَ إيِمَ انهِِمْ وَ لِلَّ هِ 

جُنوُدُ السمََّاوَا،ِ وَ الْأَرْضِ وَ کَانَ اللَّهُ علَِیمًا حَكیِمً ا: 

را ه اي مؤمن ان آرام ش اوست آن کت ک ه در دل

فروفرس  تاد ت  ا ايم  انی ب  ر ايم  ان خ  ود بیفزاين  د و 

ه ا و زم ین از آن خداس ت و خ دا سیاهیان آسمان

 .(7فتح: ) «کار استهمواره داناي سنریده

ي  افتن در من  زل ج  زء ارک  ان بن  ابراين، آرام  ش

زن   دگی ش   مرده ش   ده و از نعم   ا، خداون   د 

وي ژه است. آرامشی که ممكن است بهآمدهحساببه

بخ  ورد و ب  رهم گون  اگون يب  ه انح  ادر ش  هرها 

اين آرامش با وج ود ان وا   ،ماًدار شود. مسلّخدشه

نیز میسّر نخواهدش د و يك ی از عناص ر  هاآلودگی

ه اي مس كونی در ش هرهاي کنندة محیطمهم آلوده
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امروزي سر و صداي بیش از حد است. کوچ ک و 

حقیربودن خانه نی ز آرام ش س اکنان آن را تهدي د 

ا تراکم بیش از اندازة افراد در يک خانه زير ،کندمی

مسلمّاً فرصت استراحت و آرامش را کمتر به اف راد 

خانواده خواهدداد؛ و در چنین وضعی، مسلمّاً تفكر 

و محاسبة نفت و عباد، و تعلیم نیز اگر غیرممكن 

نباشد، حداقل بسیار مش كل خواه دبود. آس ودگی 

أم ب ا وجودآمدن مح یط ت وخیال نیز از موجبا، به

آرامش است. اين آسودگی يک جنبة مادي دارد که 

منبع  از وجود کار و ارزانی و وفور نعم ت اس ت 

و يک جنبة اجتماعی دارد و آن مسئلة امنیت است. 

خان ه »فرم ود:  )ص(رس ول خ داکه گ شت، چنان

اجازه به حرم تو درآمد او را حرم است و هر که بی

اين ترتی ب،  (. به339: 9344الفصاحه، نه ) «بكش

امنیت که نقش مهمی در آرامش محیط خان ه دارد، 

از نظر اسلام از اهمی ت خاص ی برخ وردار اس ت. 

با تأکیدي که در اسلام در امر رعاي ت حق وه  ،البته

اينكه گفته شده خان ة  با توجه به همسايگان آمده و

فرد مسلمان فرقی با خانة زندگی اقوام و نزديكانش 

حفظ و سرپرستی منزل آنان نی ز بايد در ندارد و می

ت وان چن ین نتیر ه چون خانة خويش بكوش د، می

يک محله، امنیت متقابلی بین  محدودةگرفت که در 

آيد که هرکس ی عل اوه ب ر حف ظ افراد به وجود می

داري و رعاي ت امنی ت در حفظ و نگ ه ،خانة خود

 منازل مؤمنان ديگر نیز مقیّد و متعهد است.

 اسلامی انشهرهای دور)منازل( در  مساکن

مروري اجم الی ب ر ش یوة زيس ت و عم ران و 

در آن  توسعة شهرها در گ شته، بیانگر آن است ک ه

ساخت و میخود  هرکت خانة خويش را  دوران

زيستند و خويش می ةها در آن خانه يا در محلنسل

 ،بین انسان و مح یط و فرهن   و ت اريخ ،نتیرهدر 

اين به عك ت  .برقرار بودپیوندي مستحكم و يگانه 

شیوة راي  است که خانه را همانند کالايی خري د و 

اي ب ه عن وان کنند و ه ر خان ه و محل هفرو  می

تر تلقی اي گرانقیمتهلسكوي پرتاب به خانه و مح

 6گردد.می

 از عناص ر هاي تاريخی مسلمانانمسكن يا خانه

اي اس ت ک ه ب ه دلاي ل عدي ده شهرهاي مسلمانان

ن حر م مطالع ا، و تحقیق ا، را ب ه خ ود بیشتري

علل آن را در وفور آث ار  ،است. شايددادهاختصاص

هاي ت اريخی و روس تاها(، در تف او، و )در بافت

ی تضاد آنها با معماري مسكن معاصر، در امكان تح

زيست در آن و در انطب اقش ب ا نیازه اي انس ان و 

از برخ ی  ،ب ه عك ت ياف ت.شرايط محیطی بت وان

مثل معابر تاريخی که با اخترا   يا فضاها دهاعملكر

ماشین، عمل اً ب ه ط ور ع ام ب راي زن دگی ام روز 

اند، مس اکن ت اريخی کماک ان استفاده ش دهغیرقابل

براي زندگی انسان معاصر نی ز مناس ب و مطل وب 

ه اي هستند و تر  آنها عموم اً ب ه جه ت ويژگ ی

ط ور ب ه و همین اي و موقعیت آنها در شهرهامحله

دلیل روا  مدها و تقلید و تكرار الگوهاي بیگان ه و 

وارداتی و نگر  سوداگرانه به زمین است؛ نگ ر  

گیري را از زم ین م دّ اي که حداکثر بهرهسوداگرانه

اکن ون نی ز نظر دارد و تبعا، منفی آن اگرچ ه ه م

ها بعد تررب ه و کامل اً خود را نمايانده، فاجعه سال

 حت خواهدشد.

دون ورود در ذک  ر جزئی  ا، ب  ه ه  ر ح  ال، ب  

، مساکن ت اريخیفیزيكی و فنی و کالبدي و مصالح 

ه اي آنه ا ک ه ترين ويژگ یتنها به برخی از اص لی

خواست و ش ايد  ،امروزه نیز رعايت آنها در مسكن

اش اره  ،آرزوي اکثريت قريب به اتفاه م ردم اس ت

ن د از: وس عت اها عب ار،شود. اهمّ اين ويژگیمی

مراتب فضايی، ارتبا  ب ا طبیع ت از مناسب، سلسله
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طريق تلفیق فضاهاي باز و سرپوش یده، تمرک ز ب ر 

درون، تنظیم سالم و طبیعی شرايط محیطی، ارتف ا  

مناسب، نو  و شیوة مالكی ت، برقرارک ردن ارتب ا  

انسان با طبیعت، تنظیم و تفكی ک قلمروه ا، تن وّ  

پ   يري و فض  ايی و عملك  ردي، ک  ارآيی، انعطا 

ه ايی ک ه ب راي ظه ور مس كن ويژگ ی از بسیاري

با عناي ت ب ه  (.2و  9اند )تصاوير مطلوب ضروري

بح  درب ارة اي ن موض وعا، در موض عی ديگ ر، 

 ←ض  من احال  ة مطالع  ة موض  و  در آن مرج  ی )

(، در اينر   ا ب   ه روال ج   اري، 9304زاده، نق   ی

موضوعا، مورد نظر تحت عناوين منتخب بررسی 

 خواهندشد.

، سكونت است ک ه ش رايط ترين موضو اصلی

. ويژگ ی طبیع ی تنظ یم ش رايط 9ند از: اآن عبار،

 . امنیت.3. دسترسی به امكانا،؛ 2محیطی؛ 

از جمله خصوصیاتی که يک مح ل س كونت و 

توان  د خ  وب و مناس  ب ب  راي انس  ان می ةخان  

وه واي خ وب و مناس ب آب نخس ت ،باشدداشته

رطوب ت  ،باد ،وهواآب ،که اقلیمواضح است  .است

سرما و گرم ا از عناص ر م ؤثر در کالب د  ،و خشكی

اي ن و ها هستند و انس ان ب ا عقل ی ک ه دارد )خانه

ش ود( در مرحل ة اوّل میحتی در حیوانا، هم ديده

هاي مناسب با طبیعتِ خ ود را ب راي زن دگی مكان

کن د و در ص ور، ع دم تط ابق وض ی انتخاب می

 کوشدیممحیط با طبیعت و توان جسمانی خود ، 

با استفاده از عقل و ترربة خود و نیاکانش عوارض 

ناشی از عوام ل م زاحم طبیع ی را در خان ة خ ود 

آن، تا آنر ا ک ه ممك ن آثار برده يا حداقل از ازبین

اس  ت بكاه  د. ول  ی در نهاي  ت، انس  ان س  عی در 

آوردن بهترين مكان ب راي زيس ت مطل وب وجودبه

ت دارد و اي  ن اص  لی اس  ت ک  ه از نظ  ر وض  عی

باي د در بال اترين وهوايی، محیط اط را  او میآب

 ؛ا  باشدحد از تطابق با نیازهاي جسمانی و روانی

س كونت ل گويیم ک ه مح می ،در غیر اين صور،

داده و ي ا انسان خصوصیت انسانی خود را ازدس ت

 است.اصولاً نداشته

 
 در کاشان انیرانيا یخي. مسكن تار9 ريتصو

 
 زديدر  انیرانيا یخيتار مسكن .2 ريتصو

رعاي ت ملاحظ ا،  ،در شهرهاي دوران اسلامی

 محیطی و اقلیمی به طرز چشمگیري مشهود اس ت.

ها ب ه وج ود «آبادي»از توسعة به طور عام،  شهرها

در  و آمدند که خود نواحی آباد و سرسبز بودن دمی

خواس  تند ش  هر نوبنی  ادي را ه  ر منطق  ه اگ  ر می

وه وا نقط ه را از نظ ر آبنند، بهترين کگ اري پايه

دادن وهوا نیز تط ابقمناطق بد آب ؛گرفتنددرنظرمی

محیط با تمهیدا، خاص در جهت دفی آل ودگی و 

ول ی  ،استن نبودهاناالبته مختص مسلم اامكان سكن

در کش  ورهاي اس  لامی نی  ز از اي  ن تمهی  دا، و 

اس ت. وج ود آب و گی اه در ترتیبا، استفاده ش ده

گیر ن ازل تقريب اً ام ري هم هم محلا، و در داخ ل

وه وايی، در اس ت و اي ن ام ر در هرگون ه آببوده

. خ  وردش  هرهاي دوران اس  لامی ب  ه چش  م می

که اين هم ه تأکی د ب ر وج ود آب و  رسدنظرمیبه
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هاي گیاه در کنار انس ان مس لمان، عل اوه ب ر جنب ه

نی  ز  م   هبی و اعتق  ادي، جنب  ة محیط  ی و زيس  تی

وجود آب و گی اه را  کريم قرآن ، چراکهاستداشته

تعالی از آيا، خداوندي و نشانة وجود رحمت حق

 حر  ر:؛ 39 نازع ا،:؛ 69 نم  ل: ؛3 رع د:) دان دمی

91). 

ن، در دوران قرون وسطی انابدين ترتیب، مسلم

هاي خ ود به اندرون خانه و کانون خانوادگی و با 

دادن  د. در آن علاق  ه و وابس  تگی ف  راوان نش  ان می

ه اي متع دّد را گرداگ رد ها يعنی ات اهن، خانهوقر

ساختند و در وسط حیا  ي ا صحنِ سراي يا با  می

ها و کردند، مسردحوض يا استخري تعبیه می ،با 

هاي ام  اکن م   هبی، کاروانس  راها و حت  ی خان  ه

 ندشدمیشخصی نیز کمابیش به همین شكل ساخته

 (.  16: 9370 ،يمظاهر)

يعن ی ق اهرة فسطا  مصر »و در مناطقی چون 

ها به وسیلة ب ا  و باغچ ه از ه م ج دا قديم سراي

 (.  989-988همان: ) «بود

بسته  ،هاي مسكونیهاي خانهها و باغچهدر با 

ه ا و هم ین ط ور به نو  اقلیم، انوا  درختان و گل

در ع راه بیش تر خرم ا ، ش د؛ مثل اًمیچمن کاش ته

کاشتند. در هر موضی که امكان داش ت ن ارن  و می

از  ،ول ی در اي ران ؛کردندرن  و مرکباّ، غرس میت

هاي میوه و س رو و درخت چنار، تبريزي و درخت

کردند. طاووس، کبوتر، ق و و ارد  کا  استفاده می

شد، و در بعضی نقا  ايران ها ديده میدر اغلب با 

ه ا ي ا هواکش ی ها لانة خود را بر فراز منارهلکلک

ها در حدود بیست برابر کردند که ارتفا  آنتعبیه می

 (. 987: همانهاي معمولی بود )دودکش

از  ،اي بسته به توانايی مالی صاحب آنهر خانه

هاي وجود آب و گیاه برخوردار بود، در اين باغچ ه

ه اي هاي معیّن ی ب ین چم ندر فاص له»خصوصی 

سرسبز، گلهاي زيبايی نظیر س نبل و ش قايق و لال ه 

چن ار، خرم ا، ک ا ، ه اي کاشتند. ساية درخ تمی

ه ا مرکبّا،، انار، اقاقی ا، ت و، و غی ره روي چم ن

افتاد و شمشادهايی ک ه ب ه ط ور م نظم اط را  می

گري بود چون ديواري س بز جل وهچمن کاشته شده

 (.983همان: کرد )می

ن نی ز دو م ورد انادر اين بُعد از زندگی مس لم

ا و متضاد وجود داشت که اوضا  ديگ ري ب ر مرزّ

م ردم  هايخان ه ،يكی از اين موارد :حاکم بودآنها 

باش كوه و قص ور  هافقیر و مسكین، و ديگري کاخ

ک ه در  م ردان؛و متمكنّین و دول ت خلفا و سلاطین

اين مورد اخیر، البته مطالب بسیار زيادي در تواريخ 

خورد و گاهی به قدري از ها به چشم میو سفرنامه

است ک ه شده ها در اين قصور توصیفکارياسرا 

د و بیش تر ب ه رب اور ک آنه ا را راحت ی توان بهنمی

نكتة مهم اين  ،ولی .ها شبیه هستندخیالا، و افسانه

ورزي ي ا ناآگ اهی، است که بسیاري از روي غرض

هاي تم دن و هن ر اس لامی ه ا را نش انههمین کاخ

از  ،ب ه عم د ي ا ب ه س هو ،اند و اين انشمارآوردهبه

و ائم ة  )ص(پیامبر اسلام انسانی پیرايه وزندگی بی

 ؛اندچشم پوشیده ) (ويژه علیو به )ص(معصومین

اسلام را از  گونه افراد،اين که رسدنظرمیو گاهی به

البته، اين . کنندامیّه به بعد تلقی میعصر خاندان بنی

اش  كالی اساس  ی اس  ت ک  ه بس  یاري از م  دار  و 

ی تفس یر منابعی که دربارة هنر و آثار اسلامی و حت 

گوين د، مستش رقان و غربی ان دينی آنها س خن م ی

ان د ک ه اين ان عموم اً آث ار مس لمانان را ب ا نگاشته

 ←) ان دمعیارهاي خويش ارزيابی و تفس یر ک رده

 (.9301زاده، نقی

امنی  ت و وف  ور نعم  ت و پ  اکی و پ  اکیزگی از 

ن ب وده و در ش هرهاي اناخصوصیا، منازل مس لم

بیشتر از  ،ط آن روزگاريشرادوران اسلامی به نسبت 
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فقط از نظر امنی ت  .استشدهزمان حاضر تأمین می

ممكن است ادّع ا ش ود ک ه در دنی اي ام روز اي ن 

 پ  يراثب ا،ت بیشتر برق رار اس ت ک ه آن ه م یامن

خصوصیت و خل و، و  در اين دوران،زيرا  ،نیست

مصونیت در برابر اشِرا  و امنیت و همچنین امنیت 

ش د، تن زّل هاي محیطی بهدر مقابل انوا  آلودگی

ض  من اينك  ه از نظ  ر تع  داد نس  بت  ،اس  تدهک  ر

ت وان ش ود نی ز نمیه ايی ک ه از من ازل میسرقت

 مطمئن بود که کمتر از گ شته باشد.

م اري اينها مسائلی است که در شهرسازي و مع

ويژه مردم مسلمان و الامكان و بهدوران اسلامی حتی

اي آن را در ابنی ه آث ارو  ان ددهکرمعتقد مراعا، می

مسلمانان، به طور ديد.  توانمانده میکه از آنها باقی

و ه وس و ب ه  اچیزي را بیهوده و از روي هوعام، 

 ، ک هافزودندساختند يا به ساختمان نمیبطالت نمی

ها ن موضو  در مورد برخی عمارا، مثل کاخاي البّه

ه اي بینیم ث رو،م ی س ت ک هل ا کن د.صده نمی

ه اي متع دد عریبی صر  ساختن قص رها و ک اخ

د و در داخ  ل ه  ر ک  اخ نی  ز ش  م  یران  ان حك  م

هاي کثیري از مردم توانست گروههايی که میثرو،

 ،شان را سروس امان بخش درا متحوّل کند و زندگی

ش د؛ ه ا میصر  فقط تزيینا، هريک از اين ک اخ

   است که:آمده ،مثلاً

ه ا آوري تنة بعضی از درختبا ظرافت شگفت

کردن د، در بندهاي نقره و طلا ت زيین میرا با دست

قصر خلیفة بي داد چهارص د درخ ت خرم ا را ک ه 

 4کمت  ر ب  ود ب  ه وس  یلة چ  وب تِ   7ط  ول آنه  ا 

: 9370 ،يمظ  اهربودن  د )ش  ده، پوش  اندهطلاکاري

983 .) 

آمده ک ه میانهايی صحبت بهبعضی مواقی از با 

تمام درختان آنها از طلا بوده و پرندگانی از طل ا را 

بودن د و حتّ ی ب ه هاي آنها نصب ک ردهروي شاخه

ه اي طل ا جاي خا ، در پ اي اي ن درخت ان گَرده

ح د، ه اي بیکاريبودند؛ مسلمّاً اين اس را ريخته

ه  اي م  ردم ب  ر زن  دگی توده ناپ   يريرانكا آث  ار

ه ا را ک اخساختن  ) (گ اشت؛ و حضر، علیمی

دانسته، و برخورداري هايی کوخ همراه با پديدآمدن

ه  اي ف  راوان مت  راد  ب  ا اي را از نعم  تع  ده

شدن گروهی از نعم ا، ها و محرومشدن حقّضايی

 حق جانِبهِا یف وَ اِلاّ موَفوُرَة نِعمَةً تُيرَاَ ما» دانند:می

 در آنك ه مگ ر ندي دم یفراوان  نعم ت هیچ: ییّمض

 .«باشدشده ضايی یحقّ کنار 

 هایی از امنیتجلوه

 ت ريناص لیيك ی از « امنیت»که ذکر شد، چنان

هاي يک شهر است ک ه ب ه عن وان يك ی از ويژگی

هاي الهی نی ز ترين نعمتضروريا، و يكی از عالی

و مرات  ب مط  رح اس  ت. ب  دون ورود در جزئی  ا، 

امنیت، در اين مرال، فقط به برخی نك ا، مرب و  

ش ود. مق دمّتاً به امنیت خانه يا مس كن اش اره م ی

ش ود ک ه امنی ت ب ه قلم رو فیزيك ی يادآوري م ی

منحصر نشده و بايد ب ه وج وه روان ی، فرهنگ ی و 

معنوي امنیت نیز توجهی جدّي مب ول داشت. يكی 

نی ت، امنی ت ها يا از ب ارزترين مص اديق اماز جلوه

اس ت ک ه از آن حريم خانواده از ديد بیگانگان بوده

 شود.به محرمیت يا عدم اشرا  تعبیر می

زندگی محرمیت نوعی امنیت حاصل از استقلال 

اي ن  .ستآنها زندگی اجتماعی ازن امؤمنخصوصی 

ه ا و اهمی ت امنیت ريشه در حرمت حريم خانواده

تلق ی از  اين طرز»گزينی دارد؛ به طوري که خلو،

زن  دگی کامل  اً در س  اخت اکول  وژيكی ش  هرهاي 

است که مرزهاي پُردوام محل ا، اسلامی مؤثّر افتاده

ها و محلا،، انتخاب بودن کوچهبستها، بنو خانه

نوعی اس تقلال در واح دهاي مس كونی و زن دگی 
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 «روش ن آن اس ت ةمشتر  همة مردم محله، نمون 
را  و ع دم اش (. محرمی ت 289: 9363شكوهی، )

منازل مسكونی نوعی امنی ت اجتم اعی را  بیگانه به

هاي اس لامی را در کن ار ي ک کرد که ارز القا می

زندگی اجتماعی ب ه ه م تنی ده و تنگاتن   حف ظ 

شدن چنین امنیتی ت ا س الیان دراز کرد و شكستهمی

 آمد.میحسابدر شهرهاي اسلامی جزء محرمّا، به

 ة مكرم ه،در هنگام ف تح مك  ودر صدر اسلام، 

مق رر  «ام ن مك ان»را  ه اهخان  )ص(پیامبر اس لام

 طیب  ه مح   ه  رکت»: فرم  ود، و تأکی  د فرم  ود ک  ه

بگ ارد  نیسلاح به زم ايمسردالحرام پناهنده شود، 

 را ا خان هدر  اي خ ود را اعل ام کن د،  یطرفیو ب

ب ه خان ة  یب ه نقل  اي) انیبه خانة ابوسف ايببندد، و 

 اس  لام ارت  ش تع  رّض از ب  رود،( ح  زامب  نمیحك  

(. 428: 9339)س   بحانی،  «خواهندمان   د محف  وب

ن انامؤمنین و مسلم همةمنازل  بهاين امنیت،  ،هابعد

به طوري که حتی اگر شخصی فراري  تسرّي يافت،

شدن ب ه رد، کسی حق داخلبُبه خانة مؤمنی پناه می

آن خانه و دستگیري او را نداشت تا وقتی که از آن 

خان ه از او س لب د ي ا ص احبش خانه خ ار  می

 هاي مختل فجلوه .کرد )که بعید بود(مصونیت می

اخلاقی ا، و فرهن   و ع ر   ت تا هنگامی کهیامن

 روا س ازي اس لامی در ام ر خانه متأثّر از انديش ة

هايی با معماري خ اص ک ه و همچنین خانهداشت 

حت ی کرد وجود داش ت، بردن را ممكن میاين پناه

و صوري وجود داشت که ب ا ورود رن  به طور کم

معم  اري  و اخلاقی  ا، و ش  یوة زيس  ت و فرهن   

 است.رفتهغربی تا حدود زيادي ازبین

هاي خانه، امنیت و آرامش شايد میان همة نقش

ده  د از میخ  اطر ک  ه در خان  ه ب  ه انس  ان دس  ت

ه اي خان ه باش د. می زان نگران ی، ترين نق شمهم

اعضاي خانواده گزينی ترانت و توافق میان خلو،

در داخل خانه و زندگیِ بیرونی، در سبک و ش كل 

هاي هاي انگلیسی و خان ههاي مسلمانان، خانهخانه

دف ا  مردم آمريكاي شمالی با وضعی که کمت ر قابل

است، همه بیانگر میزان وابس تگی می ان معیاره اي 

فرهنگی، ساخت فیزيكی و میزان امنی ت و نگران ی 

هاس ت بار مالی حريم خانوادهها و اعتصاحبان خانه

 (.37: 9363 ،یشكوه)

تأکی د ب ر  ب رايت وان از ديگر اس نادي ک ه می

در ممنوعی ت  کريم ها آورد، حكم قرآنامنیت خانه

ن است که اترست در امور زندگی خصوصی مؤمن

ب ودن ح ريم و امنی ت خان ه تأکید مهمی بر محترم

 ت م ؤمن دری البته نبايد تصوّر ش ود ک ه امن ؛است

زي  را پی  امبر  ،ش  ودمح  دودة من  زل او خ  تم می

ه ب ه ة من وّرپ ت از مقررفرم ودن مدين  م)ص(اسلا

عنوان مرکز حكومت اسلامی خود، آن شهر را براي 

امنی ت  ،ل  ا .ن حرم امن ق راردادان و غیرمؤمنامؤمن

مؤمن در تمام شهر محترم است، ولی خانه از آنر ا 

 ک  ه مص  الح خ  انوار و ن  ه جامع  ه در آن خلاص  ه

اي به گونه ،شود، از اين نظر اهمیت خاصی داردمی

 رؤيت باش د و ن هاي از منازل ديگر قابلکه نه خانه

بتوان از منزلی به خانة ديگ ران مر ال نظ اره  اينكه

يافت. اين مس ئله در طرّاح ی من اطق مس كونی در 

از  ؛اس تبسیاري داشته آثارشهرهاي دوران اسلامی 

پ یچ و درهاي پ یچجمله ديواره اي بلن د و کوچ ه

هايی ک ه بست و گاهی سرپوشیده و حتی کوچهبن

ها و ارتفا  متناسب ابنیه اند، هشتیداراي درب بوده

ها ت ا ح دّ نسبت به يك ديگر ک ه از اش را  خان ه

 همگ  ی انعكاس  ی از ،دک  رزي  ادي جل  وگیري م  ی

 ت وی محرم خصوصیت و خلو، و مراتب متناسب

 سازد.میت در کالبد يک محله را مطرحیامن

 امروز تیّوضع
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ه ا و فض اهاي ف رمامروزه، نسبت به گ ش ته، 

ان  د؛ گ ش  ته از دگرگ  ون ش  ده زيس  تی کامل  اً

ا ش كلی ب و با گرايش به ه م هاي ناگزيردگرگونی

الگوهاي وارداتی و بیگانه با هويت بیگانة خ ويش، 

 .ان ددهک ربیگ انگی دچ ار  جامعه را نیز به از خود

هاي هويتی و فرهنگ ی ناش ی از علاوه بر دگرگونی

ه ا و ن امتكرار الگوه ا و فض اهاي بیگان ه، حت ی 

فض   اهايی از قبی   ل آپارتم   ان، ويل   ا، س   وئیت، 

 ک ه ب ه هم راه هاوس، هال، پنتري و امثال اينهاپنت

اض  محلال فض  اهاي ب  ومی رش  د  ه  ا وم  دگرايی

فت ار و فرهن   را طل ب نو  خاص ی از ر ،اندکرده

 نند.کمی

نی ز نباي د  وض و  مه معلاوه بر اينها، از اي ن م

راهی ن داريم ج ز  :شودالقا می ماًيکه داغفلت کرد 

نش   ینی، ج   ز س   ازي، ج   ز آپارتم   انکوچ   ک

چون و چ را از بیگان ه سازي، جز تقلید بیبلندمرتبه

ب ا معیاره اي تفك ر  ،. البت هاز اين قبی ل القائ ا،و 

درس ت  س خنان اي ن الگوهاي پ یش رو،جاري و 

در اين . ولی رسند و قابل توجیه نیز هستندنظرمیبه

هاي معن وي و نبايد توقی داشت که ارز صور،، 

 ؛فرهنگی جامعه حفظ ش ود و م ورد احت رام باش د

توان انتظار داشت که پ دران و م ادران پی ر ب ه نمی

 توان انتظار داشتنمی ؛خانة سالمندان سیرده نشوند

ه خان ه همیش ه ب  مس لمان درِ ت ايرانی انِکه به سنّ

توان انتظ ار داش ت ک ه نمی ؛باز باشد میهمانروي 

ت وان نم ی ؛همسايگی توس عه ياب د ةروابط دوستان

توقی داشت که صلة رحم و دي دار نزديك ان روا  

 يت وان توق ی داش ت ک ه رواب ط اعض انم ی ؛يابد

توان خانه را نمی ؛خانواده گرم و صمیمانه ادامه يابد

توان نمی ؛دکری به عنوان مسكن و محل آرامش تلقّ

خصوصیت و خلو، مورد نیاز انسان )اع م از ف رد 

ها که توانیاز ناو بسیاري  کرد؛و خانواده( را تأمین 

س وي کالب د  از اي ک اري اس ت ک ههرکدام ضربه

ی وارد س اخته ب ر پیك رة فرهن   ملّ محیط انس ان

س بک  هاس ت ک اين دلی ل  همة اينها بهو  ؛شودمی

زندگی گ شتة ايرانی با فرهن   غرب ی دگرگ ون و 

 .استجايگزين شده

ي افتن مس كن ب ا تيیی را، گمان، س امانبی    

ش  ود، ام ا بس  یاري از ش یوة زيس ت دگرگ  ون م ی

ي ا ب ه عب ار، « مس كن»دادن موضوعا، در سامان

هاي آدمیان دوران معاصر گیري سرپناهبهتر در شكل

دارند که برخ ی از آنه ا ب ه عن وان عوام ل دخالت 

ه  اي مس  كن اي  ن دوران اص  لی م  ؤثر ب  ر ويژگ  ی

 ند از:اعبار،

ــتقلال ــراد ییگرااس ــازوج و اف اي مقايس  ه :ه

ه اي کوچ ک اجمالی بین دو نو  اس كان خ انواده

)در دو دورة  ي  ا اف  راد مر  رد ،ه  اي ج  وان()زو 

ب راي  رغم هزينة بیش تربهدهد که مینشان مختلف(

در مساکن فعل ی نس بت ب ه  فضا تولید ساختمان و

امكانا، مادي و معنوي کمت ري در اختی ار  گ شته،

اي ب ود ب ا خان ه ،گی رد. در گ ش تهن قرارمیاساکن

اه و يک سرويت و آش یزخانه و فض اي تچندين ا

ب زرگ، ک ه  ةي ک خ انواد يباز مشتر  بین اعض ا

ور م بودن د و غمخ  وار و ي  اح  رَبس یاري ب  ا ه م مَ

ک ه  ،تنها براي خوديكديگر در مواقی گرفتاري و نه

ي هرگاه پسر يا دختر براي همسايگان و اهل محل.

 خ انوادة جدي داقی به تا ،کردخانواده ازدوا  می از

ش ان گرفت ت ا چن دي بگ  رد و زن دگیق میتعلّ

گ  اه تی گی  رد. و آنش  ان ق  وّق  وامی و وض  ی م  الی

در همان ک وي و محل ه  اي که غالباًبه خانه احتمالاً

 ةهمچنان س اي ،کردند و البته به تعبیريبود کوچ می

 پدر و مادر بر سرشان بود.
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 ،هاي( غربیteen-agerجوانان ) اينک به تبیِ

ب ه  سن بلو  و دانش گاه و ح داکثره تا جوانان به ب

عی اس تقلال خواه ان و م دّ ،رس ندازدوا  می سن

پدري جايی نیس ت و اگ ر ه م  ةهستند که در خان

امك  ان مفاهم  ه ب  ا نس  ل گ ش  ته نیس  ت و  ،باش  د

 ةل جامع ئک دام مس ال ديگر که ه یچئبسیاري مسا

له ئزور تبلیغ و تلقین به عنوان مسه ايرانی نبوده و ب

ان د. ب راي رف ی اي ن و مشكل به جامعه الق ا ش ده

از جملة است که هاي فراوانی ترربه شدهمشكل راه

هاي چهار طبقة تیپ در اکثر شهرهاست با خانه آنها

سوئیت يا به  ،يعنی ؛یمترمربّ 48تا  38زيربنايی بین 

ام و دستش ويی و اه با مستراح و حمّتعبارتی يک ا

در ي ک  ،اي در گوشة آن. به اي ن ترتی بآشیزخانه

( در کن  ار آغ  ازاي زو  ج وان )در س اختمان ع  ده

گی طور مستقل و در سوئیت خ ود زن ده يكديگر ب

گونه وابستگی به يك ديگر بدون آنكه هیچ ،کنندمی

بدون وجود مك انی ب راي پ  يرايی از  ؛باشندداشته

و  ؛آين دبه ديدار آنه ا م ی دوستان و فامیل که حتماً

ش ان دور از کسانی که در موق ی نی از راهنم ايیه ب

 اول ین دده و يا غمخوارشان باشند. و تازه با تولّ کر

فرزند خانواده لزوم و يا بح   انتق ال ب ه مس كنی 

فانه در غالب مشكلی که متأسّ ؛شودتر آغاز میوسیی

جوامی شهري و در میان اکثريت مردم راي   اس ت. 

منزل و مأواي خويش به عن وان  کت به خانه وهیچ

م در آن باشد يوطن و مكانی که خواستار زندگی دا

اي ديگ ر را ههرکت آرزوي کوچ به محل ؛نگردنمی

اي مهاجر، به ش هري بزرگت ر و تمنّ سیتدارد و 

؛ بر اينها بیفزايید مشكلا، رفت و آمد، مه د بزرگتر

 کود ، مدرسه و احساس غربت و امثال آن را.

ــوداگری: ه  اي مدي  دي اس  ت ک  ه م  د، س

« بازي زم ینبورس»يا « بازيزمین»موضوعی به نام 

تواند زمینة میيا نگر  به زمین به عنوان چیزي که 

گ اري و احتك ار و اف زايش درآم د باش د، سرمايه

ذه  ن کثی  ري از مردم  ان را ب  ه خ  ويش مش  يول 

است. در اين فضاي سوداگرانه ک ه ب ه چی زي کرده

انديشد، س عی عم ومی ب ر جز افزايش سرمايه نمی

دادن به موض و  سازي و رن  و بوي عقلانیمنطقی

ت؛ نگرشی اسو روا  و تروي  اين نو  نگر  بوده

که همگان را به عنوان واقعیّت ی انكارناپ  ير )و ن ه 

الزاماً حقیقتی مطلوب(، به خويش جل ب و ج  ب 

است؛ وضعیتی که کسی را ياراي نفی و طرد و کرده

ه اي اصلاح آن نیس ت. در ح الی ک ه در س رزمین

يی ه اهداري( خان وسیعی از دنیا)ي حتّ ی س رمايه

ي ت أمین مس كن طبقه شیوة رايری براوسیی و يک

است، در نقا  ديگر، اين موضو  به رؤي ا و ي ا ب ه 

است ک ه گري زي و شدهموضوعی غیرمنطقی تبديل

گزي  ري از ح  داکثر اس  تفادة س  وداگرانه از زم  ین 

 نیست.

روزگاري بدون برنامه و ب دون به عنوان نمونه، 

تحقیق و بدون کارشناسی دقیق، ب ه منظ ور کس ب 

دون آنك ه نیازه اي ش د، ب  هت خدرآمد، تراکم فرو

ساکنان و خدما، مورد نیاز و تبعا، منفی آن مورد 

بررسی و توجه قرارگیرند. در واقی، بدون توجه ب ه 

بح  سكونت و همة نیازهاي آن )در بهترين تصوّر 

و حالت(، فقط به تولید مسكن )و به عب ار، بهت ر 

ها( توجه ش د به کسب درآمد بیشتر براي شهرداري

بسیاري تبع ا، منف ی آن ش هروندان را و در پايان 

رغ م هم ة آن ت أثیر ق رارداد. ام روزه نی ز ب هتحت

ش دن تبع ا، منف ی آن اشكالا، و واضح و مبرهن

ت ر و تح ت عن وان اي بسیار نازلها، نسخهسیاست

ه اي فرس وده در جري ان تراکم تشويقی ب ه باف ت

طبق ه نی ز  3ت ا  2است. واحدهايی ک ه حتّ ی اگ ر 

اً ي ک و ح داکثر دو خ انواده در آنه ا بودند، عموم
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وي ژه زيست، بدون ت أمین امكان ا، ل ازم )و ب همی

پارکین ( تبديل به چهار طبقه )يا چه ار آپارتم ان( 

وض عیتی ک ه در ش وند. و براي چهار خ انواده م ی

بسیاري از محلا، قديمی تهران )به عن وان نمون ه( 

ي باريكی که در هر قطع ه هاهاست؛ کوچراي  شده

مترمربع  یِ( آن ک  ه قبل  اً ي  ک  988ت  ا  78زم  ین )

خ انواده  7زيست، اکنون ح داقل میخانواده در آن 

زيد، که البته هرکدام نیز حداقل اتومبیلی دارن د، می

اند حتّ ی ي ک ها نتوانستهرغم تأکید طرحکه البته به

فضاي پارکین  نیز ت أمین کنن د؛ بن ابراين، ط رفین 

ي باري ک ب ه ه اهچ ه ا و حت ی ط رفین کوخیابان

ان د، ب ا ح داقل ها پار  ش دهصور، مدام اتومبیل

فض  اي حرک  ت پی  اده و ي  ا فض  اي پ  ار  ب  راي 

(؛ ب  ر اينه  ا بیفزايی  د 7و  3م  راجعین )تص  اوير 

کمبودهاي شديد هرگونه امكانا، مورد نیاز زندگی 

مطلوب را که حتی کیفیت س اختمان را نی ز ش امل 

 (.3شود )تصوير می

ــاری و فرهن:ــی:هــای دگرگــونی نباي  د  رفت

داش تن و رعاي ت فرامو  کرد که در عین ملح وب

ها و حق ايق ثاب ت، باي د در جه ت اصول و ارز 

ه اي مناس بی از آنه ا ها و تفاسیر و جل وهيافتن راه

براي هر دوران و در هر سرزمین بود. نبايد مصاديق 

مناسب و مطلوب تاريخی را به عنوان الگوي ثاب ت 

ه  ا و هم  ة ه  ا و هم  ة س  رزمیندورانب  راي هم  ة 

ها( قابل تسرّي و تكرار دانست. ها )و فرهن انسان

بايد توجه کرد و فضاي مناسب هر شیوة زيس ت را 

خلق کرد. البته، اين سخن به آن معنا نیست که بايد 

هر شیوة زيستی را پ يرفت يا بر هر ش یوة راير ی 

ی ه اي منطق صحّه نهاد، بلكه تيییرا، و دگرگونی

ه اي غیرمعق ول را قابل پ ير  هستند و دگرگونی

بايد اصلاح کرد که يكی از اب زار اي ن اص لاحگري 

آوردن مك ان و فض اي مناس ب زن دگی و از فراهم

 جمله مسكن مطلوب است.

اي از جمل ه توس عة امروزه، ب ه دلاي ل عدي ده

ه اي ک ار و فعالی ت، ش یدايی فناّوري، تقلید شیوه

ديگ  ر، روا  م  دها و نس  بت ب  ه زن  دگی جوام  ی 

ساز شیوة زيست، خان ه تيییرا، شیوة زيست زمینه

)يا مسكن( را به عنوان مك ان آرام ش و س كینه و 

ه اي محل قرار و نزول ب ه ص ور، مح ل ملاق ا،

 استاحتمالی اعضاي خانواده درآورده

 
 

 
هايی با ساختماهاي متراکم هايی از کوچه. نمونه7و  3تصاوير 

 طرفین

 
اي از اظهارنظر مقاما، رسمی دربارة کیفیت . نمونه3تصوير 

 هاي جديدساختمان

اي پهن )يا ندر، سفرهها، بهدر بسیاري از خانه

شود تا اعضاي خ انواده ص بحانه و میزي چیده( می

ها همه ناهار و شام را در کنار هم صر  کنند. صبح
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دوان به دنبال انرام ضروريا، )پت از خ واب دوان

و ت ر  خان ه  0(سنگین بعد از نماز صبحشیرين و 

هس  تند. هنگ  ام بازگش  ت نی  ز ه  رکت را ات  اقی و 

تاپی و هدفونی است که اين ابزار نی ز همچ ون لپ

کنند. ديواري اعضاي خانواده را از يكديگر جدا می

پخته نیز اثري از عشق آش یز در غ اهاي آماده يا نیم

ن )مادر، پدر يا دخت ر( خ انواده نیس ت؛ حت ی تلف 

س یم )و ب ا ب یش از ي  ک خ انواده نی ز از ن و  ب  ی

دهد تا لااقل براي گوشی( است و اين امكان را نمی

گويی به تلفن به میان جمی آمد. به ه ر ح ال، پاسخ

در بسیاري از موارد، آنچه از ديگران رس یده کامل اً 

شود؛ در بس یاري از م وارد ديگ ر مردود شمرده می

ازخودبیگانگی ظهور نیز چنان شیدايی و شیفتگی و 

يابد ک ه ه ر آنچ ه را بیگان ه اس ت، دربس ت و می

پ  يرد. س خن در رد ي ا تأيی د و حت ی بلاشر  می

گزيدن راه میانه نیست؛ سخن در ارزي ابی اس ت و 

ه اي انتخاب راه مناسب و مطل وب ب راي خواس ته

هاي فرهنگ ی. در اي ن مقول ه ب ه ها و ارز انسان

 چند مثال توجه کنیم:

ان نمون  ه، ب  راي پیش  گیري اشِ  را  ب  ه عن  و

ه  ا ب  ه داخ  ل يك  ديگر، ب  ه ج  اي آنك  ه س  اختمان

از  ه اهضوابطی مثل لزوم رعايت ارتفا  کف پنر ر

متر به بالا ي ا اس تفاده از شیش ة مش رّر سانتی 948

ش  ود، بهت  ر اس  ت ک  ه اص  ل ع  دم اش  را  مط  رح

شود. در اين ص ور، ها به يكديگر مطرحساختمان

ه ا و ح لامی دوار ب ود ک ه راهت وان م یاست ک ه 

ي بس  یار متن  وعّی از س  وي طرّاح  ان و ه  اهاي  د

شود که از وضعیت موج ودي ک ه ريزان ارائهبرنامه

وج ود آم ده بس یار بهت ر  توسط يك ی دو نف ر ب ه

خواهدبود. يا اينكه برخی افراد از آشیزخانة اُپن ب ه 

عنوان وضعی کاملاً غیراسلامی )به ص ور، مطل ق( 

د که اين اظه ارنظر ب ا توج ه ب ه ش رايط کننياد می

توان د ص اده هاي بسیار کوچ ک میحاضر و خانه

اي باش د به گونه هاهباشد، اما اگر سطح و نقشة خان

ک  ه فض  اها و قلمروه  اي میهمان  ان و مراجع  ان و 

شده و در جايگاه مشخص  اعضاي خانواده تعريف

گاه با عنايت به وض عیت فنّ اوري و خود باشند، آن

ت وان دي د ک ه ي زيس ت راي   م یه اهخی شیوبر

اي از فضايی است آشیزخانة اُپن، که در واقی گوشه

که هرکسی در آن به فعّالیتی مشيول است، فض ايی 

اي از آن غیراسلامی نخواه دبود، چراک ه در گوش ه

اس ت، ديگ ري در يكی به تماشاي تلويزيون نشسته

روزنام ه آن سو به مطالعه مشيول است، آن ديگري 

اي ديگ ر )ک ه خواند و مادر خانه نیز در گوش همی

همان آشیزخانة اپن باشد( ب ه پخ ت غ  ا مش يول 

است و با همة اعضاي خانواده نیز رابطه دارد. اي ن 

وضعیت با شیوة زيست جاري که حض ور اعض اي 

ها را به حداقل ک اهش بودنخانواده در خانه و باهم

هاس ت؛ و البت ه است، يكی از بهترين وض عیتداده

شر  اولیة سطح و سازمان فضايی مسكن مطل وب 

 و تفكیک قلمروها نبايد فرامو  شود.

بس یاري از موض وعا، مرب و   شیوة معیشت:

به شیوة معیشت و فعالیت از جمل ه س اعا، ک ار، 

ه اي فاصله و رابطة مك ان ک ار و مس كن، ويژگ ی

هاي اشتيال و فعالی ت و ل زوم محیطی مكانزيست

ب  ودن هم ة اعض  اي خ انواده ب  راي گ   ران ش اغل

ه  اي مس  كن مطل  وب ت  أثیر زن  دگی ب  ر ويژگ  ی

شیوة معیشت از موضوعا، مؤثّر ب ر خواهدداشت. 

ي ابی آن در ش هر اس ت. گیري مسكن و مكانشكل

درنظرگ  رفتن هم  ة موض  وعا،ِ مرب  و  ب  ه ش  يل، 

برخی را به پ رداختن هزين ة بیش تر، بعض ی را ب ه 

وآمد، بعضی را ب ه رفت اختصاص زمان بیشتر براي

داري کودک ان و هاي بالا ب راي نگ هپرداختن هزينه
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آماده( و برخ ی ديگ ر را تهیة غ ا)هاي آماده و نیمه

کند. در هاي ديگر مربور میبه تحمل بعضی سختی

شهرهاي بزرگ امروز ش ايد کمت ر بت وان کس ی را 

يافت که ب ا پرداخ ت هزين ة معق ول و اختص اص 

بتوان د از مس كن مطل وب و دلخ واه زمان منطق ی 

خ  ويش برخ  وردار باش  د و زم  ان مناس  بی را ب  ا 

ا  بگ راند؛ معمولاً يک يا چند يا همة آنها خانواده

 بايد فدا شوند.

تيیی را، وس ايل زن دگی ک ه  وسایل زندگی:

حاصل توسعة فناّوري، تحوّلا، اقتصادي، تيیی را، 

ز شیوة زيست و تبعیت از مدهاي جهانی هس تند، ا

عوامل تأثیرگ ار روي فض اهاي داخل ی  تريناصلی

مسكن و تناسبا، آنها هستند. روزگاري فضاي ه ر 

اتاه، فضايی چندعملكردي بود که هم براي نشیمن 

و غ   اخوردن و ه  م ب  راي پ   يرايی و ه  م ب  راي 

ه ا م ورد اس تفاده خواب و هم براي ساير فعالی ت

ه اي گرفت. ام ا، ام روزه ب ا تثبی ت مبلم انقرارمی

حریم و سنگین، هر اتاقی براي مقص ودي خ اص 

اس ت: ات اه  هايی مح دود م ورد اس تفادهدر زمان

خواب براي خوابیدن اس ت؛ ات اه پ  يرايی ب راي 

ه ا. در ح الی ک ه پ يرايی از میهمانان و قت علی 

مملو از مبلم ان و  هاهفضاهاي مختلف خان»امروزه 

الظّاهر ب دون آنه ا وسايل غیرضروري است که علی

، در گ شته وسايل و مبلم ان «توان زندگی کردنمی

شدن و جايی و برچیدهمحدود به سهولت قابل جابه

برپاشدن بودن د. هم ین وض ی ب ود ک ه عل اوه ب ر 

طلب ی گوي روحیة تنوّ پ يري فضاها، پاسخانعطا 

 ها نیز بود.انسان

ــا : ــدها و تبلیت تيیی  را، س  ريی م  دها و  م

تبلیياتی که مستقیم و غیرمس تقیم ش یوة خاص ی از 

گ ارن د، زندگی را در مقابل م ردم ب ه نم ايش م ی

طبیعت  اً هرک  دام فض  اهاي خ  اص خ  ود را طل  ب 

ه اي ه ا و س ريالکنند؛ به عن وان نمون ه، ف یلممی

هاي خاصی را براي محل زندگی تلويزيونی ويژگی

ه اي امروزه، اي ن ش رکتکنند. گان القا میبه بینند

چندملیّتی هستند که دربارة بس یاري از موض وعا، 

وي  ژه جه  ان س  وم تص  میم زن  دگی مردم  ان و ب  ه

ه ا و تبلیي ا، بس یار گیرند. آن ان ب ا مدس ازيمی

شكنند، ب ه ها را در هم میگستردة خود که مقاومت

کنن د چ ه بخورن د، چ ه بیوش ند، مردمان الق ا م ی

چگونه رفتار کنند، از چه وس ايلی اس تفاده کنن د و 

باورانند که مهم ه ا. آنها حتی به مردم میعلی  قت

کر  ا زن  دگی کنن  د، مه  م اي  ن اس  ت ک  ه »نیس  ت 

(. با القاي 6محصولا، آنها را مصر  کنند )تصوير 

اين موضو  ب ه م رور ممك ن اس ت ک ه قی دهايی 

و امث ال « چط ور»، «با چه کسی»، «چگونه»همچون 

قراردهن د. هم ین رون د ب ه « کرا»اينها را به جاي 

ه اي فرهنگ ی جوام ی را ه ا و ارز مرور ويژگی

 دگرگون خواهدکرد.

نظ ام تربیت ی و رفت اري نی ز )همچ ون  تربیت:

گ شته، اما با سرعت تيیی را، و تن وعّی متف او،( 

ت  أثیر و س  ازمان فض  ايی آنه  ا را تح  ت ه  اهخان  

 دهد.قرارمی

 
 اي از تبلیيا، راي . نمونه6تصوير 

 ها و پیشنهادهاتوصیه

اگرچه موضو  مسكن، به دلیل وسعت و تن وّ  

هاي اي در زمینهو حرم آن نیازمند تحقیقا، عديده
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شناس    ی، مختل    ف فرهنگ    ی، زيس    تی، روان

شناسی، اقلیمی، هنري، فنی و اقتصادي است جامعه

اظهارنظر سريی و يا ارائة الگ ويی که به اين ترتیب 

ت  وان ب  ه کن  د، م  یثاب  ت ب  راي آن را منتف  ی م  ی

هايی اشاره کرد که موضوعاتی کلّی به عنوان توصیه

 اند از:برخی از آنها عبار،

   با عنايت به ع دم امك ان تيیی ر اجب اري

شیوة زيست مردم يا الزام آنه ا ب ه س كناگزيدن در 

ه اي فعالی تي مش خص، قب ل از هرچی ز ه اهخان

ه  اي مس  كن فرهنگ  ی ب  ه منظ  ور معرف  ی ويژگ  ی

ي م ردم ه اهمطلوب و هدايت مطالب ا، و خواس ت

 ضرور، دارد.

   هاي دانشگاهی ب راي پت از آن، آموز

تعلیم و تربیت مهندسانی آشنا به فرهن   ب ومی و 

 مسكن متناسب با اين فرهن  ضرور، دارد.

  س  ازان همك  اري هنرمن  دان و برنام  ه

هدايت فكريِ جامعه براي پ ير  مس كنِ مختلفِ 

توان  د مكمّ  ل مطل  وب، ض  رورتی اس  ت ک  ه م  ی

 هاي معماران و مهندسان باشد.فعالیت

  ها اگر سعی بر آن باشد تا همة ساختمان

سختی تخريب شوند، چنان مستحكم بنا شوند که به

ناچار بايد از مصالح سخت استفاده شود؛ در عین به

عمر مفیدي متص وّر اس ت حال، براي هر ساختمان 

هاي حاصل از تخريب اي ن مص الح که تخلیة نخاله

سخت در طبیعت )پ ت از عم ر مفی د س اختمان( 

ف رض کن یم بار خواهدبود؛ به عنوان نمون ه، فاجعه

هاي تهران پنراه سال باش د، پ ت از عمر ساختمان

شدن عم ر پت از سیريآن چه اتفاقی خواهدافتاد؟ 

يب آنها و تخلیة ضايعا، و ها و تخرمفید ساختمان

ه اي اط را  ش هر، هاي ساختمانی در بیاب اننخاله

محیط زيست کاملاً آل وده و تخري ب خواهدش د و 

ها زمان لازم اس ت ت ا اي ن مص الح س خت در قرن

طبیعت هضم و ج ب شوند، در حالی ک ه اس تفاده 

از مص  الح س  بک و قاب  ل بازياف  ت ي  ا اس  تفاده از 

زياف  ت آنه  ا وج  ود مص  الح س  ختی ک  ه امك  ان با

باشد، به س لامت مح یط زيس ت نی ز کم ک داشته

س ازي در ح الی ک ه ب ه حف  ظ خواه دکرد. س بک

کند، امكان تيیی را، هماهن   ب ا طبیعت کمک می

تيیی  را، و تحوّل  ا، ش  یوة زيس  ت و فنّ  اوري را 

کند و به همراه اينها، ضايعا، و ص دما، میفراهم

تقلیل خواهدداد. جامعه را هنگام بلايايی چون زلزله 

ه اي از سوي ديگر، اجراهاي نادرست در ساختمان

سنگین نقض غرض خواهدبود و مقاوم ت آنه ا در 

دهد. به اين ترتیب، مقابل بلاياي طبیعی را تقلیل می

هايی چون زلزله و هم در ارتبا  هم در رابطه با بلیّه

با حفاظت از مح یط زيس ت، اص لح آن اس ت ک ه 

هض م در  ب ا مص الح قاب لهاي س بک و ساختمان

 طبیعت و يا با قابلیت بازيافت بالا احداث شوند.

  ي ابی مناس ب مس كن و توجه ب ه مك ان

ا  با ساير عملكردها چنان دقیق است تنظیم رابطه

که حتی میزان نور ج اري در فض ا )در ش ب( نی ز 

تواند بر اين موض و  تأثیرگ  ار باش د. توض یح می

ه اي ه ايی ک ه در س الاينكه يكی از انوا  آلودگی

هاي نوري است، آلودگیاخیر مورد توجه قرارگرفته

است. فضاي مسكونی نیز بايد به هنگام ش ب )ک ه 

اس  ت( و ش  ب ب  راي اس  تراحت مق  رّر گردي  ده

استراحت و خواب ساکنان به ان دازة ک افی تاري ک 

ه اي ن وري مب رّا باش د. مط ابق بوده و از آل ودگی

ه ايی ترين هورمونیمطالعا، پزشكی، يكی از اصل

که قدر، ايمنی بدن را در برابر سرطان )ي ا تولی د 

کند، به ن ام هورم ون هاي سرطانی( تأمین میسلول

شود. به اي ن فقط در تاريكی تولید می 1،«ملاتونین»

ب ودن فض ا در ش ب )ک ه ترتیب است ک ه ن ورانی
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توان از آن به آلودگی نوري تعبیر کرد که امروزه می

ه ا در ش هرهاي ب زرگ ترين آلودگیاصلیيكی از 

رغ م برخ ی است( يكی از م واردي اس ت ک ه ب ه

ه ا، باي د از آن احت راز ک رد. ب ه بی ان ديگ ر، طرح

فضاهاي مسكونی بايد در ساعا، ش ب از ت اريكی 

 مطلوب و مورد نیاز برخوردار باشند.

لَ وْ کُنْ تُمْ فِ ی  أيَنمََا تَكوُنوُا ي دْرکِْكُمُ الْمَ وْ،ُ وَ

ياب د هرکرا باشید شما را مرگ درمی: برُُو ٍ مشَُیدَةٍ

 (40: )نساء.هاي استوار باشیدهرچند در بر 
 نوشتیپ

ون: و زمین را دُالماهِ عمَنِشناها فَرَرض فَأال وَ همچنین،. 0

 (.70 ذاريا،:) بگسترديم و چه نیكو مهدي بگسترديم

مص اديقی توجهّ کنیم که امنیت را مراتب و درجا، و . 2

 ←اس ت )است که در مراجع ی ديگ ر ب ه آنه ا اش اره ش ده

 (.9318زاده، ؛ نقی9341زاده، امین

اي بن ايی آي ا ب ر ه ر تی هةً تعَبثَُونَ: يَیٍ آي. أتبَنُونَ بِكلُِّ ر3

)ش عراء:  ک اري زنی دسازيد که ]در آن[ دس ت ب ه بیه ودهمی

920). 

لَاةَ وَفَخَلَ فَ مِ نْ بعَْ دهِِمْ خَلْ فٌ . 7 اتبَّعَُ  وا  أَضَ اعُوا الصّ َ

گاه پت از آنان جانش ینانی ب ه آن: الشَّهَواَ،ِ فَسَوْ َ يلْقَوْنَ غیَا

ها پیروي کردند جاي ماندند که نماز را تباه ساخته و از هوس

: و به زودي ]سزاي[ گمراه ی ]خ ود[ را خواهنددي د )م ريم

31). 

اي بن ايی آي ا ب ر ه ر تی ه: ثُونَأتَبَنُْونَ بِكلُِّ رِيیٍ آيةً تعَبَْ. 3

)ش عراء:  ک اري زنی دسازيد که ]در آن[ دس ت ب ه بیه ودهمی

920.) 

در مورد تيییر تلقی انسان معاص ر نس بت ب ه خان ه و . 6

داوري اردک  انی،  ←مس  كن در مقايس  ه ب  ا جوام  ی گ ش  ته 

9343. 

)ب ه کس ر اوّل(، درخت ی اس ت ک ه در چ ین و برم  ه . 4

 است.رويد و بسیار محكم می

چون ساعا، کار با طبیعت هماهن  نیست. حتی، در . 0

اقلیم ايران بايد بنا به اقلیم غربی ان و ش یوة ک ار و زيس ت و 

 فعالیتشان، ساعا، کار را تنظیم کرد.

1 .Melatonin،  اين هورمون هورم ونی اس ت ک ه در

 ش ود و يك ی از عملكرده اي آن حفاظ تتاريكی ترشّح می

 ,Brzezinski)← نااه ا اناا  انساا د  ب ابااااب نااب  د 

1997; Reiter et al, 2007.) 
 مراجع

 ميکر قرآن .9
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